
КРУЖОК    «ЗДРАЙВЕРЫ»

БИОЛОГО – ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ   НАПРАВЛЕННОСТИ                   МОУ СОШ №3 С УГЛУБЛЕННЫМ 
ИЗУЧЕНИЕМ   
                                                                                                                 ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ

Руководитель кружка
                        Лемешева О.И.

          Дорогие ребята!
      Я приглашаю вас в кружок 

«Здрайверы», где вы узнаете 
много интересного и 
полезного о здоровом образе 
жизни, о культуре питания и 
правилах этикета.

     Предлагаю вам несколько 
разделов, изучаемых нами в 
кружке.



ИЗ ЧЕГО СОСТОИТ НАША ПИЩА



КАК ПРАВИЛЬНО ПИТАТЬСЯ, ЕСЛИ ЗАНИМАЕШЬСЯ 
СПОРТОМ



МОЛОКО И МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ



КАК ПРАВИЛЬНО ВЕСТИ СЕБЯ ЗА СТОЛОМ



ТВОРЧЕСКИЕ РАБОТЫ РЕБЯТ



 Приходите к нам в кружок по вторникам и четвергам 
Будем рады вам!




