
Новый метод профилактики постколэктомического 
синдрома

Постколэктомический синдром — совокупность 
органических, функциональных и обменных изменений 

со стороны пищеварительного тракта, 
преимущественно в виде нарушений водно-

электролитного, белкового обменов, функций печени и 
почек, возникающих после удаления толстой кишки. 

Разработан способ его профилактики при двухэтапном 
хирургическом лечении тяжелых форм 

неспецифического язвенного колита и диффузного 
полипоза толстой кишки. Суть способа – 

формирование илеостомы – резервуара при 
выполнении радикального оперативного 

вмешательства с последующей трансформацией ее в 
тонкокишечный резервуар. Технология применяется 

при формировании илеоректального (анального) 
анастомоза во время восстановительного этапа 

операции. Клиническая проверка метода позволила 
существенно снизить проявления синдрома, 

уменьшить сроки госпитализации и улучшить течение 
послеоперационного периода.


