A cyacTbe ObINTO TaK BO3MOXHO._

no TBopyectBy M.IO.JllepmoHTOBa. C ncnonb3oBaHneM TEXHONOIMMU
KPUTUYECKOro MbILUNIEHUS.)

PaboTy noarotoBuna yunTenb
PYCCKOro fisblka un nuteparypbl

MOY OOLllU c.CuHeHbKkue
myxoBa U.B.



Llenu ypoka:
S

o MpuodpeTeHUe NO3INTUBHOIO OMNbITA.

e OCoO3HaHMe OTBETCTBEHHOCTMU 332 CBOU
NOCTYMKM.

o N3Bne4yeHue u3s nponsseneHun
XXU3HEHHbIX YPOKOB.



3agaumn:
e

e BbISIBUTb NPUYNHbI HECYACTbSA
(oonMHO4YecTBa) repoeB Npon3BeAeHUN
JlepMOHTOBA;

e OCMBLICIINTDb NMNOHATUE CHACTDbLA,

e NMOAYMAaTb, KaK He yNyCTUTb LUAHC ObITb
C4YaCTNUBbLIM»



CyacTtbe — 3TO 0c000e coCcTosAHMe

OYLN.
]

«Y cYacTbs HET 3aBTpaLUHero OHA...

Y Hero eCcTb HacTosilLlee — U TO He AeéHb — a
MIrHOBEHbLEe»

U.C.TypreHeB



M.IO.JlepmoHTOB
«A CKY4YHO U rPyCTHO»
-]

N CKy4YHO 1 rpycTHO, U HEKOMY PYKY nogaTb

B MWHYTbLI AYyLLEeBHOM HEB3roAabil...

XenaHbs!.. YTO NoNb3bl HaNpPacHO U BeYHO XenaTtb?..

A roabl npoxoaAaT — BCé nyuluune rogbi!

JioGUTL... HO KOoro xe?.. Ha Bpemsi — He CcTOMUT TpyAa,

A Be4YHO noonTb HEBO3MOXHO.

B ce6sa nu 3arnsiHelwb? — TaM NPOLUIOro HeT u crneaa:

U pagocTb, U MyKn, U BCE TaM HUYTOXHO...

YTto cTpacTnu? — Beab paHO Uib NO34HO UX CragKun Heayr
Ucue3HeT npu cnoBe paccyaka;

U XKN3Hb, KaK NOCMOTPULLL C XONOAHbIM BHUMaHbEM BOKpPYT,-
Takasi nyctasi n rnynas LiTyka...



KnoyeBble cnoBa

CTNXOTBOPECHUA.
<

CMbICN XU3HU
JTro6oBb
OauHouyecTBO
Ctpactb
CyacTbe
PagocTtb

Myka

3eMHble pagocTu
[FfapMOHusA



«Yesnoeek co30aH 05151 cHacmbs Kak nmuua
OJ1s1 nosieman.

B.I.KoponeHko.

«Ecmb 0oOHa 0151 ecex 8poxO0eHHas1i owubKa
— amo yb6exdeHue, 6y0mo MbI POXXOeHbI
OJsisi cHacmbsi»

ApTyp LLloneHrayap



CyacTtbe - 31O
«

4yBCTBO U COCTOSIHUE
NONTHOIro BbICLUEro
yAOBEeTBOPEHUS.

(TonkoBbIK cnoBapb OXerosa)



KakuM pUCyHKOM MOXXHO nNpeAacTaBUTb
cyacTbe YyenoBpeka?




M.IO.JlepmoHTOB

«Koraa BonHyeTcs XenTtewuwasa HUBA...»

Koraa BonHyeTcs xentewLiasa HMBa

U cBexxuin nec WwymunTt npm 3ByKe BeTepka,

U npsayetca B cagy manuHoBasi cnmBea

Noa TeHbIO CNapaoOCTHOM 3eS1IeHOro FINCTKA;
Korpga pocoin o6pbi3araHHOW AyLUMCTOMN,
PyMmsiHbIM Be4epoM unb yTpa B Yac 31aTou,
M3-nop Kycta MHe naHAabIWw cepedpucTbin
NMpuBeTNNBO KNBaeT royioBou;

Korga cTtyaeHbIn KoYy urpaeT no ospary
U, norpyxasi MbiCNnb B KAKOM-TO CMYTHbIN COH,
JleneyeT MHe TaHCTBEHHYHO cary

NMpo MUpPHbLIN KpaKn, OTKyAa MYMTCA OH,-
Toraa cmupsieTcs gywm Moen TpeBora,
Torpa pacxoaaTrcst MOPLUHBLI Ha Yerne,-

MU cyacTtbe s MOry noCTUrHyThb Ha 3emne,

N B HeGecax s BUXy Gora...



LleHuTe cyacTbe B HacTosILLEeM, cerogHs, a
He Torga, Korga oHO yuaer.

7 npaBun Ons cyacTbA:
o CmaKkyu pagoCTU XU3HU
e Cnewwn genaTtb Ao6po
« bnarogapu cBoero HactaBHUKa
e Yyuchb npowiaTtb
o« TpaTb BpeMs U AeHbIU Ha Opy3en U CeMbio
e 3ab0TbCA O CBOEM Terne

o« Pa3pabotam cTtpatermnto 60pbLObLI CO CTPECCcoOM
TPYAHOCTAMM



CUHKBEeVH (nAaTucTuwme)
S

1. KrnitoyeBoe croBo ( CyLeCcTBUTESNBHOE)
2. OnuncaHue Tembl B ABYX crnoBax (ABa onpeaeneHust K
HEMY)

3. OnuncaHwe gencrteuga B pamMKkax 3TOU TeEMbl TPeMS
criosamMmu (Tpwu rnarona K Hemy)

4. Ppasa 13 YETbIPEX CMNOB, NoKasbiBatoLLas
OTHOLLUEHUE K TEME.

5. CMHOHWM W3 OHOro CroBa, KOTOPbLIN NOBTOPSIET CYThb
TEMbI.



CVHKBeMH
«

1. CyacTbe.
2. BeyHoe, npeKkpacHoe.

3. MoxHo OpaTb 1 papuThb,
HacnaxaaTbCH.

4. K Hemy cTpemMuTcsa 4YenoBek.
5. AICTOYHUK paaoCcTu.



CVHKBeMH
«

1. CyacTbe.

2. XpynkKkoe, He4ONroBe4yHoe.

3. Hy>kHO Oepeyb, TBOPUTL, XPaAHUTD.
4

. Kak nTnya:HeoCcTOpOXHOE ABUXEeHUe
N UCYe3HeT.

5. Jap cyAbObI.



YTo AymaeT o cyacTtbe e4yopuH?

KnouyeBble crnoBa m

3anucsax lNevyopuHa:

KnrouyeBoe crnoBo 1 Bonpoc

LinTaTa c Knro4yeBbIM CITOBOM

( 3anucb oT 3-ro nroHA)
YT10 Takoe cyactbe?

«Ecnu 6bI1 1 nounTan ceds
nyJiwie, MoryLiectBeHHee Bcex
Ha cBeTe, 1 ObIs1 Obl CHACTNUB.»

( 3anucb ot 16-ro mas)
CyacTbe

«f yxe npowen ToT nepuoa
XXU3HU OYLWEeBHOW, Korga nuwyT
cyacTbfl, Korga cepaue
YyyBCTBYeT He0OX0AMMOCTb
NIOONUTb CUNBHO N CTPACTHO
KOro-HMoyab, - Tenepb S TONbKO
X0O4y ObITb JIIOOUMbIM, U TO
O4YeHb HEMHOIMMMM...»




KrrovyeBblie cueHbl pOMaHa, B KOTOPbIX
M.}O.JlepMmOHTOB OTBe4YaeT Ha BeYHble
BOMNPOCbI ObITUA:

«4T10 TaKkoe cyacTtbe n B yem cmbicn XXU3HN?»
1. [lyanb ¢ pyLWUHULKUM.

2. NoroHsa 3a Bepown.

3. NocnegHun pasroBop ¢ KHsXKHOU Mepw.



3apsaaKka no3aMTUBHOro MmbiwneHna Qdenna
KapHerwu

MMeHHO cerogHs:

MeHsa nocTurHeT cyactbe. CyacTbe 3aKrn4eHo BHYTPU HacC.

¢l nocTaparcb NPUCNOCOOUTBLCA K XXU3HU, KOTOpas
OKpYy>XaeT MeHS, U He OyAy NbITaTbCA MPUCNOCOOUTL eé K
CBOUM XeNnaHUsAM.

# no3aboyycb 0 CBOEM OpraHusmMe.

A nocTtapatochb yaenutb BHUMaHWe pa3BUTUIO CBOEro yma.
A u3yyy 4TO-HMOYAL NoresHoe.

A1 3aiMyCcb HpaBCTBEHHbIM CaMOCOBEpPLUEHCTBOBaHNEM,
caenaro KOMy-HMbyab YTO-TO Xopoluee, Nosie3Hoe.



MMmeHHO ceroagHs:
]

7 6yay Ko BceM gobpokenaTteneH.

7 nocTtaparoCb XUTb TONTbKO HbIHELUWHUM OAHEM, He
CTPEeMSACb peLunTb NpobreMbl BCen MOeun XXU3HU cpaasy.

A Hameuvy nporpammy CcBOuXx gernl.

7 npoBeay nonyaca B NOKoe U OAUHOYEeCTBe U
nocraparCb paccnaduntbcs.

He 6yay 60ATbLCS XXM3HU U COOCTBEHHOro cyacTbs. A oyay
NOOUTb U BEPUTb, UTO Te, KOro sl NoS0, NOOAT MeHS.



CyacTbe B Bawlunx PYKaX, TOJIbKO CTOUT
3axoTeTb ObITb CHACTNUBLIM

N yBuageTb BCE, YTO Y Bac eCTb noa
APYrUM YrrioM... LeHUTe KaXXabin
MMT, NenTe ero Ao AHa.






