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* Дата создания: 16 марта 2007 год

 АУ «ЦЕНТР СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ПО 
ТЕННИСУ»

Площадь здания - 15380м2

Площадь трибун – 2401 м2

Площадь игровых залов – 5357 м2

Единовременная пропускная
способность сооружения – 3000 человек



Установлено учреждению Департаментом физической культуры и спорта 
Ханты-Мансийского автономного округа – Югры на 2011 год и на плановый 
период 2012 и 2013 годов:

* проведение   официальных,    всероссийских, межрегиональных,   
окружных, физкультурно-оздоровительных и   спортивных мероприятий

*  подготовка спортивных сборных команд

ГОСУДАРСТВЕННОЕ ЗАДАНИЕ
 АУ «ЦЕНТР СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ПО 

ТЕННИСУ»



* развитие и популяризация тенниса в Ханты-Мансийском 
автономном округе – Югре;

* повышение роли физической культуры и спорта во 
всестороннем и гармоничном развитии личности, 
укреплении здоровья граждан и формировании здорового 
образа жизни.

Основная деятельность АУ «ЦЕНТР СПОРТИВНОЙ 
ПОДГОТОВКИ ПО ТЕННИСУ»



Задачи АУ «ЦЕНТР СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ПО 
ТЕННИСУ»

* отбор и подготовку спортсменов в 
области тенниса

* подготовка, обеспечение, 
формирование и участие Сборных 
команд Ханты-Мансийского 
автономного округа – Югры (далее – 
Сборные команды) в спортивных 
соревнованиях в области тенниса

* обучение граждан теннису и иным 
видам спорта, в том числе 
реализация программ 
дополнительного образования для 
детей 



Задачи АУ «ЦЕНТР СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ПО 
ТЕННИСУ»

* организация и проведение 
международных, всероссийских и 
физкультурно-спортивных мероприятий 
Ханты-Мансийского автономного округа 
– Югры в области тенниса и иных игровых 
видах спорта

* организация повышения квалификации 
тренеров и других специалистов  в 
области тенниса

* организация и проведение конференций 
и семинаров в области спорта



Возраст:
6 тренеров до 30 лет

3 тренера – старше 30 лет

Наличие званий и категорий:
Залуженный тренер России – 1 чел.

Тренер I категории – 1 чел.

Образование:
Высшее образование имеют 8 

человек
Продолжают обучение в ВУЗе – 1 

чел.

Инструктор методист – 1 чел. 
Инструктор по спорт – 3 чел. 

Тренеры и 
специалисты в 

области физической 
культуры и спорта

Кадровое обеспечение Центра



Материально-техническое оснащение 

6 тренировочных кортов и  центральный корт со  
зрительскими трибунами на 3 тыс. человек

Тренажерный зал  с пропускной способностью 10-15 
человек в час 



Материально-техническое оснащение

Сауна , бильярдная, бассейн

Кафе для посетителей и спортсменов на 60 
посадочных мест



Физкультурно-оздоровительная деятельность

Услуги предоставляемы центром населению:

- занятия теннисом (индивидуальные и групповые)
- занятия по индивидуальным и общим программам  
бодифитнеса и бодибилдинга

- занятия по фитнес-программам: Hot-iron, Step-
аэробика, Body Flex



* В 2011 году  воспользовались услугами Центра  6380 человек

Сравнительный анализ основных показателей

Физкультурно-оздоровительная деятельность

2010 год 2011 год 2011 г. к 2010 г. (+/-)

Численность 
занимающихся

(всего/чел.)

Из общей 
численности 
на платной 

основе
(чел.)

Численность 
занимающихся

(всего/чел.)

Из общей 
численности 
на платной 

основе
(чел.)

Численность 
занимающихся

(всего/чел.)

Из общей 
численности 
на платной 

основе
(чел.)

232 209 320 260 +28 +51



Учебно-тренировочная деятельность



Присвоение спортивных разрядов и судейских 
категорий

Спортивный разряд
КМС I

 разряд
II 

разряд
III 

разряд
I 

юношеский
II 

юношеский

7 чел. 11 чел. 16 чел. 7 чел. 3 чел. 4 чел.

Судейская категория
I категория II категория

14 чел. 7 чел.



стабильность 
состава 
учебных 

групп

выполнение 
учащимися 
нормативов 
программы

качество  
подготовки  

спортсменов   
на  всех этапах  

учебно-
тренировочног

о процесса

подготовка из 
числа юных 

спортсменов 
судей по 
спорту

Профес-
сиональная 
ориентация

повышение 
методи-
ческого 
уровня 

тренеров

Критериями    оценки     деятельности     
тренерского   состава    Центра являются:



В октябре 2011 года в Центре была 
сформирована  Сборная команда по 
теннису автономного округа  по трём 
возрастным категориям: 
             -юноши/девушки до 17 лет 
             -до 15 лет 
             -до 13 лет

В составе Сборной 47 спортсменов 
Югры,  из них 

15 воспитанников Центра.

Подготовка сборных команд 
автономного округа 



Достижения спортсменов



Организация системы 
методического 

обеспечения Центра 

Анализ и сбор 
результатов выполнения 

тренерами и 
воспитанниками 

Программы спортивной 
подготовки по теннису

Разработка и 
подготовка документов, 

регламентирующих 
учебно-тренировочную 

деятельность и 
проведение 

соревнований

Создание электронной 
базы воспитанников 

Центра и Сборных 
команд округа

Организация работы 
Тренерского Совета 

Центра

Создание 
библиотечного фонда 

методической и научной 
литературы в области 
тенниса, физической 

культуры и спорта

Анализ и обобщение 
результатов 
выступления 
спортсменов 

Методическая работа Центра



Воспитательная деятельность

Работа с воспитанниками 
Центра (воспитание ребенка 

через систему спорта)

Работа с семьей (создание 
устойчивой связи между 

спортсменом, родителем и 
тренером)



Воспитательными средствами выступают:

* мастерство и личный 
пример тренера

* высокая организация 
учебно-тренировочного 
процесса

* атмосфера трудолюбия, 
взаимопонимание, 
творчество

* создание благоприятного 
эмоционального фона на 
занятиях

* система морального 
стимулирования

* наставничество опытных 
спортсменов



•Обсуждение соревнований

•Празднование дней рождения
•Дни здоровья с выездом за город
•Мини турниры выходного дня
•Экскурсии, походы
•Дискотеки и другие мероприятия
•Ежегодное подведение итогов

Основные воспитательные мероприятия:



•работа с семьёй

•патриотическое воспитание

•формирование потребности в ведении здорового образ жизни

•развитие творческих способностей

•организация досуг учащихся

Направления воспитательной работы: 



Медицинский контроль

Текущий медицинский 
контроль над 

воспитанниками 
Центра

Ежегодный 
углубленный 

медицинский осмотр 
спортсменов УТГ

Профилактическая 
работа среди 

воспитанников и 
клиентов Центра

Обслуживание 
соревнований



В 2011 году было заключено соглашение между Центром спортивной подготовки инвалидов 
автономного округа и Центром о сотрудничестве в области развития такого вида спорта, как 

«Теннис на колясках»

Работа с лицами с ограниченными 
возможностями



•Основные направления 
сотрудничества
•Популяризация и развитие тенниса в 

автономном округе 
•Подготовка Сборных команд округа 
•проведение на базе Центра 

всероссийских и  международных 
соревнований и УТС 

•Организация семинаров и мастер-
классов для тренеров и 
специалистов округа.

Сотрудничество с Федерацией Тенниса России



* Югорский колледж -  интернат  
олимпийского резерва (ЮКИОР) 
отделение «Теннис»

Взаимодействия с организациями и 
учреждениями.



Изучение английского
языка на базе 

Центра в системе
учебно-

тренировочного
 процесса

Центр обучения иностранным языкам «Tolmach»



Связь с общественностью

* В сентябре 2011 году был запущен 
новый официальный сайт Центра. На 
сайте постоянно обновляется 
информация о ходе работы 
спортивного учреждения и 
соревнованиях, проходящих в 
автономном округе и за его 
пределами. 

* В 2012 будет закончена работа над 
реконструкцией сайта, над созданием 
новых рубрик, разрабатывается 
новый дизайн



Выявленные проблемы

• Отсутствие систематической курсовой 
переподготовки тренеров

• Недостаточное финансирование участия 
Сборных команд автономного округа в УТС и 
соревнованиях

• Отсутствие условий для приглашения 
высококвалифицированных тренеров для работы 
со Сборными командами округа

• Сложности в создании филиалов Центра в городах 
автономного округа для подготовки резерва и 
членов Сборных команд округа

• Сложности в создании филиалов Центра в городах 
автономного округа для подготовки резерва и 
членов Сборных команд округа

• Недостаточность специалистов в области спорта в штате 
Центра  (инструктор – методист, спортсмен – инструктор и 
др.), являющихся вспомогательным звеном в системе 
подготовки членов Сборных команд округа  



Пути решения проблем

• Продолжить работу по изысканию средств и возможностей для приглашения высококвалифицированных тренеров 

• Разработать план подготовки Сборных команды автономного округа для участия и успешного выступления в 
Спартакиаде учащихся России в 2013 году

• Активизировать работу по оказанию эффективной методической и практической помощи тренерам в процессе 
реализации программы подготовки спортсменов

• Продолжить работу по совершенствованию системы мониторинга с целью улучшения качества учебно-тренировочного 
процесса

• Продолжить работу по подготовке спортсменов разрядников и индивидуальному подходу к учащимся

•Сохранение кадров и контингента учащихся.

• Ходатайствовать перед Департаментом об увеличении финансирования  участия спортсменов Сборных команд 
автономного округа в УТС и соревнованиях, а так же проведения турниров на базе Центра



Пути решения проблем

• Продолжить работу по подготовке спортсменов разрядников и индивидуальному подходу к учащимся

• Разработать меры для повышения качества предоставляемых услуг населению города и привлечения 
внебюджетных средств за счет оказания платных услуг

• Направить предложения в ФТР использовать спортивную базу Центра для проведения турниров всероссийского 
и международного уровня, УТС для сборных команд  России, в которых примут участия члены Сборных команд 
автономного округа

• Внести изменения в систему контроля с целью повышения профессионального мастерства тренеров, 
организовывать семинары и мастер классы на базе Центра для тренеров автономного округа

• Усилить контроль над  оздоровлением учащихся и прохождением углубленного медицинского 
обследования

• Направить предложения в ФТР использовать спортивную базу Центра для проведения турниров 
всероссийского и международного уровня, УТС для сборных команд  России, в которых примут участия 
члены Сборных команд автономного округа


