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 Цель проекта: привить детям любовь к народной 
подвижной  игре, способствовать формированию у них 
гендерной устойчивости. 

Задачи проекта:
� Познакомить мальчиков с народными играми, 

развивающими силу, скорость и выносливость. 
Воспитывать чувство гордости за свою половую 
принадлежность. Удовлетворять потребности мальчиков 
соревноваться и побеждать.

� Познакомить девочек с играми, развивающими гибкость, 
пластику, грациозность. Развитие качеств, свойственных 
девочкам.

� Научить дружно, слаженно действовать в коллективных 
играх.

� Повышение уровня педагогической культуры родителей.



ЭТАПЫ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОЕКТА:



ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ ДЛЯ 
ДЕВОЧЕК

ТЕМА: «ДЕВОЧКА- КРАСИВО!»
Цель: Познакомить девочек с играми, развивающими 

гибкость, пластику, грациозность. Развитие качеств, 
свойственных девочкам.











ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ
ТЕМА: «МАЛЬЧИК- ЗАМЕЧАТЕЛЬНО!»

Цель: Познакомить мальчиков с народными играми, 
развивающими силу, скорость и выносливость. Воспитывать чувство 
гордости за свою половую принадлежность. Удовлетворять 
потребности мальчиков соревноваться и побеждать.













Физкультурный досуг
Тема: «Путешествие в сказку»

Цель: Научить дружно, слаженно действовать в 
коллективных играх.















РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


