


Вряд ли кто-то будет спорить с тем, что 
семья – самое уютное и нужное для 
человека место на земле. В семье 

накормят, обогреют, пожалеют, если 
огорчён, защитят, если обижен. В 
семье человек приобретает первые 

знания о мире и людях, его 
населяющих. По праву можно сказать, 

что всё начинается с семьи!



Счастливая семья  - 
залог здоровья



Спорт – друг человека с 
ранних лет



Покататься на роликах



Поплавать в бассейне



Семейный 
футбол



Прогулки на 
велосипеда

х



Игра в 
волейбол



И даже нестандартные 
виды спорта



Все это делает человека 
здоровым и 

полноценным



Физкульт-привет 
спортивной семье!



Выполнил ученик 8а класса лицея №445 
Жолток Денис Игоревич


