MUWHUCTEPCTBO 31PABOOXPAHEHUS YKPANHBI
HAIIMOHAJNBHA SI MEJUMIIUHCKASI AKAJIEMUS
HOCJLE IMILI OLO.OBPA3OBAHUS M. ILJL ILYIIMKA

BAKIIEEB CEPTENl HUKOJIAEBUY

TN ®OEPEHLIMPOBAHHBIN MOIXO0 K HASHAYEHHUIO
PA3JIMYHBIX BAPUAHTOB TOPMOHAJIbHON KOHTPA-
HENILAU C YYETOM COCTOSSHUS MUKPOBUOIIEHO3A

IMMOJOBBIX IYTEHU

m
Jluccepraliiys Ha COUCKAaHUE YYEHOU CTEIICHU

KaHJIu1aTa MEAUIIMHCKUX HAYyK

HayuyHbI1 pyKOBOOUTEID:
I.M.H., Ipodeccop Bnosnuenko HO.I1.



H
AKTYAJIbHOCTb HAYHHOI'O

HAIPABJIEHNA

BbICOKAs YacTtoTa apTudurumanbHbiX abopToB;

YBENYEHMNE YMNCa NpenapaToB Ans
FOPMOHAJIbHOWN KOHTpaLUEenLum;

OTCYTCTBME AaHHbIX O CPABHUTESNbHbIX
acnekTax MHTpaBarMHanbHOro U nepoparsib-
HOro NMPUMEHEHNs1 FOPMOHasIbHbIX KOHTPa-
LIeNTUBOB C YYETOM COCTOAHUSA MUKPOBUO-
LIEHO3a NOJIOBbIX MNYTEMN.




LIEJ1b UCCJTIEAOBAHUA

CHWYXKEHWE YacTOTbl HApPYLLUEHUA MUKPO-
. buoueHo3a Bnaranaumila nNpu UCronb30- !

BaHWUU pa3NYHbIX BUAOB rOPMOHASIbHOU
KOHTpaLuenumn Ha ocHoBe pa3paboTku u
BHeaApeHuns andpdepeHLnpoBaHHOo
noaxoaa K UCnosb30BaHUIO NMHTPaBa-
r’MHANbHbIX U NMepopasbHbIX MpenapaTos.




3AAAYU-UCCAEAOBAHUSA

OUEHNTb Ka4YeCTBEHHbIN U KOJIMYECTBEHHbIA COCTaB
MUKpPOMdIopbl B 61oTone Bnaraauila NpakTUYeCcKm
NOPOBbIX XXEHLLUMH MOSIOAOro pPeENPOAYKTUBHOIO
BO3pacTa.

N3yunTb CpaBHUTESNbHbIE aCreKTbl BANSAHUS
MHTpaBarMHaaAbHOro 1 NepopasibHoOro
MWKPOJ03UPOBAHHOIO rOPMOHaIbHOrO KOHTpaLuenTuBa
Ha MMKPOBKMOLIEHO3 MOOBLIX MYTEMN.




H
SA0AYN NCCITEAOBAHUA

N3y4nTb OCHOBHbIE NapaMeTPbl MECTHOIo
WMMYHWUTETA BJlalra/inila npu nNcnoJib3aoBaHMu
Pd3/IM4YHbIX BAPUNAHTOB NOPMOHAJ1bHbIX
MUKPOAO3NPOBAHHbIX KOHTPAUENTNBOB.

PaspaboTtaTb AnddepeHLmMpoBaHHbIN NOAX0A K
Ha3HAYEHMIO UHTPaBarMHaaIbHOr0 MUKPOA03U-
POBAHHOI0 KOMOUMHMPOBAHHOIO rOPMOHANIbHOIO
KOHTpaLEenTuBa C YYETOM UCXOAHOIo COCTOSAHUS
buoLeHo3a BnaranuLua.



MATEPUAJT UCCJTEQOBAHNA

[na npoBeAeHUsa HaCToSLEro nccne-
noBaHusa otobpanbl 100 npakTu4yecku
3/10POBbIX XXEHLWMH penpoayKTUBHOIO
Bo3pacTa (20-35 neT), KoTOpble Aanu
corsiacue Ha ncnosib30BaHMe pasnyHbIX
METO/0B rOPMOHA/IbHOW KOHTPaLENLUMN.



i
KPUTEPNW BKJTKOMEHUA

COMAaTNU4eECKOE N NMNCUXMYeCKoe 300poBbe

OTCYTCTBME UHMEKLMN, NEPEAAIOLLMXCA NOIOBbIM
nyTeEM

B TeyeHune 3 MecsdueB A0 Havala KOHTpauenuun
NaLUMEeHTKU HEe UCMOb30Basv aHTUBUOTUKN K
XMUMHNUYECKNE Badlr'MHAJIbHblIE KOHTPaLUElNTUBbI



i
[PYITbl MALUMEHTOK

OcHoBHas (I) rpynna — 50 >keHLWwmnH, NCnosb-
30BaBLUMX MHTPaBarMHaAbHYIO KOHTpaLern-
LINIO

[pynna cpaBHeHus (II) — 50 »eHLuH,
MCMOJ1b30BaBLUNX TabneTnpoBaHHbIE
rOPMOHaJIbHble KOHTPALIENTUBbI



MEXAHW3M OENCTBUS

[MpuHUMN AENCTBUS FOPMOHAsIbHbIX KOHTpPa-
LlenTUBOB OCHOBAH Ha YrHETEeHUU roHaao-
TPOMNHOW PYHKLUNK rMnodu3a, CHUXXEHNUN Bbl-
[feneHne roHaaoTponuHoOB, NoAaBIEHNN pas-
BUTUS DOJIIMKYA N NPEnSTCTBUU OBYNISALINN



MHTPABAI UHAJIbBHAA ©OPMA

KonbLO 13 3BaTaHa AMAMETPOM 54 MM,
TOMWMHON 4 MM,

KypcoBasi KOHLUEHTpauUusa 3TUHUNICTPa-
auona 2,7 MKr, aTaHorectepena — 11,78

MI



NMEPOPAJIbHbBIN MPEMAPAT

Conepxut 20 MKr aTUHMN3CTPAAMONa U1
0 MKr gesorecrtpena




METOAbl MCCJTEAOBAHUA

KnmHu4yeckume
oxorpaduyeckue
DHAOKPUHOIornyeckue
Mukpobuonormyeckue
CTaTtuctnyeckue



OCOBEHHOCTHU MUKPOBUOLIEHO3A (1)

CocTosiHne MMKpobumoLieHO3a NO0BbIX
nyTen NpakTU4ecKn 340pOBbIX MOOAbIX
XXEHLUMH penpoAyKTUBHOIO BO3pacTa
3aBUCUT OT coepXXaHns nakrobaumnn.



OCOBEHHOCTU MUKPOBUOLIEHO3A (2)

B 41,7+4,4% cny4aeB Knaccmpuumnpy-
eTCs KaK «HOPMOLIEHO3» Mpu cpeaHeM
yucne naktobauunn 173,5+6,9



OCOBEHHOCTW MUKPOBMOLIEHO3A (3)

B 40,0+4,3% - kKak norpaHMU4HOE COCTO-
SSHWe CO CpeaHUM Yncno nakrTobauwnnn
59,3+4,9



OCOBEHHOCT MUKPOBUOLIEHO3A (4)

B 18,3+2,0% - kak 6eccMMnNTOMHbIN ANCOMNO3
CO CpegHUM 4YncioM naktobauunn - 6,6+0,6



MEXAHW3M OEUCTBUS
MHTPABAIMHAJIbHOIO KOHTPALLEMNTWBA

[OBbILIAET 3CTPOreHHYI0 CTUMYSALINIO
3MUTENOLINTOB

Ob6ecneynBaeT NMOBbILWEHHbIM CUHTE3
MNKOIMeHa

CTUMYNUPYET pa3MHOXEHNE NnakTobaumnn



H
NO3NTUBHBIE MOMEHTDI
MHTPABAT'MHAJIBHOW KOHTPALEMNLNW

YMEHbLUEHME YACTOTbl TPEXKOMMOHEHT-
HbIX acCOLMaLMMA KOKKOB

YBennyeHume 4yactoTbl
NBYXKOMMOHEHTHbIX aCCOLIMALIMN KOKKOB



HEFATUBHbIE MOMEHTbI MEPOPAJIbHOW
KOHTPALIEMNUN

CTuMynaumsa pocta ApoXKenoAobHbIX
rpnbos

[OBbILLEHME pUCKA PA3BUTUS
BY/IbBOBArmHanbHOro KaHamao3a



MHTPABATMHAJIbHAA KORTPALEMLIAA U
COCTOAHUE MECTHOI'O UMMYHUTETA

AKTUBaLMA ryMopasibHOro 3BEHa
[loBbILLEeHMEe KOHUeHTpaunmn sIgA



DOOEKTMBHOCTb
ANOPEPEHUMNPOBAHHOIO MOAXOAA

NO3BONSIET COKPATUTb YaCTOTY
yBenndyenuns Clostridium spp. B 3,7 pa3aq,
Enterobacteriaceae - B 3 pa3a, BUOPUOHbI
poaa Mobiluncus - B 2,3 pa3a,
Bacteroides spp.- B 1,5 pa3a, a Takxe
npeaynpeavuTb pa3BUTUE KaHAWA03a
Bnaranvila B /8,4 £3,4% cny4yaes.



[TPAKTUHECKWUE PEKOMEHAOALINW

Ha3HayeHne ropMoHanbHbIX MUKPOAO-
3MPOBAHHbIX KOHTPALIENTUBOB PEKO-
MEHAYETCS NOCne NpeaBapuUTEbHOM
MUKPOCKOMMUYECKOU, a Npn Heobxoamn-
MOCTU 1 MUKPOOMONOrM4YECKOU OLEHKM
MCXOAHOrO COCTOSAHUS BarMHasAbHOMo
MUKpobunoLieHo3a



[NMPAKTUHECKWUE PEKOMEHAOALINW

[lpMeHeHne ropMoHasibHbIX MUKPOAO-
3MPOBAHHbIX KOHTPALENnTUBOB Helere-
coobpa3HO Npu HaMYUM B BarMHaibHOM
6uoTone apoxokenoaobHbIX rpnboB poaa
Candida BBnay pucka pa3BuTusl BY/ibBa-
r’MHANbHOro KaHAnAo3a. X npuMeHeHue
BO3MOXXHO MOC/e nNpoBeaeHns aaek-
BAaTHOW MeANKAMEHTO3HOW KOppEeKLMK



[NMPAKTUHECKWUE PEKOMEHOALINW

B cnyyasix NoBbILLEHHOW BEreTaunu B
BarMHabHOM 6MOTOMNE KOKKOBOW MU
aHa3pobHOM NManoYKOBUAHON MUKPOMdII0-
Dbl NCMOJIb30BAHNE FOPMOHAIbHOM
MUKPOJ03MPOBAHHOM KOHTpaLEnLunu
NOKa3aHO B KayecTBe MpoTeKTopa
MUKpOobunoLieHO3a Bnaraauiia.



[NTPAKTNHECKWE PEKOMEHOALNWA

Pa3paboTaHHbI HaMK anroputT™m  andoe-
PEHLIMPOBAHHOIO NoAxoAa K Ha3Ha4YeHuto
FOPMOHa/IbHbIX MUKPOA03MPOBAHHbIX
KOHTPpaLEenTMBOB NO3BO/INT U36exaTb MNo-
604YHbIX 3(PPEKTOB CO CTOPOHbI BarnHasib-
HOW 3KOCUCTEMbI U TEM CaMbIM COXPaHUT
PEnpOoAYyKTUBHOE 340POBbLE MOJI0AbIM
XXEHLLMHAM.



BJ/IAFOAAPHO 3A BHUMAHUE!

-




