
Аппарат «Кристалл»
Водно-щелочной ионизатор

Производит ионизированную щелочную воду, насыщенную 
минералами. Частицы этой воды значительно меньше, чем 
в     обычной (ее частицы сформированы из 6, а не из 12 
молекул), поэтому она быстро впитывается, усваивается 
организмом. В ней легко растворяются продукты распада 
и 
происходит быстрая очистка организма.
Эту воду смело можно назвать оздоравливающей.   

Аппарат производит как щелочную, так и кислотную воду.
Активированная ионизированная вода с уровнем рН-7.0-10,5 единиц, так 
называемая ЩЕЛОЧНАЯ ВОДА (католит, живая вода)
Щелочная вода употребляется внутрь для коррекции кислотно-щелочного 
равновесия в организме и улучшения биохимических процессов, 
налаживания работы всех его систем , особенно системы кровообращения 
(при щелочном состоянии рН жидкостей человеческого организма 
всасывание кислорода в 100 раз больше, чем при кислотном рН)

Свойства щелочной воды
- Очищает организм;
- Нейтрализует свободные радикалы;
- Стимулирует регенерацию клеток;
- Усиливает иммунитет;
- Снижает потери кальция организмом;
- Стабилизирует кровяное давление;
- Улучшает обмен веществ;
- Способствует сгоранию жира в организме;
- Приостанавливает процессы старения и возникновение заболеваний 
возрастного характера. 
Щелочную воду можно применять для приготовления пищи и напитков. 
Пища готовиться быстрее, при этом сохраняется большое количество 
витаминов и энзимов(фермент поджелудочной железы).
При приготовлении сухих молочных смесей на щелочной воде 
обеспечивается быстрое и однородное смешивание.
Утро желательно начинать с 200-300 мл щелочной воды. Постепенно 
довести до 2-3 стаканов (500мл). После принятия такого количества воды 
уже через минуту нормализуется состояние крови. Также употреблять воду 
перед сном.

 



Использование щелочной воды в лечебных целях
- Снижение сахара в крови;
- Желудочно-кишечные проблемы;
- Аллергия, кожные проблемы;
- Понос, запор;
- Устранение похмельного синдрома;
- Гипертония, атеросклероз. 

  Использование щелочной воды в быту
- питьевая вода;
- приготовление пищи;
- устранение запаха с кухонной посуды.

Аппарат «Кристалл» производит также активированную ионизированную 
воду с     уровнем рН 2.5-5.5 единиц, так называемую КИСЛОТНУЮ ВОДУ 
(анолит).

Кислотную воду нужно применять только наружно.
Вода обладает выраженными бактерицидными, дезинфицирующими 
свойствами.
Хранить не более суток в стеклянных или пластиковых емкостях.

Кислотную воду эффективно применять:
- для умывания (смягчает кожу, стягивает поры);
- для ополаскивания волос (уменьшает образование перхоти, делает волосы 
блестящими и здоровыми);

- в качестве глазных капель (при сухости слизистой глаз);
- для обработки ран, трофических язв (способствует очищению и 
оживлению);

- для облегчения зуда и боли при укусе насекомых;
- при заболеваниях кожи (экземе, угрях, грибковых заболеваниях);
- для мытья овощей и фруктов (уничтожения большинство болезнетворных               
бактерий);

- для закапывания в нос при простудных заболеваниях.

   



 Использование кислотной воды в быту:
- умывание и купание;
- после бритья;
- мытье домашних животных;
- профилактика выпадения волос

    Использование кислотной воды в лечебных целях:
- полоскание при боли в горле 
- профилактика заражений;
- укусы насекомых;
- обработка ран, кровотечения, ушибы.
- экзема;

- лечение и профилактика грибковых заболеваний  


