
«СОЛНЫШКО»
Вторая младшая группа



Здравствуйте!



Наши воспитатели

Теплых Олеся Юрьевна,
 высшее профессиональное образование, 

молодой специалист.

Илларионова  Лидия Александровна –
младший воспитатель .

Глушкова Ольга Владимировна,
 высшая квалификационная категория, 
высшее профессиональное образование



Наша группа



Наша жизнь
Режим дня

(холодный период)
1. Подъем, гигиенические процедуры              6.40 – 7.00
2. Прием детей, самостоятельная и          
совместная деятельность                               7.00 – 8.00
3. Утренняя гимнастика                                  8.05 – 8.12
4. Подготовка к завтраку, завтрак                8.20 – 8.50
5. Занятия                                                          9.00 – 9.40
6. Подготовка к прогулке, прогулка
(самостоятельная и совместная                    9.40 – 11.35
деятельность)
7. Возвращение с прогулки, подготовка
к обеду, обед, подготовка ко сну                     11.35 – 12.30
8. Дневной сон                                                    12.30 – 15.00
9. Подъем, гигиенические и закаливающие
процедуры, гимнастика №2                             15.00 - 15.10
10. Полдник                                                        15.10 – 15.20
11. Подготовка к занятиям, занятия,
совместная и самостоятельная                      15.30 -16.10
Деятельность
12. Ужин                                                             16.10 -16.30
13. Совместная и самостоятельная 
деятельность, подготовка к прогулке,           16.35 – 19.00
вечерняя прогулка
14. Возвращение домой, прогулка                    19.00 – 20.00
15.Подготовка ко сну, сон                                20.00 – 21.00



Расписание занятий
(вторая младшая группа)

Понедельник
1. Сенсорное воспитание (по подгруппам)
     1подгр. – 900 – 915 

     2подгр. – 925 - 940

2. Музыкальное занятие (1540  - 1545)
Вторник
1. Введение в звук (1неделя);
    Развитие представлений об окружающем (2, 3, 4 

нед.)
    ( 900 – 915 )
2. Физкультурное занятие (925 – 940)
Среда
1. Сенсорное воспитание (1неделя);
    Конструирование (2, 3, 4 нед.)
     1подгр. – 900 – 915 

     2подгр. – 925 - 940 

2. Физкультурное занятие (на прогулке)
3. ИЗО (по подгруппам) (1525 – 1540 ; 1550  - 1605 ).
Четверг
1. Ознакомление с худ.литературой и развитие речи        

(900 – 915)
2. Физкультурное занятие (925 – 940)
Пятница
1. Музыкальное занятие (930- 945)
2. ИЗО (по подгруппам) (1525 – 1540 ; 1550  - 1605 ). 





Наши праздники



 Любим мы свой детский сад
В нем полным – полно ребят.
Раз, два, три, четыре, пять…
Жаль, что всех не сосчитать.
Может сто, а может двести.
Хорошо, когда мы вместе!


