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«Здоровье – не все, 
но все без здоровья – ничто»
                                    Сократ

«Я не боюсь еще и еще раз повторить: 
забота о здоровье  - это важнейший 
труд воспитателя. От жизнерадостности, 
бодрости детей зависит их духовная 
жизнь, мировозрение, умственное 
развитие, прочность знаний, вера в свои 
силы».

                                  В.Сухомлинский 



Приоритетное направление:

• Охрана жизни и укрепление 
здоровья детей



Основные задачи:
• воспитание потребности в здоровом образе 

жизни;
• развитие физических качеств в соответствии с 

возможностями и состоянием здоровья 
ребенка;

• создание условий для реализации потребности 
в двигательной активности в повседневной 
жизни;

• выявление интересов, склонностей и 
способностей детей в двигательной 
деятельности и реализация их через 
спортивно-оздоровительную активность;

• приобщение детей к традициям большого 
спорта.

   



Физкультурные уголки в группах
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Наши результаты
• Оценка деятельности ДОУ родителями 

воспитанников.

 Итого:    92 % родителей удовлетворены    
                     деятельностью ДОУ.



                      

Группы здоровья
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Фигуристка



Гимнастка



Хоккеисты



«Надежды Магнитки»





Спасибо за внимание!


