
Экологический 
исследовательский проект 

«Аптека под ногами»



Цели и задачи, которые я 
ставила перед собой, 
выполняя эту работу:
1. Познакомиться с историей использования лекарственных трав.

2. Выбрать лекарственное растение для исследования.

3. Узнать побольше о полезных свойствах выбранного растения.

4. Составить собственный список рецептов на основе лекарственного 
растения.

5. Ответить на вопросы, возникшие в процессе работы.



Почему я решила написать о 
ромашке?



О чём рассказала ромашка 
мне?



Как  не спутать ромашку с 
пупавкой?



Как лечит ромашка?



Экологическая листовка

Вот эта ромашка знакома нам тоже-
Её мы «лекарственным другом» зовём.
И если случится тебе простудиться,
Привяжется кашель, поднимется жар.
Придвинь к себе кружку, в которой 
дымится
Слегка горьковатый, душистый отвар!

 Рождественский Р. И.


