
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

1а класса

МОУ Богданихская СОШ

в соответствии с ФГОС НОО

Ивановский муниципальный район

         МОУ Богданихская СОШ



        Учебный план 

начального общего образования обеспечивает 
введение в действие и реализацию требований 
Стандарта, определяет общий объем нагрузки 
и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей и 

направлений внеурочной деятельности по 
классам  (годам обучения). 



Учебный план состоит из двух частей: 
1.  Обязательная часть
-определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей

-отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей 
современного начального образования

 
  2. Часть, формируемая участниками 
   образовательного процесса, в которую входит 
обязательный компонент- внеурочная деятельность
 

Структура учебного  плана

В 1-ом классе на обязательную  часть отводится  20часов

На внеурочную деятельность отводится  10 часов



                 Учебный план 1-ого класса МОУ Богданихскя СОШ                 2010-2011г.

          Предметная области Учебные предметы
                                                    
                                         1 класс

Количество 
часов в 
неделю

                                  Обязательная часть

         Филология
Русский язык   5

Литературное чтение 4

Математика и информатика Математика 4

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2

  
Искусство

Музыка 1

Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1

Физическая культура Физическая культура 1

Народные подвижные игры 1

                                                                                                                    Итого 20

                                        Максимально допустимая недельная нагрузка 20

Часть формируемая участниками образовательного процесса
Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 10



    1 часть - уроки
    1.  8.10 – 8.45.
     2.  8.55 – 9.30
     3.  10.00 – 10.35
     4.  10.45 – 11.20
           с 11.30 
    начинает работу
  группа продлённого 
                 дня

Режим учебного процесса учащихся 1- ого класса 
в МОУ Богданихская СОШ

Учебный день состоит из двух частей
 2 часть- внеурочная  
      деятельность
Начало занятий 
не ранее чем 
через 45 минут по 
окончании последнего 
урока



ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Основные направления Виды деятельности

•Спортивно-оздоровительное •Спортивно-оздоровительная
•Досугово-развлекательная 
•Игровая 
•Проблемно-ценностное общение 
• Социальное творчество 
(социально-преобразовательная 
деятельность)

•Трудовая (производственная) 
деятельность

•Познавательная 
•Художественное творчество 
•Туристско-краеведческая

•Духовно-нравственное

•Социальное

•Общеинтеллектуальное

•Общекультурное



Направление 
внеурочной 
деятельности

        Название кружка, часы
                 

обще
интеллектуальное Занимательная информатика                        1 час

социальное Мир вокруг меня, мир во мне                        1 час
духовно-нравственное Библиотечный кружок «Буратино»              1 час

  
общекультурное

 Вокальная студия «Домисолька»,хор          2 часа 
 Хореографический коллектив «Ритм»         3часа

  спортивно-
оздоровительное

Хореографический коллектив «Ритм»

Организация внеурочной деятельности в МОУ Богданихская СОШ

Кружок бисероплетения (соц.партнёрство)  2 час

Секция лёгкой атлетики                                    1 час 
(социальное партнёрство)



Расписание занятий внеурочной деятельности
в МОУ  Богданихская СОШ

 Время занятий  Кружок, секция 
Понедельник                  12.30-13.30
                                         14.00-13.00

    «Ритм»
 кружок  бисероплетения

Вторник                           12.30-13.30   
                                         14.00-13.00

  «Ритм»
 «Домисолька»

Среда                              12.30-13.30
                                         14.00-13.00

кружок  бисероплетения
   «Буратино»

Четверг                            12.30-13.30
                                         14.00-13.00

«Мир вокруг меня, мир во мне»
  Хор

  Пятница                        12.30-13.30
                                         14.00-13.00

  «Ритм»
«Занимательная информатика»

Суббота                            12.00-13.00 Секция лёгкой атлетики



                1-ое сентября             1а класс 



•Общеинтеллектуальное направление
         занятия в кружке 
« Увлекательная информатика»

•Социальное направление
     занятия с школьным  
     психологом по курсу 
   « Мир вокруг меня, 
                        мир во мне» 

Организация внеурочной деятельности 
в МОУ Богданихская СОШ

Познавательная деятельность,

Игровая деятельность

Социальное творчество,
Ценностное общение



•Общекультурное направление

Занятия в

Хореографическом коллективе «Ритм» 

 Художественное творчество



    
•Общекультурное направление

    занятия    в
вокальной студии 
  «Домисолька» 

•Досугово-развлекательная 
               деятельность

  занятия в кружке
    бисероплетения

Художественное творчество, 
трудовая деятельность



•Духовно-нравственное направление

занятия в библиотечном
 кружке «Буратино»  

Проблемно-ценностное 

          общение
Познавательная деятельность 

•Спортивно-оздоровительное направление

Игровая и
спортивно-оздоровительная
      деятельность

занятие в секции  лёгкой 
            атлетики



             Спасибо за внимание!
Желаем всем успеха в новых начинаниях!


