
ОБ ЭФФЕКТИВНОСТИ РАБОТЫ ШКОЛЬНОГО 
СПОРТИВНОГО КЛУБА МБОУ «СРЕДНЯЯ 

ШКОЛА №5» С ДЕТЬМИ И ПОДРОСТКАМИ



«Клуб 10»

«Городские известия» о клубе, к 
4-летию со дня образования 
(май 2007)

Мы – сегодняшние участники клуба



10
МБОУ 

«Средняя школа № 5»



Президент «Клуба 10» 
2013-2014 учебного года 
Касьянов Артем – 
подтягивается на высокой 
перекладине 33 раза



Основатель «Клуба 10» - Беликова Любовь Ивановна, учитель физической 
культуры, «Заслуженный учитель школы РФ»



Культура личности формируется через 
«Клуб 10», который явился логическим 
продолжением работы, начатой учителем 
на уроке. 



Традиции «Клуба 10»:



Награждение грамотами за успехи по показателю 
качества силовой подготовки



Школьный «Ежегодный мониторинг»
2012-2013 учебный год



«Сладкий стол»



Материально-техническая база для занятий



Учителя физической культуры, руководители спортивных секций

Всегда в спортивной форме, что позволяет соревноваться с обучающими.



«Клуб 10» в практической деятельности 
руководствуется:

•Уставом МБОУ «Средняя школа № 5»

• Положением о спортивно-оздоровительном 
«Клубе 10»







Символика спортивного «Клуба 10»

10
МБОУ 

«Средняя школа № 5»



У членов «Клуба 10» единая спортивная форма.



Приобщение родителей к занятиям физической культурой и 
спортом



В здоровой нации видится будущее России



Я ЗАНИМАЮСЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ



Я ВЫБИРАЮ СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ



Я ВЫБИРАЮ СПОРТ







К олимпийским вершинам через здоровый образ жизни!


