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“Нет ничего благороднее солнца,
дающего столько света и тепла. Так
и люди прославляют те состязания,
величественнее которых нет ничего, - Олимпийские игры.” 

Пиндар
Эти слова древнегреческого поэта Пиндара, написанные два тысячелетия 

назад, не забыты по сей день. 

Почетнейшими родоначальниками их считают богов, царей, 
правителей и героев. Установлено с очевидной бесспорностью 
одно: первая известная нам Олимпиада с древности проходила в 
776 г. до нашей эры. Каждые Олимпийские игры превращались в 
праздник для народа. Дни олимпийских торжеств - дни всеобщего 
мира. 



  В 394 г. н. э. Римский император 
Феодосий 1 издал указ, запрещающий 
дальнейшее проведение Олимпийских 
игр. Император принял христианство и 
решил искоренить антихристианские 
игры, прославляющие языческих богов. 
И полторы тысячи лет игры не 
проводились. 



 И лишь 23 июня 1894 г. в Париже в 
Большом зале Сорбонны собралась 
комиссия по возрождению 
Олимпийских игр. Ее генеральным 
секретарем стал Пьер Де Кубертен. 
Затем оформился Международный 
Олимпийский Комитет - МОК, в 
который вошли наиболее 
авторитетные и независимые 
граждане разных стран. 



ОСНОВОПОЛОЖНИК 
СОВРЕМЕННЫХ 

ОЛИМПИЙСКИХ ИГР – 
ПЬЕР ДЕ КУБЕРТЕН.

     Общественный деятель Пьер де Кубертен родился 1 
января  1863 года во французской аристократической 
семье, получил образование в офицерской школе. Позднее 
его заинтересовали история, педагогика, литература, 
политика, и он продолжил образование в Сорбонне – 
всемирно известном Парижском университете. Пьер де 
Кубертен изучил системы физического воспитания во 
Франции и многих других странах мира и пришел к мысли 
о необходимости возрождения Олимпийских игр для 
создания системы международных соревнований и 
укрепления дружбы между народами.



Среди традиционных ритуалов Игр:
* зажжение олимпийского огня на церемонии открытия (огонь 

зажигается от солнечных лучей в Олимпии и доставляется 
факельной эстафетой спортсменов в город-организатор 
Игр);

* произнесение одним из выдающихся спортсменов страны, в 
которой происходит Олимпиада, олимпийской клятвы от 
имени всех участников игр; 

* произнесение от имени судей клятвы о беспристрастном 
судействе;
* вручение победителям и призёрам соревнований 
медалей;
* поднятие государственного флага и исполнение 
национального гимна в честь победителей.

С 1932 город-организатор строит «олимпийскую деревню» — комплекс 
жилых помещений для участников игр. Согласно хартии, Игры 
являются соревнованиями между отдельными спортсменами, а не 
между национальными командами. 



    Итак, в 1896 году Олимпиада из мечты 
превратилась в реальность. За два года до 
Игр Международный олимпийский комитет 
определил порядок их проведения, 
разработал церемонию награждения 
победителей и решил, каковы должны быть 
наградные и памятные медали и 
официальный значок.

     Олимпийская хартия, разработанная 
Кубертеном на конгрессе, определила 
принципы награждения победителей.

     «О спорт, ты – мир!» - так заканчивалась 
ода Кубертена.



Первые Игры современности прошли 
действительно с большим успехом. 
Несмотря на то, что участие в Играх 
приняли всего 241 атлет (14 стран), Игры 
стали крупнейшим спортивным событием, 
прошедшим когда-либо со времён Древней 
Греции. Греческие официальные лица были 
так довольны, что выдвинули предложение 
о «вечном» проведении Игр Олимпиады на 
их родине, в Греции. Но МОК ввёл ротацию 
между разными государствами, чтобы 
каждые 4 года Игры меняли место 
проведения.



первым 
олимпийским 
победителем стал 
грек - Спиридон 
Луис, выигравший в 
марафонском беге. 
Рассказывают, что 
молитвы и 
стаканчик вина 
стали "допингом" 
для него. 



За много веков олимпийское движение преодолело 
много препятствий, забвение и отчуждение. Но 
несмотря ни на что олимпийские игры живы и по 
сей день. Конечно это уже не те соревнования, в 
которых принимали участие обнаженные юноши 
и победитель которых въезжал в город через 
пролом в стене. В наши дни олимпиады одно из 
крупнейших событий в мире. Игры оснащены по 
последнему слову техники - за результатами 
следят компьютеры и телекамеры, время 
определяется с точностью до тысячных долей 
секунды, спортсмены и их результаты во многом 
зависят от технического оснащения. За 
последние годы олимпийское движение 
приобрело огромные масштабы и столицы Игр 
на время их проведения становятся столицами 
мира. Спорт играет все большую роль в жизни 
людей!


