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О чем пойдет речь?

•О биографическом исследовании в истории;

•О том насколько биографическое 
исследование значимо и полезно на практике;

•О том, как биография может быть 
использована для популяризации места 
обитания.
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Что такое биографическое исследование?

•описание истории отдельной личности;

•история разных событий, периодов и отдельных случаев 
из жизни;

•субъективное, личностное описание жизни, карьеры, 
истории любви и т. п.

•рассказы людей об их собственной жизни;

Любой устный или письменный рассказ человека о 
событиях его жизни может рассматриваться в качестве 
биографического материала.

Для воссоздания истории жизни могут использоваться 
мемуары других лиц, письма, официальные документы и 
т. п.
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Чем полезно биографическое исследование?

•биография тесно связанна с определенным местом, с 
историей города, села или целого региона;

•биографии наших предшественников и современников 
интересны и актуальны, созвучны сегодняшнему дню;

•биография может осветить неясные страницы истории, 
понять, как люди в разное время решали проблемы, 
которые до сих пор актуальны;
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Из чего состоит биографическое исследование?

•выбор значимой биографии;

•серия интервью с самим носителем биографии и (или) его 
родственников, друзей и знакомых;

•анализ личных документов (дневников, писем, мемуаров) и 
семейных фотографий;

•оформление и публикация рассказа.
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Как найти интересную тему для исследования?

•биография должна соотносится с историей определенного места 
или региона;

•биография должна помогать раскрывать страницы истории места;

•история жизни должна быть одновременно оригинальна и 
узнаваема;
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В какой форме проводить исследование? 

Можно выбрать один или несколько способов:
•провести биографическое интервью с одним человеком с помощью 
диктофона, видеокамеры или просто ручки;

•провести серию интервью об одном человеке или семье с разными 
людьми;

•взять за основу один из документов семейного архива, например, 
дневник, внимательно его прочитать и исследовать;

•взять за основу семейный фотоальбом и попросить вашего 
респондента проиллюстрировать фотографии рассказом;

•попросить человека самому записать свою биографию или 
отдельные сюжеты из биографии в свободной форме;

•составить опросник для самостоятельного жизнеописания или 
отдельного аспекта биографии, которым вы интересуетесь;

•провести анкетирование, составив нужный вам список вопросов.
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Что нужно делать в биографическом исследовании:

•использовать прямую речь респондента (старожила);

•не забывать о датах, местах, названиях и объяснять их, если они 
незнакомы широкому кругу – рассказ должен быть простым и 
понятным, но не скучным;

•искать оригинальные сюжеты в биографии и расспрашивать о них 
подробнее в интервью;

•при интервьюировании обращать внимание на детали 
домостроения, характер расположения улиц, домов, построек, 
способы ведения хозяйства, охоты, состав семьи, родственные связи 
и т.д.;

•соотносить факты из биографии с событиями, происходившими в 
описываемом месте, регионе, стране, мире;

•использовать иллюстративный материал – фотографии, документы 
и т.д.



Биография в истории места

Чего не нужно делать в биографическом исследовании:

•придерживаться стандарта описания типа «родился-женился-
работал» или «рождение-до революции-Колчак-кулаки-
коллективизация-ВОВ-мирное развитие…» и т.д.;

•редактировать биографию, удревнять, осовременивать и 
идеологизировать;

•использовать шаблоны, громкие и пафосные слова в вашем описании 
биографии – судьба человека сама по себе ярка и драматична;

•стараться описать всю жизнь человека в одном рассказе, смешивать 
разные темы, повествования – несколько увлекательных сюжетов о 
судьбе человека с интересными подробностями и деталями сделают 
ваш рассказ интереснее длинного стандартного описания биографии.
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Как оформить биографическое исследование?

•выберете простой ясный стиль - только текст и фотографии;

•вы можете использовать любую форму – простой текст, презентация или 
видео;

•выберете простой шрифт, понятное оглавление и интересное 
содержание;

•публикуйте вашу работу на Wiki-Сибириада.


