
Психологическая 
готовность к обучению

 в школе



Психологическая 
готовность

• Интеллектуальная готовность.

• Эмоционально-волевая 
готовность.

• Личностная готовность.



Интеллектуальная 
готовность

• Уровень развития познавательных 
способностей.

• Обучаемость.



Уровень развития 
познавательных способностей

• Адекватный уровень развития 
тонкой моторики.

• Достаточный уровень развития 
мыслительных способностей: 
уровень обобщения. Понимание, 
связей между явлениями наличие 
развернутой фразовой речи.

• Достаточный уровень развития 
памяти, внимания, восприятия.



Обучаемость

• Усвоение нового с помощью 
взрослых.

• Умение следовать инструкциям.

• Любознательность.



Эмоционально-волевая 
готовность

• Достаточная независимость в 
поведении.

• Адекватное ситуации эмоциональное 
реагирование.

• Способность выполнять умственную 
работу  по инструкции или образцу.

• Способность вести себя в 
соответствии  ситуации.



Личностная готовность
• Мотивационная готовность

• Коммуникативная готовность



Мотивационная 
готовность

• Интерес к предложенной 
интеллектуальной деятельности.

• Желание добиться 
положительного оценки.

• Умение ориентироваться на 
заданную систему требований



Коммуникативная 
готовность

• Способность работать в группе 
сверстников.

• Способность устанавливать контакт 
со взрослым.



Как подготовить ребёнка 
к школе

Родительское собрание



На этапе подготовке 
ребенка к школе

• Избегайте чрезмерных требований
• Предоставляйте  право на ошибку
• Не думайте за ребёнка
• Не перегружайте ребёнка
• Не пропустите первые трудности и 

обратитесь к узким специалистам.
• Устраивайте ребенку маленькие 

праздники



Памятка для родителей
• Развивайте мелкую моторику рук и общую 

координацию ребенка.
• Развивайте речь и расширяйте кругозор 

ребенка.
• Формируйте волевой контроль и ответственное 

поведение.
• Подготовьте совместно с ребенком уголок 

школьника.
• Формируйте положительное отношение к 

школе.
• Хвалите ребенка даже за незначительные 

успехи и достижения.


