
Психологические особенности 
внутрисемейных отношений в 

семьях с созависимостью



Предпосылки наркотизации 
подростков

• Биологическое предрасположение

• Психосоциальные предпосылки

• Психопатологические основания



Социальная динамика семьи

• Численность семей в России 
сокращается

• Не осуществляется репродуктивная 
функция семьи

• Семья снижает свой социализирующий 
потенциал



Социальная динамика семьи

• Растет число детей, проживающих в 
неполных семьях

       в 94 % это семьи без отца

• Растет внебрачная рождаемость
       25,3 % всех детей рождены вне брака 
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Здоровая семья
• Родительская позиция с ясными семейными 

правилами
• Открытые взаимоотношения между 

младшими и взрослыми
- четкий «образец» поведения
• Эмоционально теплые связи между 

поколениями
- основа «семейной памяти»
• Друзья семьи свободно входят во 

внутрисемейное пространство
- без риска «быть отвергнутыми»
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Конфликтная (дисфункционнальная) семья
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Конфликтная (дисфункционнальная) 
семья

• Мужчина – отец (отчим) на периферии 
семейного поля

• Хроническая неприязнь между старшим и 
средним поколениями, между 
родственниками по материнской и отцовской 
линиях

• Наличие в семье проблем с алкоголем
• Психосоматические нарушения (у женщин), 

вина за которые перекладывается на «не 
болеющих» членов семьи



Конфликтная (дисфункционнальная) семья
черты поведения взрослых и детей

• Отношения между ними находятся на низком 
уровне

• В межличностных отношениях преобладает 
разъединение, неприязнь, взаимное 
перекладывание вины, семья активно 
избегает поддержки со стороны школы, 
соседей и др.

• При разрешении семейных проблем легко 
возникают тревога, паника, проблема 
решается на эмоциональном уровне



Конфликтная (дисфункционнальная) семья
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Распавшаяся семья
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Распавшаяся семья

• Неприязненные отношения носят 
застывший характер

• Ребенок, употребляющий ПАВ, 
сохраняет замкнутый круг отношений

• Употребление ребенком ПАВ являются 
демонстрацией своих ожиданий от 
взрослых
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Асоциальная семья

мать отец

Соучастники асоциальных 
действий



Асоциальная семья
с наркологическими проблемами и 

противоправным поведением членов семьи

• Внутрисемейные отношения носят 
конфликтный, затяжной характер с 
криминологической и наркологической 
отягощенностью

• Социальная изоляция выключает семью 
из доверительных и поддерживающих 
отношений с микросоциальным 
окружением



Асоциальная семья
с наркологическими проблемами и 

противоправным поведением членов семьи
Дети испытывают:
- Эмоциональную отверженность со 

стороны родителей
- Заброшенность и насилие
- Чувство вины и стыда за поведение 

других членов семьи
- Давление двойного стандарта правил



Асоциальная семья

мать отец
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Формы неадекватного семейного 
воспитания

• Гиперпротекция (доминирующая)
• Гиперпротекция (потворствующая)
• Возложение на ребенка повышенной 

моральной ответственности
• Гипопротекция (со стороны одного из 

родителей)
• Неустойчивый стиль воспитания
• Отвержение, гипоопека, жестокость



Этапы реадаптации ребенка, 
злоупотреблявшего ПАВ

• Коллективная психотерапевтическая 
работа

• Индивидуальная корректирующее 
воздействие

• Поиск конкретной социальной позиции


