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B XOAOE UCCJIEJOBAHUA 3YBHAA
LLUIETKA HASBAHA CAMbIM MNOJIE3HbIM
NW3OBPETEHUEM YEJIOBEYECTBA,
MOCJIE - ABTOMOBWUJIb, KOMIBbIOTEP
N MOBUINbHbIU TEJIEDOH.




C opeBHUX BpeMeH noau npuaymMmbiBanu
caMble pa3Hbleé CNOCOObI YNCTKK 3y0OOB...




AdpukaHCKue nnemMeHa pas3XeBbiBanu
nariouku, BbITOYEHHbIe U3 KOPHEWU
pacTeHun, cogepxawme
NPOTUBOMUKPOOHLIE cpeacTBa. UHaenubl
XeBanu cMony AepeBbeB, a KesbTbl U
ApeBHUe repmMaHUbl — NnepemMeLlaHHYo C
MeAOM OBe4Yblo LWepCcTb. Apxeosrioru He pas3s
Haxoaunu peuenTbl AnNd yxoaa 3a
NnonocTbio pTa. B cocTaB peuenTtoB
BXOOUNU: pacTepTas B NOPOLLUOK nemsa,
AANYHaA cKopriyna, 3orfa 1 nenesn, muppa,
BUHHbIU YKCYC; MOPOLLOK,
NMPUroTOBEHHbLIU U3 KOPanJioB, YCTPUYHbIX
pakoBuH. Ha Pycu ObIsy10 NPUHATO XXeBaTb
MATY, KOTOpasi ocBexara AblXxaHue U
OKa3blBaria aHTubakrtepuaribHoe genmcreme



NMpun packonkax B ErunTte
apxeosioru He pa3 Haxoaunu
peuenTbl CpeAcTB yxoAa 3a
nonocTbio pTta. B nx cocras
BXOAUIN pacTepTasi B NOPOLUOK
nemsa, AsU4YHasa cKkopnyna, 3ona u
nenesn, ocraBliuecst nocne
COXCOKEeHUA BHYTPEHHOCTEN ObIKa,
Muppa, BUHHbIU YKCYC U Npouune
He MeHee yAUBUTESbHbIE
KOMMNOHEHTbl. A BOT HUKaAKOrro
nogooua 3yoHOU LEeTKN He
cyLiecTBOBano - 3Ty
3K30TUYECKYHK CMeCb criegoBano
BTUpPaTb B 3yObl U AEeCHbI
nanbuamu.




[NepBaa 3yOHasa nacra,
npeacraBnfaBLIaA cobon cmecb
MeJI0BOro NnopoLuKa ¢ xerneoodpasHoun

Maccou Obina BbinyweHa B 1873
roay. OHa cpa3y Xe cTana
Nosfib30BaTbLCA NOMNYNAPHOCTLIO,
NOCKOJIbKY ouyuLlana 3yobl
3HaYNTENbLHO nyuvwe n bepexHee,
YyeM NopoLlOoK. EAMHCTBEHHbIM
HeaoCTaTKOM ObINo TO, YTO NacTa
BbliMycKanacb B 0aHO4YKax.
YcTpaHuTb ero ynanocb 81890
roay. Korga ee ctanu
pacdacoBbiBaTb B MeTananyeckume
THOOUKN.

[NepBas 3ybHas nacrta «XXemuyr»
nosaBunacb B CCCP B 1950 roay.




B1850 roay amepukaHey NeHpu YoacBopc nosny4un
nepBbIX NATEHT Ha 3yOHYIO WeTKy. OHa ObiNna o4YeHb
NnoxoXxa Ha Te, KOTOPbIMU Mbl NOJSIb3yeMCH CeroaHsi.
[lepBble NpoMbIWeHHble 00pa3ubl 3yOHbIX LWETOK
caernaHbl U3 WeTUHbI KabaHa. 9TO He caMbin Ny4LUnNNn
MaTepuan: weTKa Nnnoxo coxsia u ObICTPO Bbixoauna us3
cTposi. K Tomy Xe ObIfio AokasaHo. YUTo BHYTpM
HaTypanbHbIX WETUHOK MMEeITCA nonoctu. ae
pa3mMHoOXaroTca 6akTtepun. Noatomy ¢ nsoopereHmem B 30-
X rogax HeusrioHa CUHTeTUYeCcKkue 3yOHbIe LLUEeTKHU
BbITECHUIU N3 o0OMxoaa HaTyparibHble.







