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      Это обязан знать каждый

● На сегодняшний день ВИЧ-инфекция 
и СПИД, как последствие заражения 
ВИЧ, является одним из самых 
тяжелых, неизлечимых 
заболеваний. 

● Поэтому каждый должен иметь 
ясное представление о ВИЧ и 
СПИДе, о путях передачи вируса и 
его профилактике.
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            Что такое СПИД ?         
     - это тяжёлое вирусное заболевание, 

характеризующееся  глубоким поражением 
иммунной системы организма, 
присоединением вторичных сопутствующих 
инфекций 

     

 и образованием опухолей или прогрессирующим 
поражением центральной нервной системы.
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     Модель вируса СПИДа
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             Цифры и факты  

     
● Впервые ВИЧ был обнаружен  в 50-е      
годы в Африке.   

● В 1981 г. в США умерло от инфекции 130 
человек.              

● В 1985 г. в России был зарегистрирован 
первый  ВИЧ - инфицированный человек.

● Сегодня на планете Земля 40 млн.        
ВИЧ- инфицированных людей.

●В России таких больных  свыше 340 тыс.                  
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● На сегодняшний день среди 
населения нашей области 
зарегистрировано 29 тысяч случаев 
ВИЧ- инфекции.

● Показатель распространенности - 
   572 человека на 100 тыс. населения.
● Это превышает среднероссийский 

в  2,5 раза.

 

 

     

                Свердловская область
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В нашем Кушвинском округе

● В городе на сегодня 
зарегистрировано уже более 500 
человек, у которых обнаружена 
ВИЧ-инфекция.

● Среди них, почти 
   половина - женщины.
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   Как происходит заражение?

Y При половом контакте 
Y При использовании 
зараженного шприца  или  иглы
Y При пользовании чужими
 бритвенными приборами или
 зубными щетками 
Y При переливании 
зараженной донорской крови
Y От зараженной матери 
новорожденному ребёнку 

 

Заразиться ВИЧ можно через кровь  
самыми разными путями:
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       Стадии заболевания

●  Проникновение вируса в организм

●  Ночная потливость, опухание  желез

●  Поражение иммунной системы

●  Ослабление сопротивляемости 
организма  инфекционным   заболеваниям
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Наблюдаются следующие симптомы:

Пятна, сыпь, 
фурункулы 
на коже и под 
кожей

Увеличение 
лимфоузлов

Потеря массы тела у больного СПИДом
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А также:

● хроническая усталость,  
● жар, озноб,  понос,
● сухой кашель с отдышкой.

●  Человек может прожить лишь 
             всего 18 месяцев 
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За 9 месяцев 2010 года 
в структуре причин смерти:

● Передозировка наркотиками - 22,3%

● СПИД - 20,2%

● Туберкулёз - 14,6%
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 Лечение СПИДа пока                                
малоэффективно…

А точнее, не придумано такого 
препарата, который мог бы 
излечить это заболевание…

 Но есть препараты, которыми 
всё- таки производят лечение. 

Основной препарат-                             
азидотимидин. 
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        Меры профилактики:

   - ограничение числа половых  
партнеров

ö - использование презервативов
ö - проведение массовых 

обследований на ВИЧ-инфекцию
❖ - тщательная стерилизация 

медицинских инструментов
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Остановите СПИД! 
Выполните обещание! 

В июне 2001 на  Генеральной Ассамблее ООН
 была подписана «Декларация о приверженности делу 

борьбы со СПИДом» многими странами мира, в том 
числе и Россией. 

                   Было дано обещание:

☝ Обеспечить лечение и уход всем 
нуждающимся людям, живущим с 
ВИЧ/СПИДом

☝ Соблюдать права и оберегать достоинства 
человека в контексте эпидемии ВИЧ- инфекции
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ВЫВОД:

� Знать и постоянно помнить о том, что 
вирус иммунодефицита человека уже 

здесь, рядом, 
� а не на другом конце планеты, – 
� единственно правильный выход. 

�    Важно внимательно относиться к 
себе, своему здоровью и будущему.

� Сегодня ВИЧ – это объективная реальность, 
игнорировать которую просто невозможно. 
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  И запомни, мой друг -

�2010 год
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