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• Руководства
• Клинические рекомендации
• Медицинские журналы
• Опинион-лидеры
• Справочники лекарственных средств
• Формуляры
• Электронные источники информации
• Источники информации от 

фармацевтических компаний
• и др. 

Какие источники информации врачи используют

для принятия клинических решений и

непрерывного медицинского образования?



Сожгите свои
традиционные учебники!

Наиболее популярное пособие

по доказательной медицине в мире

Базовое учебное пособие для 

студентов

и для врачей во многих странах



Примеры вредных вмешательств,

когда-либо рекомендованных в 

учебниках/руководствах

Кровопускание при любом остром заболевании

Начиная с 500 г. до н.э.

Вред выявлен в 1820 г.

Кровопускание отменено примерно в 1910 г. 

Талидомид при «утренней тошноте» на ранних сроках 

беременности

Начиная с 1957 г.

Вред выявлен в 1960 г.

Препарат был отозван сразу после выявления 

тератогенного эффекта 



Примеры вредных вмешательств,

когда-либо рекомендованных в руководствах

Постельный режим при острой боли в спине

Как минимум с 1900 г.

Вред выявлен в 1986 г.

Многие врачи до сих пор рекомендуют постельный 

режим пациентам с болью в спине 

В/в введение лидокаина при инфаркте миокарда

Начиная с 1970-х гг.

Вред выявлен в 1974 г.

Лидокаин продолжали назначать до середины – конца 

1980-х гг.







Ценность клинической информации

Достоверность x Клинич. значимость 
         Время поиска

Достоверность — близость к истине — 

достигается в

научных исследованиях

Клиническая значимость (применимость) — 

возможность применения

результатов в конкретном случае в практике

Ценность =











Электронная медицинская библиотека

Поддержка принятия 
клинических решений

Непрерывное медицинское 
образование





Клинические

Информационные ресурсы
Качество медицинской помощи

• Клинические рекомендации
• Национальные руководства
• Медицинские калькуляторы
• База медицинских изображений

• Стандарты медицинской 
помощи

• Планы (протоколы) ведения 
больных

• Индикаторы качества 
медицинской помощи

Раздел «Общественное 
здоровье»

Образовательные ресурсы для 
НМО

• Обучающие модули online

• Ссылки на образовательные 
Интернет-ресурсы

Лекарственные средства
Обучение пациентов• Справочник лекарственных 

средств
• 2000 субстанций, 17 000 
торговых наименований

• Формуляры лекарственных 
средств

• Новые лекарственные средства

• Справочник по заболеваниям
• Справочник по лекарственным 
средствам

• Школы здоровья



Требования к информационным ресурсам

 Основная цель: 
отбор, в будущем 

акредитация 
наиболее 

авторитетных 
источников 

информации
 

Электронная
медицинская
библиотека

 

✔  

Независимое рецензирование

Роль профессиональных 
медицинских обществ

Регулярность обновления

Независимость, отбор 
редакционным советом

Достоверность, прозрачная 
процедура оценки 



Библиотеки по 
специальностям

Домашняя страница

• Акушерство и гинекология

• Аллергология

• Гастроэнтерология

• Дерматовенерология 

• Инфекционные болезни

• Кардиология

• Наркология

• Неврология

• Неонатология

• Нефрология

• Онкология

• Оториноларингология

Библиотеки по 
специальностям

• Офтальмология

• Травматология и ортопедия

• Педиатрия

• Психиатрия

• Пульмонология

• Ревматология

• Стоматология

• Терапия

• Урология

• Фтизиатрия

• Хирургия

• Эндокринология



    Авторы - всего более 5000 авторов

20 крупнейшими научно-практическими обществами 
России — членами Ассоциации медицинских обществ по 
качеству («АСМОК»)

Ассоциация врачей общей 
практики (семейных врачей)
Акад. РАМН И.Н. Денисов

Всероссийское научное 
общество кардиологов
Акад. РАМН Р.Г. Оганов

Национальная ассоциация 
по борьбе с инсультом
Член-корр. РАМН В.И. Скворцова

Национальное научно-
практическое общество 
скорой медицинской помощи
Профессор А.Л. Верткин

Российская ассоциация 
аллергологов и клинических 
иммунологов
Акад. РАН и РАМН Р.М. Хаитов

Российская ассоциация 
гастроэнтерологов
Акад. РАМН В.Т. Ивашкин

Российская ассоциация 
ревматологов
Акад. РАМН Е.Л. Насонов

Российская ассоциация 
специалистов перинатальной 
медицины
Акад. РАМН Н.Н. Володин

Российское общество 
акушеров-гинекологов
Акад. РАМН В.Н. Серов

Российское общество 
дерматовенерологов
Акад. РАМН А.А. Кубанова

Российское общество урологов
Акад. РАМН Н.А. Лопаткин

Российское респираторное 
общество
Акад. РАМН А.Г. Чучалин

Союз педиатров России
Акад. РАМН А.А. Баранов

и другие











Спасибо за внимание!

Сайткулов Камиль Ильясович,
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