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Возникновение одежды

Когда и зачем появилась 
одежда?



Цель:

Способствовать развитию 
познавательных интересов 

учащихся, творческого 
мышления, расширение 

кругозора.



Задачи:

▪ Познакомить учащихся с историей 
возникновения одежды;
▪ Ввести в мир современного разнообразия 

одежды;
▪ Развитие эстетического вкуса и культуры.



С чего все началось?
• Некоторые 

исследователи 
утверждают, что одежда 
появилась из-за чувства 
стыда, другие 
объясняют ее 
появление желанием 
украсить свое тело, а 
третьи просто говорят, 
что человеку было 
холодно, и он создал 
одежду. 



Когда появилась такая одежда?

Чтоб в морозы не замерзнуть,
Чтоб спастись от холодов,
Человек в любую шкуру
Завернуться был готов.
Шкуру чистил он сначала,
Закреплял, чтоб не упала,
И ходил и в дождь, и в снег 
В этой шкуре человек 



Путешествие в Древнюю Грецию.
История греческого костюма началась с 
азиатской пестроты, чопорного 
великолепия и мелочной 
искусственности, а завершилась 
благородной простотой. Основным 
элементом древнейшей одежды греков 
является четырехугольный шерстяной 
плат, который принесло с собой 
пришедшее с севера племя дорийцев. Он 
был одинаковым как у мужчин, так и у 
женщин, но женский носил название 
«пеплос». Его оборачивали вокруг тела и 
прихватывали на плечах заколками. Это 
и была так называемая «дорийская 
одежда», созданная по совершенно 
оригинальному принципу – без кройки и 
шитья. Этот принцип стал открытием 
древнегреческой культуры.



Практическое задание.
▪ Стань на время 

жителем Древней 
Греции. 

▪ Попытайся кусок 
ткани превратить в 
«пеплос»

▪ Удобно ли себя 
чувствуешь в новом 
облачении?



Менялись времена, менялась и 
одежда. 



Костюмы отличались большой выдумкой и 
изобретательностью. Нарядная одежда подчеркивала 
достоинство человека, его красоту.



Но была и особая одежда. Для 
чего она предназначалась?



Современная одежда тоже очень 
разнообразна. Нередко по одежде 
можно узнать, где живет человек, 

кем работает. 



Творческая работа.

▪ (В парах).Кто одевает всех людей? 
▪ Представьте, что вы модельеры и вам 

необходимо выпустить новую коллекцию 
одежды.1. Спортивная. 2. Домашняя.3. 
Деловая.4. Вечерняя.5. Школьная. 6. 
Маскарадная.7. Летняя.8. Рабочая.



Для каждого случая нужна 
подходящая одежда. 
А куда можно приходить в любой 
одежде и чем она необычнее тем 
лучше?



■ Появление одежды связано с 
возникновением человека и с 
его потребностями в ней. 

■ По мере развития 
цивилизации происходили 
изменения стиля и дизайна 
одежды.



Литература:

■  А.А.Плешаков «Мир вокруг нас», М., 
«Просвещение», 2002г.

■ www.finnflare.ru  
■ www.bibliotekar.ru 


