
«Русская берёза»
                               
                           



   Ты до того, 
березонька, красива
И в полдень жаркий, 
и в часы росы,
Что без тебя 
немыслима Россия,
И я немыслим без 
твоей красы.



Познавательная сказка В.Зотова «Берёзка»
        Берёза белоствольная на полянке проснулась 

после зимнего сна и плачет.
           -Радуйся весеннему солнышку, Берёзка, - 

пропищала Синица, сидевшая на её тонкой 
веточке. – Скоро снег последний сойдёт, совсем 
тепло станет. А ты плачешь, слёзы сладкие 
роняешь. Тебя кто – нибудь обидел? 

         -Кора от лютого мороза у меня треснула, да 
веточки недобрые люди обломали, - ответила 
Берёзка. – Через ранки берёзовый сок и вытекает. 
Этот живительный сок мои корни из земли 
вытягивают. Пока не напьются его все мои  веточки 
и почки, листья не развернутся.

        



  -Чем же тебе помочь? – желтогрудая 
перелетела на другую ветку.

        -Спасибо, я сама справлюсь. Сока в земле 
много, и его моим листочкам хватит. А ранки 
скоро заживут, ведь они не очень большие.

        …Распустилась светолюбивая берёзка. 
Показались зелёные листья и жёлтые 
серёжки. Подул тёплый ветерок, закачались 
серёжки, посыпалась из них сухая 
зеленовато-жёлтая пыльца.





 

   Хороша берёза! Её ветви спадают вниз, иногда до 
самой земли, а озорной ветер играет ими: 
перебирает веточки, раскачивает их.

         Шелестят на ветру листья берёзы. Стоят 
белоствольные красавицы и красотой своей всех  
радуют.

 



      

     Мы любим нашу русскую берёзу. Берёза 
нарядное и красивое дерево. Такой белой коры 
больше не найдёшь ни на одном дереве. Берёза 
полюбилась нашему народу, стала символом 
нашей страны. Берёзка упоминается в сказках, 
загадках, песнях. Но это не только красивое, но и 
полезное дерево. В аптеке можно купить 
берёзовые почки. Настой из них употребляется как 
лекарство.  Собирают почки весной, когда они 
немного набухнут.                                                                                                                                             

     Серёжки  берёзы служат кормом для наших 
полезных птиц. 

      На стволах берёзы встречается берёзовый 
гриб – чага. Из него тоже готовят лекарство.

     Берёзовый сок богат витаминами, оказывает 
общеукрепляющее, противомикробное действие, 
стимулирует обмен веществ в организме.



 

Древесину берёзы используют для 
изготовления фанеры, лыж, мебели. Верхний  
слой коры берёзы береста является хорошим 

материалом  для изготовления шкатулок, 
посуды и других изделий.











 
        Есть на Руси весенний праздник Семик (от слова 

семь)-седьмая неделя после пасхи. Он 
продолжается неделю. Неделя эта называется 
«зелёной». В четверг девушки шли в лес, выбирали 
молодую берёзку, украшали её  лентами, завивали 
венки. Вокруг берёзки водили хоровод, пели песни, 
радовались весне, теплу:

                   Весна, весна красная!
                   Приди, весна, с радостью,
                   Великою милостью:
                   Со льном высоким,
                   С корнем глубоким
                   С хлебом обильным!





      
         НАЗОВИТЕ, КАКИЕ ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ПРИЗНАКИ БЕРЁЗЫ                  

                        МОЖНО НАЙТИ В КАЖДОЙ ИЗ ЗАГАДОК?    

                 
      Стоит Алёнка – платок зелёный,
      Тонкий стан, белый сарафан. 
          
                                     Не заботясь о погоде, 
                                     В сарафане белом ходит,
                                     А в один из тёплых дней
                                     Май серёжки дарит ей.
 



        Стоят в поле сестрицы,
        Платья белёны,
        Шапочки зелёны.
 
                                             Клейкие почки,
                                            Зелёные листочки.
                                            С белой корой
                                            Стоит под горой.
 

   



    Зелена, а не луг,
    Бела, а не снег, 
    Кудрява, а без волос.
 
                                               Душистые почки,  
                                               Клейкие листочки,

                                            Белая кора…
                                               Догадаться пора.
                                               Славные слёзы
                                               У нашей…
  



   Белая береза                                       И стоит берёза 
   Под моим окном                                 В сонной тишине,   
   Принакрылась снегом,                      И горят снежинки 
   Точно серебром.                                 В золотом огне.
   На пушистых ветках                          А заря, лениво
   Снежною каймой                                Обходя кругом,
   Распустились кисти                           Обсыпает ветки
   Белой бахромой.                                 Новым серебром.

                                                      Сергей Есенин
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