
Тема: Период партнерства и 
соперничества между СССР и США

? Разрядка (на рубеже 1960-70-х гг.) 

Домашнее задание: 

•§ ____



План

■ Кризис политики «холодной войны»

■ Разрядка и её перспективы

■ Кризис разрядки: причины и 
последствия

■ 5 вопросов контроля



1. Кризис политики «холодной войны»

■ 1950-е гг. – новый этап в гонке вооружений:
– водородные бомбы (1000 раз);
– МБР;
–  стратегические бомбардировщики с большой дальностью 

полёта;
– атомные подводные лодки – носители баллистических ракет.

■ ИТОГ: в 1960 г. США – 4000 боеголовок, СССР – 500;
    в 1980 –е гг. – 15 тыс., 10 тыс. 

(для непоправимого урона цивилизации – 300 яд. боеприпасов)

Общий интерес в предотвращении ядерной катастрофы



Общий интерес в предотвращении ядерной катастрофы

 (В чём проявился кризис политики «холодной войны»?)

■ Угроза перерастания локальных конфликтов в глобальные:
– идея выхода из Варшавского договора;
– развал СЕАТОразвал СЕАТО, СЕНТО;
– из НАТО вышли Франция и Греция.

■ «Холодная война» мешала углублению международного разделения 
труда и оптимальному использованию мировых ресурсов.

■ Движение неприсоединения (Индия, 1955 г. – конференция в Бандунге 
– 29 стран, в 1970-е гг. – 50 стран, в 1980-е гг. – более 100).

■ Пацифизм (1950 г. – Всемирный Совет Мира; независимое антивоенное 
движение – новые левые, еврокоммунизм).

ИТОГ: блоковая политика – тормоз на пути решения 
проблем мирового развития



СЕАТО

■ Организация Договора Юго-
Восточной Азии, военно-политический 
блок стран Азиатско-Тихоокеанского 
региона, существовавший в 1955-77 
годах. 

Флаг СЕАТО 



СЕНТО
■ - Организация Центрального Договора, в 

1955-58 годах также часто использовалось 
название Багдадский пакт (Багдадский 
договор), военно-политическая группировка 
на Ближнем и Среднем Востоке, созданная по 
инициативе Великобритании, США, а также 
Турции, и существовавшая в 1955-79 годах. 

Флаг СЕНТО 



2. Разрядка и её перспективы

■ 1950-е гг. – СССР сокращение численности ВС, 
пропагандистский х-р;

■ 1963 г. – договор между СССР, США, 
Великобританией о запрете ядерных испытаний в 3-х 
сферах;

■ 1970 г. – прямая связь между столицами ядерных 
держав, договорённости о сотрудничестве в деле 
нераспространения яд. орудия.

■ 1972 г. – ОСВ-1, договорённости по ПРО, договор об 
основах взаимоотношения между СССР  и США (Р. 
Никсон)

■ 1979 г. – ОСВ-2 (ограничения на качественные 
параметры совершенствования яд. ор.; Д. Картер)



Проблема безопасности в Европе
(проблема 2-х Германий)

■ 1955 г. – дип. отношения между СССР и ФРГ
■ 1971 г. – компромиссное соглашение СССР, 

США, Великобритании, Франции по Зап. 
Берлину (что СССР не признаёт его частью 
ФРГ)

■ 1972 г. – дип. отношения между ГДР и ФРГ 
(приняты в ООН)

■ Совещание по безопасности и сотрудничеству 
в Европе – 1975 г. – Хельсинский 
Заключительный акт 



Заключительный акт Совещания по безопасности и 
сотрудничеству в Европе

 известный как Хельсинкский заключительный акт, 

■ подписанный главами 35 государств в столице 
Финляндии Хельсинки 30 июля - 1 августа 1975 года. 

■ Совещание было созвано по предложению (1965) 
социалистических государств-участников 
Варшавского договора.



Г.Киссинджер,
Л.Брежнев,

Г.Форд,
А.Громыко

в Хельсинки



Текст заключительного акта доступен на многих языках, и, в частности, на 
русском.
Межгосударственные договорённости, сгруппированные в несколько 
разделов:

■ в международно-правовой области: закрепление политических и 
территориальных итогов Второй мировой войны, изложение принципов 
взаимоотношений между государствами-участниками, в том числе 
принципа нерушимости границ; территориальная целостность 
государств; невмешательство во внутренние дела иностранных 
государств; 

■ в военно-политической области: согласование мер укрепления 
доверия в военной области (предварительные уведомления о военных 
учениях и крупных передвижениях войск, присутствие наблюдателей на 
военных учениях); мирное урегулирование споров; 

■ в экономической области: согласование основных сфер 
сотрудничества в области экономики, науки и техники и защиты 
окружающей среды; 

■ в гуманитарной области: согласование обязательств по вопросам 
прав человека и основных свобод, в том числе свободы передвижения, 
контактов, информации, культуры и образования, право на труд, право 
на образование и медицинское обслуживание. 



3. Кризис разрядки: причины и 
последствия

■ Уменьшен риск третьей мировой войны;
■ возможность развития торгово-

экономических отношений Востока и Запада;
■ уменьшение бремени гонки вооружений;
■ придание динамизма во взаимоотношениях 

СССР и стран ОВД



Однако!
■ СССР и страны ОВД реализацию Хельсинского 

Заключительного акта лишь на сферу внешней 
политики – борьба с диссидентством (А.Д, Сахаров, 
А.И. Солженицын)

■ Запад – новая волна недоверия к СССР и соцстранам:
■ 1975 г. – СССР поддержал в гражданской войне в 

Анголе партию МПЛА;
■ 1977 г. – Эфиопия, переворот – Менгисту Хайле 

Мариам (СССР военные действия против Сомали);
■ 1979 г. – война в Афганистане;
■ 1979 г. – СССР поддержал революцию в Никарагуа



Афганская война 
1979-1989 гг.

■  - многолетнее политическое и вооружённое 
противостояние сторон: правящего просоветского 
режима Демократической республики Афганистан 
(ДРА) при военной поддержке Ограниченного 
контингента советских войск в Афганистане 
(ОКСВА) - с одной стороны, 

■ и моджахедов - душманов с сочувствующей им 
частью афганского общества, при политической и 
финансовой поддержке зарубежных стран и части 
исламского мира - с другой. 

ИТОГ: погибло 14 тыс. советских 
военнослужащих



«Империя зла» - Р. Рейган 
(1911-2004)

■ 40-й президент США 
(1981-1985 и 1985-1989 
годы), от 
Республиканской 
партии. 

■ 33-й губернатор штата 
Калифорния 
(1967-1975). 



Контроль

1. Периодом разрядки международной 
напряжённости были:

■ A) 1950-е гг.
■ Б) 1960-е гг.
■ В) 1970-е гг.
■ Г) 1980-е гг.



2. Общим мотивом в стремлении 
руководства США и СССР к 

разрядке было:

А) Придание динамизма во взаимоотношениях СССР и 
стран ОВД;

Б) предотвращение ядерной катастрофы;

В) идея выхода из Варшавского договора;

Г)  рост в странах соцлагеря диссидентского движения.



3. Антивоенное общественное движение, 
противодействующее войне и насилию мирными 

средствами – это…

А) Движение неприсоединения;
Б) диссидентское движение;
В) пацифизм;
Г) Совещание по безопасности и 

сотрудничеству в Европе



4. Решение СССР о вводе войск в 
Афганистан было принято 12 декабря 

А) 1970 г.;
Б) 1976 г.;
В) 1979 г.;
Г) 1989 г.



5. Р. Рейган назвал СССР 
«Империей зла», потому что…

■ Указать не менее 3-х аргументов



Вывод:

■ Разрядка – это…



Задание к главе 7

Заполнить

Отличие

Общее

Хронологические 
рамки

«Разрядка»«Оттепель»«Холодная 
война»

Периоды

В качестве вывода: Проследите взаимосвязь между внешней 
и внутренней политикой. 


