


1. Добровольная автономия человека в 
природной среде – это …..

2. Правила подготовки человека к 
условиям добровольной автономии 
человека в природной среде. 





































•Ровная, возвышенная площадка, рядом - источник питьевой 
воды и достаточно сухого хвороста

•Нельзя располагаться в лесу среди сухостоя, а в горах - под 
склоном, подверженным осыпям

•Возле лагеря должна быть площадка для подачи сигналов 
бедствия и приема вертолета
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•По компасу
•По Солнцу
•По тени
•По механическим часам
•По мхам
•По снежным прогалинам
•По муравейникам
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При разведении костра нельзя:
•Разводить костер возле деревьев
•Использовать для костра живые деревья
•Оставлять без присмотра горящий костер
•Оставлять без присмотра горящий костер более чем на 1,5 
часа

•Разводить костер на торфяных болотахПри разведении костра 
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