
Школа батьківства



Місія школи

• Розвинути батьківську 
компетентність і надати батькам 
впевненість у своїх силах при 
різних змінах, що пов’язані з 
приходом у світ нової людини



Наша школа 
покликана

• Надати доступну та корисну 
інформацію батькам щодо вагітності, 
пологів та розвитку дитини у 
ранньому віці

• Озброїти батьків практичними 
вміннями та навичками

• Розвіяти міфи та страхи
• Показати шляхи до спокою, радості та 

гармонії у сім’ї при різних змінах, які 
приносить із собою поява малюка



Філософія школи

• Ми опираємось на останні наукові 
досягнення у галузі батьківства (так 
зване “усвідомлене батьківство”)

• На заняття можна на вибір приходити 
як самостійно, так і з партнером 
(чоловіком, мамою чи іншою близькою 
людиною, яка буде супроводжувати на 
пологах)

• Заняття проводяться у цікавій, легкій 
та доступній формі для вагітних



Філософія школи

• При поданні знань використовуємо 
багато практичних занять та наочності

• Важливу інформацію видаємо у формі 
роздаткового матеріалу

• Відвідувати можна як окремі блоки, так 
і усі разом – вони доповнюють один 
одного.

• Ми доступні для вас – з нашими 
спеціалістами можна зв’язатись при 
потребі термінової поради.



Основні блоки

• Підготовка до пологів;
• Заняття під час вагітності;
• Танцювально-рухова терапія для 

вагітних;
• Догляд за дитиною від 

народження;
• Розвиток дитини 1-ого року 

життя;
• Грудне вигодовування



Наші клієнти
• Вагітні жінки, а також їх партнери, які хочуть 

підготуватись до пологів
• Майбутні мами, які прагнуть займатися 

протягом вагітності і покращувати свою 
фізичну форму, покращувати психологічний 
стан, а також налагоджувати зв’язок зі своєю 
дитинкою ще в утробі

• Вагітні жінки та молоді мами, які хочуть 
навчитися догляду за дитиною, налагодити 
грудне вигодовування, а також розвивати 
дитину з перших днів та будувати з нею 
близькі довірливі стосунки



Наші фахівці

• Інструктор з підготовки до пологів
• Спеціаліст з танцювально-рухової 

терапії для вагітних
• Консультант з грудного вигодовування
• Спеціаліст фізичної реабілітації
• Педагог
• Педіатр
• Психолог-консультант



Компанія добрих 
послуг «Нанашко»

• Контактна  інформація
• Телефон +380 322 2404517
• Факс +380 322 2603274
• Web nanashko.com
• e-mail: ihor @ nanashko.com
• skype bushchak
• Контактні особи:
•  8067 92 405 28 Оленка 
•  8063 20 17 302 Ігор
•  8050 43 043 23



Дякуємо за 
увагу!!!


