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Русский Дед Мороз – скорей языческий дух, персонаж народных 
поверий и сказок. У восточных славян представлен сказочный 

образ Мороза - богатыря, кузнеца, который сковывает воду 
"железными морозами”. Сами Морозы часто отождествлялись с 

буйными зимними ветрами. Известно несколько народных 
сказок, где Северный ветер (или Мороз) помогает 

заблудившимся путникам, указывая дорогу. Герой русских 
народных сказок Морозко или Мороз красный нос - хозяин 

погоды, зимы и мороза. 



Изначально его называли Дедом Трескуном и представляли 
маленьким старичком с длинной бородой и суровым как русские 

морозы нравом. С ноября по март Дед Трескун был полновластным 
хозяином на земле. Даже солнце его боялось!

 Он был женат на презлющей особе – Зиме. Деда Трескуна или Деда 
Мороза отождествляли также с первым месяцем года – серединой 

зимы – январем. Холоден и студен первый месяц года – царь 
морозов, корень зимы, ее государь. Он строгий, льдистый, ледяной, 

пора снеговеев. В народе про январь говорят и так: огневик и 
студень, снеговик и трескун, лютый и лютовей.



Добрые черты Дедушке Морозу «привили» сказочники и писатели. 
В привычном для нас облике доброго и справедливого старца он 

появился лишь в сказке «Морозко», где впервые был обозначен как 
персонаж, в общем и целом положительный.

Благое начало было положено, и подобревший дедушка стал 
кочевать по следующим сказкам и обрастать всякими 

положительными качествами — жалеть зверюшек, рассказывать 
детям добрые сказки, а в мешке холщовом держать дары для 

разных хороших людей.



Матерью Мороза оказалась богиней смерти. Считается, что это чуть 
ли не самая древняя славянская богиня, мифы о ней возникли еще в 

ледниковый период. Звали ее Мара ( Морена, Морана, Маруха). 
Возможно, что слова «мрак», «хмарь», «кошмар», «заморить» — 

производные от ее имени. 
Немудрено: Морена и есть сама смерть, это ее второе название.
В ведомстве Мары-Морены помимо смерти, которой уже было бы 

вполне достаточно, находились также все прочие теневые стороны 
жизни — ночь, темнота, болезни и самое трудное время года — зима.



По славянским легендам, Мара-ночь каждое утро пытается подкараулить и 
погубить Солнце, но всякий раз отступает перед его сияющей мощью. 

Соломенное чучело, которое жгут во время Масленицы, — это чучело все той 
же Мары. Каждую зиму она ненадолго берет власть, чтобы с приходом 

солнечной весны уйти в огонь, а спустя месяцы возродиться снова.
Первым супругом Мары был Даждьбог. Светлый славянский бог, тоже очень 
древний. «Дающий бог» — носитель солнечного света, податель небесной 

влаги и урожая — иными словами, создающий условия для жизни на Земле. 
По преданиям, осенью Даждьбог умирает, а в день зимнего солнцестояния 

рождается новый, молодой.  Мара по всем описаниям  была женщиной 
невероятной красоты.



Соперником Даждьбога, светлого, был бог, которого в одних преданиях  
зовут Велес, в других — Кощей. Но все сходятся в одном: это — Черный 

Бог, славянский владыка пекла. Он не предавал людей смерти, а 
только царствовал под землёй. Внешне это страшный скелет. И имечко 
Кощей подходит ему более всего, слово «кошь» (или «кошт») означает 
кость. Недаром во всех сказках противники Кощея, добры молодцы, 

превращаются на какое-то время в камень, дерево, лед и другие 
состояния — окостеневают. 



Старинное русское «кощуны творить» означает совершать 
действия, свойственные колдунам («кощунствовать»). Эпитет 

«бессмертный», разумеется, справедлив, но в этом смысле 
Кощей ничем не отличается от Мары и Даждьбога — древние 

славянские боги никогда не умирали насовсем.



Есть у Деда Мороза и жена, и дочка. Супругой Мороза является 
снежная Зима, а дочерью его стала Вьюга. Но эти герои не 

отправляются путешествовать под Новый год, они остаются дома 
и выполняют свою работу. Он отправляется в путешествие с 

внучкой Снегурочкой
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