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@DopMyBaHHS OCHOB 0e3IIEYHO1
KUTTEAIAIBHOCTI y AiTEH
TOUIKLIBHOIO BIKY

npodecop, AOKTOP HayK
BouyapoB Ceprin BiktopoBuv



niTeparypa
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s be3neka — ctan Qi9IbHOCTI JIOAWHY (IUTHUHN), 34
SIKOTO 3 TIEBHOO WMOBIPHICTIO BUKJIFOYAETHCS
3arpo3a Oyab-sKoi HeOe3IeKH. be3neunuii o3Hadae
TaKH, mo HE 3aB/1a€ KO/H opraH13My, CTaHy
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‘MMO)I(YTB 3a HeBHHX yMOB BaBI[aTI/I IHI(OI[I/I 3I[OpOB 10
TIOJIMHHU SIK OApa3y, TaK 1 B MalOyTHbOMY, TOOTO
BUKJIMKATHU HeOakaH1 Hacaiaku. Hebesmeunuin —
TaKWM, 1110 3aBAA€ IIKOAW OpraHi3My JIFOAUHH.



n  Mikpouunnuku — cim s, bamovxu, poouyi, CRIIKYBAHHS 3
OOHONLIMKAMU (OpY3AMU), OOUIKITbHUL HABYANbHUL

3617(']161(), wKona. Bonu MOIAHCYNb 6ymu AK NO3umueHuUMU,
mak 1 HecamueHUMU.

m Me30lmrmul<u — eMHOKYIbMYPHI ymoeu 6 SKUX
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ica, eeoepaquﬂe PO3MAULYBAHHS MICYEB0CMI MOU0).
n  Makpouunnuku —ye Kocmoc, niaHema, CyCniibCmeo,
Oepoicasa. Bio moezo, ax cmaensamucs 0epocasa i

CYCRITbCMBO 8 ULIOM)Y 00 OUMUHCMBA, 3A]1eHCUMb 300D08’
s, be3neka, wacause OUMUHCME0 MAIIKIB.



YUHMHHUKH, AKI HallYacTilIe CTAHOBJATH He0e3MeKy /I AiTel

HebOnaronoayuHi ciM’i, B SKMX MOKJIMB1 TaKl HEraTUBHI1 SBUIIA, SIK
HACUJIbCTBO HAJ JIThbMHU ((P13MYHE, ICUXIYHE, €EMOIIIHHE),
0€310IMIsAHICTh, 3HYIIIAHHS TOILIO.

I[lTI/I By.HI/II_Il 0€e3XaTbKU- I[OH_II(IJ'IBHI/IKI/I 3a )KUBUX OaTLKIB: HETaTUBHUN
BIIJINB HIJ_'[J'IITKIB I[GBlaHTHOl HOBCI[IHKI/I BUKOPHUCTAHHA I[lTGI/I
J_'[OH_IKIJ'IBHOFO Ble AOPOCIINMHU 6€3XaTBKaMI/I, 3AJIYYCHHS 1X a0
IIPOTUIIPABHUX BUMHKIB 3 HETaTUBHUMU HaCJ'IiI[KaMI/I.

He3HaHHs 11TbMU MpaBUI JOPOKHBOTO PYXY.

He3HanHs JOMIKUIbHUKAMU IIPaBUII ITOXKEKHO1 OC3IIEKH, 1110 MOXKE
IIPU3BOJIMTH 0 KAJIIITBA 1 HABITH CMEPTI.

Hebesmexy st JOMIKUTBHAT MOKYTh CTAHOBUTH CHTYAIIIl: «CaM yioMay,
«caM Ha BoJi1» ( Ha pl4lil, CTaBKY, 03€p1, MOP1), «caM y JIiC1» 0€3 IOy
JTOPOCIIHX.

HeOe3neka no/ieKyin 4arye Ha IUTHUHY 1 B CUTYaIlli «IUTHHA —
HE3HAWUOMUM JOPOCITUINY.



Oco0auBi HeOe3NMeKH 15 MAJIIOKIB

s MaJseHbKi IpeIMETH MOKYTh OyTH MPOKOBTHYTI IUTHHOIO.

| MOT}’BK&, BCJIMKWUM IIIMATOK TKAHWHU: JAUTHHA MOXC 3aIlJIyTATHUCS 5
3aIUXHYTHCH.

m [ocrpuit abo TBepaMi Kpal JIXKKa, Irpalika 13 TBEpA0I0 I'paHHIO a00
IITUPEM.

; _i.HJ'IaCTI/IKOBI/II/I MIIIOK: I[I/ITI/IHEl MO)KC HEII[HI‘TI/I I/IOI‘(\; Ha I‘%O

.

7 He6e3neqH1 T'Y4H1 METYIUIMBI ITPU: A1TH 30yKYIOThCS, IEPECTAIOTh
3Ba)KaTU Ha HEOE3IEKY.



OcnoeHi nanpamku popmyeanns de3neunoi
NOGEOIHKU OImell:

3a0e3nedeHHs ririeHy 1 HOpMaJIbHOT POOOTH BCIX OpraHiB Ta
ncuxo(i310J0TTYHUX MIPOIIECIB OpraHi3My JITeil. XBopa, MEPEBTOMIICHA,
MICUXOEMOIIIHO BUCHAKEHA JUTUHA HE YBAXKHA, Y HE1 3HWKYETHCS PYyXJIUBICTh
HEPBOBUX IPOIIECIB Y KOP1 FTOJIOBHOTO MO3KY, BUHUKA€E PO3MOPOIICHICTh YBaru,
10 HETaTUBHO MO3HAYAETHCS HA PEakIlli B pa3i HEOE3MEKH.

3a0e31eueHHs B3a€EMO3B’SI3KY 1 B3a€EMO3AJICKHOCTI KUTTEMISIIBHOCTI TUTHHHU 3
JTOBKULISAM (IIpeIMETHUM, IPUPOJTHUM, COIlIaIbHUM) 1 0€3M0cepeHIM
CEpEZIOBUIIEM, Y IKOMY BOHA IiepeOyBac.

PairioHanpHa opraHizallis )KMTTS Ta JISUIbHOCTI JITEH Yy JOMIKIJIBHOMY 3aKJIail.
3axXuCT 310pOB’ S, )KUTTEISUTBHOCT] JUTUHM SIK Y TOMIKIIBHOMY 3aKiIajl.

CBo€yacHe yCyHEHHSI HeTaTUBHUX BILUIMBIB Ha KUTTEMISUIbHICTD TUTHHM Ta 1X
HACJIIJIKIB, HaJaHHS CBOEYACHOI JOIIOMOTI'H.

3abe3nedyeHHs B3a€MO3B’ A3KY JIOUIKIJILHOTO 3aKIajy, CiM i Ta TpPOMaJICBKOCTI Y
(bopMyBaHH1 O€311€YHOI NOBEIIHKH JITEH.



Ipunuyunu opzanizauii 0oceimHuvo-
BUX0BHOL pOOOmMU 3 OlMbMU
n Ilpunuyun cucmemamuunocmi

m Ilpunuun ypaxyeanus ymoes
NPOHCUBAHHA

m Ilpunuyun inmezpauii
m Ilpunuun 63aemo0ii oumcaoka i cim i



[IpaktruHi cemiHapu-TpeHiHry «lllkona criuikyBaHHS 3
HE3HAWOMIIMMY, «3M0POB S Y CIIATOK».

KoHcynpTalii: «3a SKUMU KpUTEPisIMU 00UpaTH
Irpalmkm», «K CTBOpUTH O€3MEYHUN TTPOCTIP BIIOMAY,
«I1006 poOuTH, SKIIO JUTHUHA O0OpaKAE THILIMX).

baThKIBCHKI KITyOH 3a IHTEpECAMU: «3I0POB1 MAJISATA —
paaicTh JJIsI MaMH 1 TaTay, be3neyne JOBKULIA A1 HALIMX
TITEN.

CHuibHI1 3aX0/IM: IPOCKTH «3MILHIOEMO 300POB S TITEI»,
«Ilocagu nepeBoO — BpATYM IJIAHETY»; BUCTABKU «be3reka
B MOBCSIKJCHH1», « HEemOBTOPHI MUTTEBOCTI KUTTS»;
KOHKypcH «HalBecemmui JOpoKHIN 3HAK,
«HaiikopHrcHIIa Ta HalicMayHIIIa CTPaBay.



Po3BuBa/ibHE cepeaoBHIIE —
CYKYIHICTh YMOB (IIPMPOIHHUX,
KYJLTYPHHX, COI[iaJJbHHX), IO €
HAUNPUPOIHIMIUMM JJIs JiTel, y
SIKUX BOHM I0YYBAaIOTHCS BLIBHO,
BIIEBHEHO, i, TOJIOBHE, - 0€3I1€9YH0




Hpuuuunu opzams'auu
PO3BUBATILHO20 CePedosulla

B11moB1IHOCT1 IICUXOIOTTYHUM 3aKOHOMIPHOCTSIM
PO3BUTKY JUTHHU HA IEBHUX BIKOBHUX €TallaxX;

JIUTsA401 aKTUBHOCTI Ta CAMOCTIMHOCTI;
YHIBEpCAIIBHOCTI Ta JUHAMIYHOCTI;

ParionansHO1 oprasizaiii, KOMIJIEKTYBaHHS Ta THYYKOTO
MOALITY HAa OCEPEIIKH;

[103UTMBHOrO €EMOIIMHOIO HABAHTAXKCHHS (XYI0KHbBO-
€CTETUYHE O(POPMIICHHS; 3a0€3MIEYCHHS B3aEMO3B A3KY 3
TPAAUIIIIMHA POAYH; 300POBUM IICUXOJIOTTYHUI
MIKPOKJIIMAT 1 IOOPO3UYJINB1 B3aEMUHM B KOJICKTHBI
IIeJaroriB 1 JITCH)



m IIpocmopoeso-poszeuesanvhne
i2poee cepeoosuue

m llo3umueno-emouiune
cepeoosuuye

m IIpeomemmno-icpoge
cepeoosuue
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ETanu po00oTH 3 MiABUIIEHHS
PiBHA 0e3MeYHOI
KATTCAIAJIBHOCTI TITEN TA IX
METOAOJOTTYHUH 3MICT



IlinroroBunu eramn

[ToJyisirae B OTpMMaHH1 Ta YaCTKOBOMY
y3arajabHEHH1 BpaK€Hb IIPO HEOE3MEKY, 110
MOKE 4aTyBaTH HA JITEHU y JTOBKLIIL.
JlopeuH1 Tak1 popmu i MeTOAU POOOTH, SIK
€KCKYPCIs, [IIJIbOBA MPOTYJISTHKA,
CIIOCTEPEKECHHS, YUTAHHS XYJI0KHIX
TBOPIB, PO3TTISIAAHHS LIFOCTPALIIH,
nepenisi BiaeoduIbMiB, MYJIBT(QUILMIB.



OcCHOBHHUM eTal

PoOota 3 (popMyBaHHS IEBHOI CUCTEMU
YSIBJICHb T4 BUPOOJICHHS HABUYOK
Oe3rneuHoi noBeaiHku. Ha npoMy erari
TOLIJIBHO 3aCTOCOBYBATH P13HI BUIH 1TOP 3
eJICMECHTaMHU Oe3IeKU JKUTTEISIIIBHOCTI,
O€C11IM, CKJIaJIaHHS OIIMCOBUX Ta TBOPYMUX
PO3MOBIJICH AITbMH, PO3Yy4yBaHHS
KOMILJICKCIB 3arajibHO PO3BHUBAIBHUX
BIIPAB, BIPIIIB, TPYJAOB1 JOPYYECHHS TOIIO



IIpakTHYHHM eTan

Ha npomy etami 11T MarTh 3aCTOCOBYBATH
HaOyT1 3HAHHS T4 BMIHHS HA IPAKTUIII.
JlopedHuM Oyae BUKOPUCTAHHS TaKUX (POpM 1
METO/IB pOOOTH, K PO3B’sI3aHHS NPOOJIEMHUX
CUTYyallli, TBOPYMX 3aBJaHb, CTBOPCHHS 00pa3iB
3a JJOIIOMOT'OK0 PI3HUX 3aC001B, IIOIITYKOBO-
OOCHITHUIIBKA ISJIbHICTh, IIPOBEACHHS CBSIT,
pO3Bar, 3MaraHb, KOHKYpCIB



Opienmogui ghopmu, memoou
I npUUOMU 0CBIMHBbOT
pooomu



IlinroroBuniu eran

Exckypcii: 10 mokekHO1 YacTUHU (03HAHOMIICHHS 3 000B’ I3KaMH TTOYKES)KHUKIB Ta
PATYBaJIBHUKIB); y JeTo (TpaMBaiiHe, TposeitbycHe, aBToOycHe) abo mpoi3f y
IPOMaJICEKOMY TPAHCHOPTI (aKIIEHT Ha JOTPUMaHHI MPaBWII KYJIBTYPHOI MOBEIIHKHU IT1]1
4ac MOi31Ku).

Po6ora 3 niTbmMu Ha MaiigaHuuky. OpieHTOBaH1 3anuTaHHs: «Yu Tpeda 10TpUMyBaTUCS
Ha IFPOBOMY MalJIJaHUUKY MpaBUil Oe3neyHol MoBeAIHKK? Uu 3aBxau BU poouTe 1e?
[ITo abo XxTO MOXe 3aBAaTv BaM IIKOAM Mij yac irop? [{o koro ciij 3BepTaTucs o
JIOIIOMOT'Y B pasi MoTpeou ?»

YuranHs TBOPIB Xyn0xkHBO1 iTeparypu: P.Ckyuaiite «Cpimodop», «Iligzemunii
nepexizy, «{opoxkHi 3HaKW» (BUCHOBOK: JJIsSI 30€PEKEHHS BIACHOTO 3/I0POB’S 1 JKUTTSI
CJIi JOTPUMYBATHUCS MPABUI JOPOKHBOTO pyXy); B.JIuxonin «l'omoBHI MauHmy
(BUCHOBOK: y pa3i MoTpeOu Ha JAOMOMOTY 3aBXIU MOXYTh MPUIXaTH PATIBHUKU HA
MalllMHaX: MIBUIKOT MEIUYHOI IOTIOMOTH, TIOXKEXKHIN, MUTILIEHCHKIN)

[epermnsag myasTdiabMiB: 13 cepii «IIpuroan MaBneHsAT» (BUCHOBOK: 0€3B1IMOBITaIbHA
MOBEIHKA, HECIYXHSHICTh 1 MYCTOII MOXKYTb MPU3BECTH JI0 CYMHHUX HAcIiIKiB); «IIpo
a0 Cteommy», «Yin 1 Jleln mocmimarTs Ha JOTOMOTY» (BHCHOBOK: J00pe, 1110 €
repoi, 37aTH1 TPUNTH Ha JOTIOMOTY B CKJIaJHUX CUTYallisIX, @ BUHYBATIIl Ta MOPYIIHUKU
MOPSIIKY MarOTh OyTH TTOKapaHi)



OcHOBHUM eTan
Po3noBiabs 1opocinoro «3HaiioM1 pedl Takox OyBarOTh
HEOe3eYHUMID) (aKIICHT Ha MPABUJIAX KOPUCTYBAHHS OOy TOBUMH

MPUKJIIaIaAMH, 5{1{1 3a IEBHUX YMOB MOXXYTh OyTH HEOE3IIECUHUMH IS
KUTTS 1 310pOB’ 51 J'IIOI[I/IHI/I)

Ckitazianus naM’ Tk 0e3Me4HOT MOBEIIHKH 32 CEPIE0 KaPTHHOK
«O06epexxHuM Tpebda OyTH BCIOIM — Y MPUPO/I1, BIOMA, HA BYJIMII

becina 3a 3MicTOM aHIINMCHKOL Ka3ku (3a 1HTepnpeTaiiero C.
Muxasnkosa) «Tpoe mopocst». OpienToBaHi 3anuTanus: «um Opatu
PIBHWIKCS MK c00010? UM 0JIHAKOBE Y HUX OYJIO CTaBJICHHS J10
OymiBHUIITBA CBOIO >kutia? Jlo 4oro 1e npu3peno? 3aBAsKd 4YOMY
oynuHouok Had-Hada Burpumar Hamag Boka? Skuit OyaumHO4YOK
nooyayBanu 0 coo1 Bu? Homy?

CroxxeTHO-poJiboBI 1rpu: «llokexkHuKn», « Minimionepn», «Boiin.
PyxnuBa rpa «Criit! YBaxxuum Oynb!Pyiaii!».

JlunaxktuuHi irpu: «be3neune-Hebe3neune», « Bunpas nmoMuiky»,
«J103BOJIEHO — HE 03BOJIEHO.

PozyuyBanns BipiB: I1.Boponsko «Hikonu He XBaucky; P.
Ckyuaiite «CBiTI0dOp».




HpaKTI/I‘IHI/II/I eran

OO0pazoTBopYa JIISIbHICTh: MaTtoBaHHA «I100yTOBI
MPUKJIAAW — HaIlll APY31»; atunkaiis «Becenui
CBITII0(OP»; BUTOTOBICHHS MakeTa «Bynuii Hammoro
MICTa».

TearpanizoBana IISTIbHICTh: HACTUIBHUM JISUILKOBHUM TEaTp
«Tpo€ MOpOCAT HA HOBUM JIA.

KOHCTpYKTOpCHKO-OyA1BEIbHA AISLIBHICTD «IrpoBHI
MalJJaHYUK JUTSIYO01 pagoCTI».

CxkJ1aga”Hs TBOPYOi po3noBial «IIpuroan MaaeHbEKOTO
CIpHHMKA y JICI».

TpenyBanbHa rpa «YBara! EBakyariis.

JInTsiue cBITO «MajeHbKI MIITOXOIM))

dotoBucrtaBka «bepexu cede, maneue!»



3a60amm Oﬂﬂﬁcmzxatu (poﬁomd
8 2pynax)
CK1a0imb PIYHUI NIAH
hopmyeannsn ocrnoe
De3neunoi
HCUMMEOIATIbHOCHI

oimeu y /IH3



