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Цели:
Обучающая: 

•расширить знания учащихся о 
паралимпийском движении и его истории.
Воспитательные: 

•формировать у учащихся правильное и 
разумное отношение к людям с 
ограниченными возможностями;

•способствовать развитию чувства сострадания, 
гуманности, толерантного отношения к ним; 

•воспитывать чувство гордости за великую силу 
духа и воли этих людей к победе.



Die Idee kam nach dem 2. 
Weltkrieg. Danach sind viele 

verletzte Kriegsveteranen 
und Invaliden  geblieben. Der 
deutschstämmige Neurologe 
Ludwig Guttmann hatte 
die Wettkämpfe für solche 
Menschen vorgeschlagen. 

Die Idee

Er war der Begründer der Paralympischen Bewegung.



Erstmals 1948 wurden diese Sportspiele in London 
organisiert. Man nannte sie „Olympiade der 
Behinderten“ (oder Invaliden). Das waren 

Sportspiele für Rollstuhlfahrer. Regelmäßig finden 
die olympischen Sommerspiele für Behinderten seit 

1960 alle vier Jahre statt. Die ersten Winterspiele 
fanden 1976 in Schweden statt.   



Daran nahmen etwa 400 Athleten aus 23 Ländern teil.



Die Begrüßung vom Papst Johannes       
XXIII.



Der Begriff „Paralympische Spiele“
Der Begriff besteht aus dem griechischen Wort Para (neben) 
und Olympiade und bedeutet Olympische Spiele für Sportler 
mit körperlichen Behinderungen. Er wurde zum ersten Mal 

1988 bei der Olympiade in Korea verwendet. 

1960 Rom Italien

1964 Tokio Japan

1968 Tel Aviv Israel

1972 Heidelberg Deutschland

1976 Toronto Kanada

1980 Arnheim Niederlande

1984 StokeMande- 
ville&NewYork

Großbritannien

1988 Seoul Südkorea

1992 Barcelona Spanien

1996 Atlanta USA

2000 Sydney Australien

2004 Athen Griechenland

2008 Peking China

2012 London Großbritannien

1976 Örnsköldsvik Schweden

1980 Geilo Norwegen

1984 Innsbruck Österreich

1988 Innsbruck Österreich

1992 Albertville Frankreich

1994 Lillehammer Norwegen

1998 Nagano Japan

2002 Salt Lake City USA

2006 Turin Italien

2010 Vancouver Kanada

Sommerspiele
Winterspiele



Bei den Paralympischen Sommerspielen 
treten die Athleten in 20 Sportarten an:

• Bogenschießen
• Leichtathletik
•Boccia
•Radsport
•Reiten
•5er Fußball
•7er Fußball

•Goalball
•Judo
•Gewichtheben
•Rudern
•Segeln
•Sportschießen
•Schwimmen

•Tischtennis
•Sitzvolleyball
•Rollstuhl-    
basketball

•Rollstuhlfechten
•Rollstuhlrugby
•Rollstuhltennis

Bei den Paralympischen Winterspielen stehen 
 5 Sportarten im Programm:

Ski Alpin     Ski Nordisch     Biathlon    
Sladge - Eishockey    Rollstuhlcurling



Das Internationale 
Paralympische 

Komitee (IPC) hat 
seinen Sitz in Bonn.



Klassifizierung 

Hier werden die Sportler in unterschiedliche 
Kategorien eingeteilt, die international anerkannt 
sind. Die Klassifizierung ist die Grundlage für faire 

Wettkämpfe. Aber für alle Sportarten kann man 
folgende Behinderungsarten unterscheiden:

1. Amputierte
Athleten, denen mindestens ein Hauptgelenk in 
einem Glied fehlt.





2. Zerebralparese.  Athleten, die Probleme mit dem 
Bewegungsablauf und der Haltung haben. 



3. Sehbehinderte
Athleten, die sehbehindert sind bis hin zu völliger 
Blindheit. 



4. Rollstuhlsport
Sportler, die zur Ausübung 
ihres Sports einen Rollstuhl 
benutzen. 



5. Kleinwüchsige
Sportler die unter 1,45 m groß sind.







Maskottchen der paralympischen Spiele in 
Sotschi begrüßen alle Teilnehmer und wünschen 

ihnen Willenskraft, Standhaftigkeit und viel 
Erfolg!



Der Begründer der Olympischen Bewegung 
ist Pierre de Coubertin 

Er hat die berühmte „Ode an den Sport“ geschrieben.





Источники:
• активные ссылки на страницы материалов в Интернете:
Статья «Allianz für Paralympische Spiele»
https://www.allianz.com/de/presse/news/engagement/sponsoring/news_2008-08-27.html 
Статья «История паралимпийского спорта: становление, события, факты» 
http://www.paralymp.ru/paralympic/histori.php

Статья «Körperbehinderte Menschen»
http://www.hamburg.de/altona/soziales/685926/beratungsstelle-fuer-koerperbehinderte-
menschen.html
Paralympische Spiele-Wikipedia http://de.wikipedia.org/wiki/Paralympische_Spiele

•активные ссылки на использованные видео источники:
http://www.youtube.com/watch?v=gsdQI6ptrP4 (видеофильм «Paralympic School Day 
2007») 

•активные ссылки на использованные изображения:
https://lh3.ggpht.com/ysuko3PURVKpbb7V_K7GrERJWZM7jsEiszOdkyd0j7sBtWv41aG
YvwIl92uPgZochuZ66w=s85   (Людвиг Гуттман)

http://olimp-cdt.narod.ru/img/013.png (Пьер де Кубертен)



http://www.aerztezeitung.de/img.ashx?f=/docs/2012/08/30/153a1301_3975996-A.jpg
&w=620 (олим.игры  Рим)

http://www.kurse.ru/index-kurs.files/kurse2/urok27/urok27/27john23.jpg  

(выступление Папы Римского)

Изображения спортсменов-паралимпийцев:

http://fs201.jpe.ru/e5a6/1706186_bbe02503.jpg 
http://www.hippotherapy.ru/documents/2005-suskot/1.jpg 
http://neinvalid.ru/wp-content/uploads/2012/09/4RIAN_012.jpg 
http://img.tumix.ru/common-1200x700/0/data/12068851.101.131225m.jpg 
http://fs201.jpe.ru/e5a6/1706186_bbe02503.jpg 
http://www.hippotherapy.ru/documents/2005-suskot/1.jpg

http://img.tumix.ru/common-1200x700/0/data/12068851.101.131225m.jpg

http://www.paralimpics.ru/wp-content/uploads/2013/01/golbol_0.jpg

http://www.andreas-schaaf.de/p2001029.jpg  

http://bigpicture.ru/wp-content/uploads/2010/08/dwarves02.jpg  
http://trinixy.ru/pics3/20080409/podb/5/football_09.jpg  
http://antif.ru/uploads/posts/2009-08/1249900245_world-dwarf-games-01.jpg


