
Народные праздники. 
Троица.



Это старинный русский праздник земли, 
воды и леса. Троица – это  их день 
рождения, а  в Троицу земля, вода и лес – 
именинники.
С давних времен люди прославляли и 
оберегали лес, а больше всего народ любил 
березку - символ добра, любви и чистоты.



Бог Отец ни от кого не рождается и ни 
от кого не исходит
Бог Сын предвечно рождается от Бога 
Отца
Бог Святой Дух предвечно исходит от 
Бога Отца



 В Троицу нельзя было рубить и ломать лес. 
Только одну маленькую березку можно было 
срубить. Её наряжали как красную девицу в 
сарафан, платочек и ходили с нею по домам в 
гости. Вот и к нам сегодня должна прийти девица-
красавица со своею березкой.



В этот день в православных храмах 
совершается одна из наиболее 
торжественных и красивых служб в году.



По русской традиции, пол храма и домов селян в 
этот день устилается свежескошенной травой, 
иконы украшаются берёзовыми или кленовыми 
ветвями, а цвет облачений — зелёный, 
изображающий животворящую и обновляющую 
силу Святого Духа. На следующий день, в 
понедельник отмечается Духов день.



В народе Троица почиталась за большой 
праздник, к нему тщательно готовились: мыли и 
убирали дом и двор, ставили тесто для 
приготовления блюд для праздничного стола, 
заготавливали зелень. В этот день пекли пироги 
и караваи, завивали венки из берёзы (на юге из 
клёна) и цветов, приглашали гостей, молодёжь 
устраивала гулянье в лесах и на лугах.



Считалось, что в ночь на Троицу русалки выходят из 
реки, леса и бегают во ржи. Всю семицкую неделю они 
рыщут по полям и берегам, залучая неосторожных 
путников, чтобы защекотать их до смерти и увлечь за 
собой в подводное царство «дедушки Водяного». В 
некоторых местах в троицкую ночь с берёзками в руках 
молодые парни и девушки бегают по полям, гоняя 
русалок, а на восходе все вместе купаются в водах, уже 
безопасных от ухищрений водяниц.



Троицыно утро, утренний канон,
В роще по берёзкам белый перезвон.
Тянется деревня с праздничного сна,
В благовесте ветра хмельная весна.
На резных окошках ленты и кусты.
Я пойду к обедне плакать на цветы…


