
Кричалки для младшего возраста

Солнце светит ярко-ярко! 
Нам от солнца жарко-жарко!
Солнышко, сильнее грей, 
воду в речке нам согрей!

На зарядку выходи! 
На зарядку всех буди.
Все ребята говорят: 
физзарядка — друг 
ребят!

 Мы стоим у вашей двери, 
мы голодные как звери.
Есть хотим быстрей, 
быстрей, открывайте 
поскорей!

Мы скакали, мы играли, 
очень сильно мы устали.
Поскорее ляжем спать, а 
то соскучится кровать

Кто задору, солнцу рад? Эй, команда стройся 
в ряд!
А команда есть? — Есть! Командиры здесь? — 
Здесь!
Выходи скорей на поле поддержать отряда 
честь.
Мы идем на стадион, отряд наш будет 
чемпион!
Мускулы: сильные! А сами все: красивые!
Что задору, солнцу рад? Эй, спортсмены, 
стройся в ряд!

Не страшны нам труд и грусть,
Нам с дороги не свернуть.
Будем вместе мы всегда, мы 
теперь одна семья!



Мы спортивные ребята. 
Впереди мы всех отрядов. 
На зарядку ходим строем, 
Отжимаемся по полной. 
Силу нашу закаляем 
И того же вам желаем.

Речёвки для младшего возраста

Ну-ка, киньте бересты 
На дрова (2 раза) 
Чиркни спичкой 
костровой! 
Раз, два! 
Чтоб наш костер дорос 
До звезд! 
Чтоб его сиянье 
Видели марсиане.

Бодрым шагом мы идем, 
Песни звонкие поем. 
Раз, два – дружно в ногу! 
Три, четыре – тверже шаг! 
Что турист берет в дорогу? 
Песню, ложку и рюкзак!

День отшумел и ночью объятый, 
Лагерь зовет ко сну. 
Доброй вам ночи, наши девчата, 
Доброй вам ночи, наши ребята, 
Доброй вам ночи, вожатые наши! 
Завтра вам снова в путь. 
Чтоб нам завтра повезло. 


