
Особенности организации и проведение 
спартакиады

                                            

                                                         Выполнила: Белушкина А.С.

                                             









1. Плавание 25 метров для юношей и девушек 

Командные соревнования среди школ по отдельному положению.

2. Лично- командное первенство по легкоатлетическому кроссу.

Соревнования проводятся по действующим правилам Федерации легкой атлетике РФ. 

Состав команды - 6 человек.

Дистанция: 1000 метров для юношей и девушек. В личном зачете место определяется 

по техническому результату, показанному на дистанции. Командное первенство 

определяется по наименьшей сумме времени отдельно у юношей и девушек.

3. Бадминтон.
Командные соревнования среди школ по отдельному положению.

4. Лично- командное первенство по настольному теннису.

Соревнования проводятся среди юношей и девушек.

1- ая ракетка играет с 1- ой ракеткой; 2- ая со второй, если счет 1:1, то играет третий 

участник. Счет до 11 очков. При счете 10:10 игра продолжается до преимущества в 2 

очка. В решающей партии игроки меняются сторонами после выигрыша 5 очков одним 

противником. Встреча из 3-х партий.






