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Амплуа в волейболе

В состав команды любой профессиональной 
волейбольной команды входят:

1. Диагональный игрок;
2. Связующий игрок;
3. Либеро;
4. Центральный блокирующий игрок;
5. Доигровщик.



Диагональный игрок

Проводит атаку с 4 зоны и блокировку. Часто он 
помогает связующему и может присоединиться к 
подаче, заняв позицию в 1 зоне. Игрок должен обладать 
мощным высоким прыжком и иметь внушительный 
рост. Основная задача диагонального – атака с краев 
сетки. Большинство волейбольных комбинаций 
заточены именно под удары диагонального.



Связующий игрок

Цель связующего – найти наиболее оптимальное 
продолжение атаки, отдать голевой пас. Его касание, 
как правило, второе – сразу после приёма и перед 
атакующим ударом. Его основная локация – зоны 2 и 3. 
Игрок не участвует в нападении, но от него зависит 
удачность передачи мяча игроку, который проводит 
атаку.



Либеро 

Помогает в защите и приеме, играя в зонах 6, 5 и 1. Он 
не принимает активного участия, выполняя роль 
доводчика мяча до связующего. В критических 
ситуациях играет на подстраховке и делает пас 
вместо связующего. У либеро контрастная 
волейбольная форма, он не участвует в нападении и 
всегда находится на задней линии.



Центральный блокирующий игрок

Не участвует в приеме мяча – он осуществляет силовую 
подачу, блок и атаку первым темпом. От него 
требуется высокая скорость реакции, а также высокий 
рост, чтобы была возможность поучаствовать в 
блокировании. Иногда центральный блокирующий 
меняется с либеро местами (наиболее часто - после 
подачи).



Доигровщик 

Является универсальным игроком – он участвует и в 
атаке, и в блоке, и в приеме. Его локация: зоны 1, 5, 4. 
Доигровщик может помогать либеро в защите, а также 
передавать точные передачи для последующего 
нападения на противника. Как правило, в командах два 
доигровщика.



Спасибо за внимание!


