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ПЛАН

• 1. Структура и социальные функции 
семьи как института и как социальной 
группы. 

• 2. Социально-демографическая 
ситуация в Республике Беларусь и пути 
ее улучшения.

• 3. Современная семья: специфика, 
тенденции, проблемы 
функционирования.
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Эпиграф
• Семья, называемая «гигантским 

шокопоглотителем» общества - место, куда 
помятый и побитый индивидуум возвращается 
после схватки с миром, - единственная 
стабильная точка во все более меняющейся 
окружающей среде. 

• Так как супериндустриальная революция 
разворачивается, сам этот «шокопоглотитель» 
будет претерпевать некоторые потрясения.

• Э.Тоффлер «Футурошок», глава 11 
«Ломающаяся семья»



СТРУКТУРА И СОЦИАЛЬНЫЕ 
ФУНКЦИИ СЕМЬИ КАК 
ИНСТИТУТА И КАК 
СОЦИАЛЬНОЙ ГРУППЫ. 

Вопрос 1. 



Определение семьи
• Семья – это социальная система 

воспроизводства человека, 
основанная на кровном родстве, 
браке или усыновлении и 
объединяющая людей общностью 
быта и взаимной моральной 
ответственностью и 
взаимопомощью.

• Бабосов Е. М. Прикладная социология: Учебное 
пособие для студентов вузов. Мн., 2001, с. 211.



Определение брака

В «Кодексе Республике Беларусь о браке 
и семье» указано, что «Брак – это 
добровольный союз мужчины и 
женщины, который заключается на 
условиях, предусмотренных настоящим 
Кодексом, направлен на создание семьи и 
порождает для сторон взаимные права и 
обязанности»



Социальные институты – это исторически 
сложившиеся, устойчивые способы 

взаимодействия людей, удовлетворяющие их 
потребности

•Признаки 
•Символы
•Роли
•Кодексы
•Идеология

•Институт семьи
•Кольца, фата
•Муж, жена, свекровь и т.д.
•Формальные и неформальные нормы
•Любовь,  романтика, взаимопомощь и т.д.

•Институт государства
•Герб, флаг
•Гражданин, избиратель и т.д.
•Конституция, законы
•Либерализм, консерватизм, национализм  и т.д.



Семья одновременно и социальный 
институт и малая социальная группа



При анализе семьи как



Структура семьи

•По наличию и числу детей
•Бездетные 

•Малодетные (1-2 ребенка)

•Многодетные (3 и более ребенка)

•По характеру распределения домашних обязанностей
•Традиционная (патриархальная)

•Современная (эгалитарная)



Структура семьи

•По родственной структуре
•Нуклеарная

•Расширенная

•Полигамная

•По типу воспитания
•Авторитарная

•Либеральная

•Демократическая



Функции семьи
Репроду
ктивнаяВоспита
тельнаяЭмоцио
нальнаяСтатусн
аяЗащитн
аяЭкономи
ческаяХозяйст
венно-
бытоваяРекреат
ивная 



СОЦИАЛЬНО-
ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ 
СИТУАЦИЯ В РЕСПУБЛИКЕ 
БЕЛАРУСЬ И ПУТИ ЕЕ 
УЛУЧШЕНИЯ
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Демография – это наука, которая 
изучает характеристики населенияПредметом 

демографичес
ких 

исследования 
являются:

общая 
численность 
населения;

возрастная и 
половая 

структура 
общества;

национальны
й, 

религиозный 
и языковой 

состав;

продолжител
ьность 
жизни, 

реальная и 
предполагае

мая;

общий и 
естественный 

прирост 
населения;миграция;
количество, 

время, 
возраст 

заключения 
браков и 

разводов;

профессиона
льный и 

образователь
ный состав 
общества;

уровень 
доходов 

групп 
населения и 
отдельных 

лиц;

состояние 
здоровья 

населения.



Население Беларуси



Рождаемость и смертность
Годы Родившихся, 

чел.
Умерших, 
чел.

Естественный 
прирост,  
убыль (-), чел.

Общая 
численность 
населения

1940 243 387 118 431 124 956 9 046 100
1990 142 167 109 690 32 585 10 188 942
2000 93 691 134 867 -41 176 10 002 535
2010 108 050 137 132 -29 082 9 495 608
2015 119 028 120 026 -998 9 453 058
2016 117 779 119 379 -1 600 9 469 093 
2017 102 556 119 311 - 16 755 9 469 665
2018 94 042 120 053 - 26 011 9 448 312
2019 87 602 120 470 - 32 868 9 413 466





Соотношение мужчин и женщин



Резко уменьшилось количество 
заключаемых браков



Вырос средний возраст 
вступления в брак



Количество семей с детьми



Помощь государства



Меры по улучшению социально-
демографической ситуации



Приоритетные направления в области охраны 
здоровья и демографической безопасности до 

2025 года:

• разработка мер по укреплению репродуктивного 
здоровья, формированию культуры здорового образа 
жизни и здоровьесбережения;

• совершенствование системы поддержки семей с 
детьми, улучшение условий их жизнедеятельности, 
укрепление института семьи;

• развитие амбулаторно-поликлинической службы;
• развитие здравоохранения регионов, в том числе 

межрегиональных и межрайонных центров и др.



Меры по улучшению социально-
демографической ситуации

1. Повышение рождаемости
(суммарный коэффициент рождаемости сейчас 1,5 

ребенка на женщину,  нужен – минимум  2,1 ребенка)
1. Уменьшение 

количества 
абортов

Был принят новый закон 
о здравоохранении, который вступил в силу 27 декабря 
2014 года, согласно которому предусмотрено 
обязательное предабортное психологическое 
консультирование женщин, обратившихся за 
проведением искусственного прерывания 
беременности. По статистике около 8% пар после 
консультирования принимает решение сохранить 
беременность. 

2. Минимизация 
младенческой и 

материнской 
смертности

Показатель младенческой 
смертности один из самых 
низких в Европе и мире, ниже, 
чем в США, Германии, Дании, 
Польше .

Показатель 
младенческой 
смертности в Беларуси 
в 2019 году составил 
2,4 на 1 тыс. 
родившихся живыми



Меры по улучшению социально-
демографической ситуации

2. Снижение смертности и увеличение средней 
ожидаемой продолжительности жизни (в 2020 году 

74,5 лет; нужно – минимум  76,3 к 2025 году)
В Беларуси ожидаемая 
продолжительность жизни при 
рождении сейчас на 9,5 лет ниже 
общемировой. Существенная 
разница в средней 
продолжительности жизни у мужчин 
и женщин, более чем на 10 лет (69,3 
– у мужчин, 79,6 лет – у женщин) 

По данным Детского фонда ООН 
(ЮНИСЕФ) в 2021 году в мире 
родится примерно 140 млн. 
детей. Ожидается, что средняя 
продолжительность их жизни 
составит 84 года.

В сельской местности уровень 
смертности в 2,2 раза выше, чем в 
городе. Сохраняется различие по 
уровню смертности мужчин и 
женщин. 

Тревогу вызывает достаточно 
высокий уровень смертности 
мужчин трудоспособного возраста – 
он в 4 раза выше, чем 
трудоспособных женщин.





Употребление алкоголя, табака, низкая физическая активность, 
ожирение ведут к развитию неинфекционных заболеваний, 

которые вносят основное бремя в структуру смертности. 

• В Беларуси, по статистическим данным, регистрируется 
рост употребления алкоголя на душу населения в 
категории 15+, и в 2020 году он составлял 10,8 литра на 
человека, сообщает Минздрав (22.07.2021) со ссылкой на 
министра здравоохранения Беларуси. 

• Тем не менее, отметил Дмитрий Пиневич,  употребление 
алкоголя среди молодежи снизилось (в Беларуси к этой 
категории относят людей в возрасте от 14 лет до 31 года), 
также уменьшилось число состоящих на диспансерном 
учете как алкозависимые, в том числе женщин. 



Потребление алкоголя в мире
Страна Кол-во

литров 
чистого 
спирта

Пиво в 
структуре 
потребления 
% 

Вино Крепкий 
алкоголь

Другое

1. Молдова 15,2 5,1 30,4 64,5 0
2. Литва 15 46.5 7.8 34.1 11.6

3. Чехия 14,4 53.5 20.5 26 0

4. Германия 13,4 53.6 27.8 18.6 0

5. Нигерия 13,4 8 0.4 0.9 90.7

10. Румыния 12,7 50 28.9 21.1 0

12. Франция 12,6 18.8 56.4 23.1 1.7

16. Россия 11,7 37.6 11.4 51 0

18. Польша 11,6 55.1 9.3 35.5 0

27. Беларусь 11,2 30 5.2 52,8 12



Меры по улучшению социально-
демографической ситуации



СОВРЕМЕННАЯ СЕМЬЯ: 
СПЕЦИФИКА, ТЕНДЕНЦИИ, 
ПРОБЛЕМЫ 
ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ.

Вопрос 3.



Основные тенденции изменений 
брачно-семейных отношений в мире

Резкое падение 
количества 
заключаемых браков 
– «революция 
одиночек»Формирование 
культуры бездетности 
– «чайлдфри»Увеличение 
количества разводов, 
уменьшение 
продолжительности 
браков – «серийная 
моногамия»
Появление новых 
форм семьи и брака: 
гостевой брак,  
сезонный брак и т.д. 
Усиление контроля со 
стороны государства 
за внутренней 
жизнью семьи – 
«ювенальная 
юстиция»
Резкое усиление 
пропаганды 
нестандартных 
сексуальных 
отношений – ЛГБТ+ 



Чайлдфри: в США количество граждан, не желающих иметь 
детей, выросло с 37% в 2018 году до 44% в 2021 году.



Причины и 
последствия 

разводов
Риск заболеваний у 
разведенных увеличивается 
на 30% (психические и 
кожные заболевания, 
мочеполовые расстройства, 
головные боли).
Мужчины переносят развод 
болезненнее, чем женщины. 
Статистика самоубийств у 
мужчин после развода 
намного превышает женскую. 
Средняя продолжительность 
повторных браков 
существенно выше, чем 
первых. Женщина более 
успешно использует прежний 
опыт в новом браке, и его 
устойчивость становится все 
более высокой.



Новые формы брака и семьи
Незарег
истриро

-
ванный 

брак 
(сожите
льство) 

•Пробны
й брак

•Фактич
еский 
брак

Гостев
ой брак

•«Семья 
выходн
ого 
дня»Прерыв

ающий
ся брак

•«Семья
-
аккорде
он»Повтор

ный 
брак

•«Лоскут
ная 
семья»

•«Пэчво
рк-
семья»Сезонн

ый 
брак

•«Време
нная 
семья» 



Исследование, проведенное в октябре 2021 
года в США: «39% граждан в возрасте от 18 до 

24 лет идентифицируют себя как ЛГБТ».



Кризис института семьи не 
проходит бесследно. Чем больше одобрения 

получают различные отклонения от нормы, тем 
более несчастными чувствуют себя люди, - в 

первую очередь, - молодые. 



Факторы, влияющие на характер 
современной семьи

Урбани
зация – 

•горож
ане не 
заточе
ны на 
укреп
ление 
былых 
семей
ных 
тради
ций,

Эманс
ипация 
женщи

н – 

•ненуж
ность 
мужчи
ны как 
добыт
чика, Эгоизм 

-

• семья 
как 
ячейк
а 
теряет 
свою 
ценно
сть -

• 
растет 
колич
ество 
разво
дов,

Отодви
гается 
возрас

т 
вступл
ения в 
брак -

• 
больш
инств
о 
семей 
остан
авлив
аются 
на 
одном 
ребен
ке - 
вымир
ание 
нации,

Материа
льные 

проблем
ы: 

родители 
вынужде

ны 
больше 
времени 
уделять 
работе

• дети 
предост
авлены 
сами 
себе ->

• самоуби
йства, 
пьянств
о и 
наркома
ния, 
травмат
изм, 
компьют
ерная 
зависим
ость,

Духовн
ые 

пробле
мы -

•разобщ
енност
ь в 
семье, 
бытово
е 
пьянст
во, 
инфант
илизм 
и 
безотв
етстве
нность 
родите
лей,

Растет 
культ 

потреб
ления

• 
пробл
емы 
со 
здоро
вьем.
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