
Формирование абсолютизма, 
европейские сословия и 

повседневная жизнь XVI – XVII вв. 



Формирование абсолютизма

◼ С конца XV начинает 
складываться новый тип 
государства – теперь оно всё 
больше вмешивается в 
различные сферы жизни 
общества.

◼ В XVI в. в некоторых 
европейских странах 
формируется абсолютизм – 
неограниченная власть 
монарха.

Генрих VIII –король Англии 
с 1509 по 1547 гг.



Европейские сословия

◼ Чаще всего общество 
делилось на три 
сословия: духовенство, 
дворянство и податное 
(третье) сословие.

◼ Замкнутость сословий 
всё чаще стала 
нарушаться, богатые 
простолюдины активно 
пополняли ряды 
дворянства.



Повседневная жизнь

◼ Дом постепенно перестаёт быть местом 
публичным, с развитием индивидуализма 
росло и стремление к уединению.



Рацион питания европейцев

◼ Как и ранее, в рационе 
питания большое значение 
имели зерновые культуры.  
Еду старались разнообразить 
при помощи фруктов и 
овощей, яиц и сыров; 
злоупотребляли пряностями.

◼ Продукты с иных континентов 
постепенно проникали в 
рацион европейцев 
(картофель, помидоры, 
кукуруза, перец, фасоль, чай, 
кофе, шоколад и т. д.).



Мода

◼ В XVI в. тон в моде задавала 
Испания, в XVII в. – Франция.

◼ С созданием регулярных армий 
в XVII в. возникает военная 
форма.

◼ В XVI – XVII вв. признаком 
привилегированных сословий 
становятся перчатки и парики.

◼ Европейцы мылись довольно 
редко, порой всего несколько 
раз в год.



Традиции и новации

◼ Брак в Европе остается нормой, 
разводов практически не было.

◼ Значение женщины в обществе 
постепенно увеличивается, она 
всё чаще начинает играть 
самостоятельную роль.

◼ Растёт стремление к грамотности, 
увеличивается число людей, 
умеющих читать и писать, с XVII в. 
возникает школьная программа, 
деление на классы с 
соответствием каждому классу 
своего возраста.


