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Актуальность темы исследования: 
Занятие спортом - залог здоровья. В настоящее время ритм жизни усилен и требует от людей больших 
умственных нагрузок, при этом, большинство людей заняты сидячей работой в офисах. 
Однако, здоровье очень важно для всех людей. И именно спорт укрепляет, делает нас сильными, ловкими, 
выносливыми, он вырабатывает ответственность и дисциплинированность. 
Одним из таких важных и главных видов спорта является футбол. Футбол не только увлекателен, но и 
невероятно полезен. Он не знает возрастов, он дает возможность раскрыть свои таланты мужчинам и 
женщинам, и даже людям с ограниченными возможностями. Футбол так же интересен и зрителям, он 
собирает тысячные публики на стадионах и миллионную телевизионную аудиторию. 
Футбол - без преувеличения можно считать самой популярной в мире спортивной игрой и самым 
распространенным видом спорта



Проблема исследования:
На сегодняшнее время многие молодые футболисты сталкиваются с разными трудностями на пути в 
профессиональный спорт. Обострились проблемы связанные с развитием футбола в нашей стране.

 



Объект исследования: Спортивные игры 
Предмет исследования: футбол - популярная мировая игра   



 Цель проектной работы: Расширить знания о футболе, рассказать о его видах и возможностях, привить 
интерес к игре и спорту.

Задачи: 
1. Изучить историю возникновения футбола как вида  спорта, разновидности футбола; его роль в нашей 
жизни.

2. Выявить особенности развития футбола в России.

3. Подготовить и провести анкетирование среди учащихся 10А класса.

4. Обработать полученные данные и сделать выводы
 
 



Методы исследования: 

1. Систематизация собственного опыта в футболе
2. Чтение книг про футбол
3. Поиск информации в интернете 
4. Проведение анкетирования среди 10А класса 
5. Обработка результатов



Гипотеза исследования: 
В современном футболе широко используется математика- анализируются графики различных зависимостей, 
выводятся математические формулы, проводится математическая обработка данных. 



Продукт проектной работы:
Благодаря этой проектной работе я стал лучше знать историю футбола, что на практике поможет 
положительно отразиться на моей спортивной карьере.



Содержание
Введение
Глава I Футбол - мировая популярная игра(теоретические аспекты рассмотрения)
1.1. История возникновения и развития футбола как мировой игры 
1.2. Виды футбола и основные правила игры
1.3. Знаменитые футболисты с мировой известностью
Глава II Мой путь в футбол
2.1. Личный опыт в футболе
2.2. Мои награды и достижения 
Заключение
Список источников информации
Приложение



•СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


