
Требования к гигиене



Политика гигиены ООО «ТехноДент»
• В ООО «ТехноДент» все категории работников обеспечены санитарно-бытовыми помещениями, которые отвечают требованиям санитарных 

правил.

• Все работники обеспечены чистой специальной и санитарной одеждой, специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты 
согласно утвержденным нормам в соответствии с законодательством РФ.

• Для работников имеются оборудованная согласно требованиям санитарных норм комната приема пищи.

• Работники обеспечены бытовыми помещениями, оборудованными шкафами для хранения рабочей одежды, душевыми.

• В организации отведено место сбора пищевых и бытовых отходов, производится их своевременное удаление.

• В организации ежедневно проводятся мероприятия по уборке территории. Ежегодно по мере необходимости проводятся мероприятия по 
благоустройству и озеленению территории. Периодически согласно договору проводятся мероприятия по дератизации и дезинсекции.

• Ежесменно производится уборка производственных и вспомогательных помещений согласно правилам производственной санитарии. 
Разработана и внедрена программа централизованной мойки и дезинфекции оборудования, а также инвентаря и тары.

• Работники организации проходят предварительный и периодические медицинские осмотры.

• В организации проводится периодическая специальная оценка условий труда согласно законодательству РФ.

• В компании разработана и утверждена Книга гигиены, устанавливающая правила нахождения в производственных помещениях, а также 
требования к внешнему виду работников. 

• Руководство организации берет на себя ответственность за реализацию Политики гигиены в соответствии с требованиями Федеральных 
законов и иных нормативных правовых актов РФ.



ДП 603 ТРЕБОВАНИЯ К ГИГИЕНЕ
Гигиенические правила охватывают следующие 
направления:
• Вход в производственные помещения;

• Требования личной гигиены на производстве;

• Гигиенические требования к оборудованию и машинам;

• Гигиенические требования к производственным 
помещениям;

• Хранение изделий и других материалов в пределах 
производства;

• Посетители в производственных помещениях.



Вход в производственные помещения
Вход на производственные помещения разрешен только 
лицам, работающим в ООО «ТехноДент». В исключительных 
случаях в производственных помещениях могут находиться 
посетители при условии обязательного сопровождения 
посетителей уполномоченными лицами. Для посетителей 
действуют те же гигиенические правила, что и для всех 
остальных сотрудников.
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Последовательность действий перед входом в 
производственное помещение:

1. Снять все ювелирные изделия (серьги, кольца, цепи  и т.
д.);

2. Надеть халат;
3. Надеть шапочку (голова и уши должны быть закрыты);
4. Надеть сменную обувь или бахилы;
5. Надеть одноразовые перчатки;
6. Обработать руки дезсредством.
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Требования личной гигиены на производстве
В производственных помещениях запрещается:

• пить
• есть
• курить

Сотрудники, работающие на производстве, которые чувствуют 
недомогание, должны сообщить об этом руководителю. 

Руководитель каждого подразделения должен обеспечивать 
контроль состояния сотрудников на рабочем месте, при 
необходимости исключить нахождение сотрудника на рабочем 
месте, заполнять ежедневно форму «Чек-лист допуска сотрудника 
к работе» (форма F603-01).
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Гигиенические требования к оборудованию и машинам 

Поверхности, к которым можно прикоснуться (столы, 
поверхности машин и т.п.), регулярно очищаются и 
дезинфицируются.

• Контроль санитарной обработки помещений проводится по 
форме «Чек-лист уборки помещений» F603-02.

• Контроль санитарной обработки рабочих мест и 
оборудования проводится по форме «Чек-лист санитарной 
подготовки рабочих мест» F603-03.
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Гигиенические требования к производственным 
помещениям

• Полы и стены внутри производственных помещений 
регулярно очищаются и дезинфицируются. Перед началом 
работ очищаются и дезинфицируются поверхности столов, а 
также емкости для жидкостей.

Хранение изделий и других материалов в процессе 
производства 

Продукция и материалы в производственных помещениях 
должны храниться на маркированных полках.
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Посетители производственных помещений 

• Доступ к производственным помещениям имеют только 
сотрудники компании, имеющие соответствующее 
разрешение.

• Все остальные лица считаются посетителями. Посетителям 
категорически запрещается посещать производственные 
помещения в одиночку. 

• Перед входом посетители должны быть проинформированы 
уполномоченным лицом (начальник производства, 
начальники участков) о правилах поведения в 
производственной зоне, а также соблюсти процедуру входа в 
производственное помещение.
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В производственных помещениях разрешается находиться 
ТОЛЬКО в САНИТАРНОЙ ОДЕЖДЕ.
Мытье и дезенфекция рук производится:

• Перед началом работы и после перерыва;

• После посещения туалетной комнаты;

• После уборки и после мытья и дезинфекции оборудования;

• После курения;

• После кашлянья или чихания в руку;

• Когда вы чувствуете, что руки испачкались.
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Правила обработки рук персонала
• Чистые коротко постриженные ногти;
• Отсутствие  лака, искусственных ногтей на руках;
• Отсутствие колец и др. ювелирных изделий, часов;
• Применение жидкого мыла с помощью дозатора;
• Применение автоматических электросушилок или 
одноразовых бумажных салфеток;

• Применение дез. средств с помощью диспенсеров.
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При производстве сиоматологических материалов
Запрещено:
• Искуственные, лакированные и декоративные ногти
• Ювелирные укрошения, мобильные телефоны, часы
• Есть, пить, курить на рабочем месте
• Хранить личные вещи в карманах санитарной одежды ( в том числе мобильные 

телефоны) в зоне производства
• Приходить на работу в больном состоянии
• Закалывать одежду булавками, иголками
• Загрязнять продукцию
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• Открывать окна в производственных помещениях во время 
технологического цикла

• Содержать на территории предприятия каких-либо животных
• Выходить из цеха в санитарной одежде (на перерыв, курить, 
посещать туалет и т д)
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К работе с продукцией ( в том числе сырьем, 
комплектующими, упаковочными материалами) допускаются 
лица только ПОСЛЕ ПРОХОЖДЕНИЯ МЕДИЦИНСКОГО 
ОСМОТРА
Растройства о которых следует уведомить 
руководителя:
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• желтуха • Воспаление горла
• диарея • Видимые повреждения кожи 

      ( гнойнички, порезы, ожоги)

• тошнота и рвота • Выделение из носа, глаз, 
ушей

• повышенная температура



К санитарной одежде относятся:
1) Халат/куртка и брюки
2) Специальная обувь
3) Шапочка
• Не допускается наличие свободно развевающихся концов 
одежды. 

• Санитарную одежду необходимо носить только в 
производственных помещениях.

•  Волосы должны быть закрыты головным убором. 
• Санитарную и личную одежду необходимо хранить отдельно. 
• Менять санитарную одежду необходимо не реже 1 раза в неделю, 
а также по мере загрязнения. 
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• Запрещается надевать на санитарную одежду верхнюю 
одежду. 

• Перед выходом на улицу, посещением туалета,  столовой 
необходимо снять халат (куртку) в специально отведенном 
месте. 

• После посещения туалета, столовой необходимо 
использовать дезинфицирующий коврик для очистки 
подошвы обуви перед входом в производственное 
помещение. 
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Требование к посетителям
• Посетители предприятия по производству 
стоматологических материалов должны в соответствующих 
помещениях носить защитную одежду: 

• Бахилы;
• Халат (можно одноразовый); 
• Одноразовую шапочку (при необходимости 
непосредственного контакта с продукцией); 

•  Соблюдать другие правила индивидуальной гигиены на 
указанной территории. 
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