
      Финансы

Последствия и 
способы борьбы 
с инфляцией



Нужно ли бороться с инфляцией?

Не все экономисты отвечают на этот вопрос положительно.

Кризисные явления в экономике могут быть 
не связаны с инфляцией.



Например, во время Великой депрессии 
инфляции не было.



Замедление темпов роста экономики Японии в последние 20 лет
происходит в условиях дефляции, 

то есть снижения общего уровня цен. 



Нужно ли бороться с инфляцией?

Кризисные явления в экономике могут быть не 
связаны с инфляцией.

Инфляция – не самостоятельное экономическое 
явление, это всегда результат каких-либо проблем в 
экономике; если они будут решены, 
не будет причин для инфляции.



ИНФЛЯЦИЯ

ИНФЛЯЦИЯ СПРОСА
(спрос на товары и услуги 
превышает предложение)

ИНФЛЯЦИЯ ИЗДЕРЖЕК
(если растут издержки производства,

то растут и цены)

Лечат не 
симптомы 
болезни, а 
её причины!



Нужно ли бороться с инфляцией?

Кризисные явления в экономике могут быть не 
связаны с инфляцией.

Инфляция – результат каких-либо проблем в 
экономике; если они будут решены, не будет 
причин для инфляции.

Инфляция может быть полезной 
для экономики, способствовать 
ее экономическому росту.



Зачем откладывать на 
завтра то, что можно 
купить сегодня?

Например, если Вы знаете, что в следующем месяце 
Вы заплатите за какой-либо товар больше, чем сейчас, 

то, может, захотите купить его в этом месяце.



Предполагая, что цены будут расти, активнее станете 
вкладывать деньги в банковские вклады, ценные бумаги.



РОСТ СПРОСА НА ТОВАРЫ И УСЛУГИ, СБЕРЕЖЕНИЙ

УСКОРЕНИЕ ПРОЦЕССА ИНВЕСТИРОВАНИЯ

РАСШИРЕНИЕ ПРОИЗВОДСТВА

Возможно лишь в условиях 
умеренной предсказуемой 
инфляции (до 10% в год)!



Негативные последствия 
инфляции

(если ее темпы выходят за рамки умеренной)СОЦИАЛЬНЫЕ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ

Снижение жизненного 
уровня населения



ДОМОХОЗЯЙСТВО

Номинальные доходы человека, домохозяйства 
измеряются количеством денег.

Январь – 20 000 руб.
Февраль – 22 000 руб.

22 000
20 000

х 100% = 110%

Индекс номинального дохода в феврале – 1,1.



ДОМОХОЗЯЙСТВО

Реальные доходы определяются количеством благ, 
которые можно приобрести за номинальные доходы.

Индекс номинального дохода – 1,1 (110%) 
Индекс потребительских цен – 1,05 (105%), т.е. цены за месяц
                                                             увеличились на 5 % 

Реальные доходы семьи выросли.



      ДОМОХОЗЯЙСТВО

Реальные доходы определяются количеством благ, 
которые можно приобрести за номинальные доходы.

Реальные доходы семьи снизились.

Индекс номинального дохода – 1,1 (110%) 
Индекс потребительских цен – 1,2 (120%)

А если уровень инфляции 
был выше, например, 20%?



ДОМОХОЗЯЙСТВО

Реальные доходы определяются количеством благ, 
которые можно приобрести за номинальные доходы.

Реальные доходы =

Индекс номинального дохода – 1,1 (110%) 
Индекс потребительских цен – 1,2 (120%)

1,1
1,2

х 100% = 91,67%

Реальные 
доходы 

снизились на 
8,33%.



Особенно тяжело 
инфляция отражается

на благосостоянии людей 
с фиксированными доходами 

(бюджетники, пенсионеры, студенты)



Негативные последствия 
инфляции

СОЦИАЛЬНЫЕ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ

Снижение жизненного 
уровня населения

Рост социальной 
дифференциации



Бедные станут еще беднее, а богатые могут не пострадать и даже разбогатеть.



Обесцениваются доходы государственной казны. 
Значительная их часть – это налоги. Все платят тот же % от своих доходов.

Но это уже другие налоги, обесцененные инфляцией.



Негативные последствия 
инфляции

СОЦИАЛЬНЫЕ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ

Снижение жизненного 
уровня населения

Рост социальной 
дифференциации

Недофинансирование 
социальных программ

Рост косвенных налогов



Косвенные налоги, например, 
налог на добавленную стоимость 

закладываются 
в продажные цены.

НДС - 18%
Цена товара – 1 500 руб.
НДС = 270 руб.

Цена товара – 2 000 руб.
НДС = 360 руб.

Инфляция утяжеляет налоги



Негативные последствия 
инфляции

СОЦИАЛЬНЫЕ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ

Снижение жизненного 
уровня населения

Рост социальной 
дифференциации

Недофинансирование 
социальных программ

Рост косвенных налогов

Деньги перестают 
выполнять свои функции



Деньги – средства накопления.
1. Деньги – средство накопления.

Если инфляция становится непредсказуемой, 
делать сбережения бессмысленно 

(сегодня 1000 рублей – вполне приличные деньги, 
а завтра – фантик).  



В 20-е гг. XX в. в Германии зарплату рабочим 
выдавали 2-3 раза в день. 

Их жены стояли у ворот предприятия, чтобы 
забрать деньги и тут же что-нибудь купить. 



Потому что и ценники в магазинах
переписывались 

несколько раз в день.





2. Деньги – мера стоимости. 
Количество товаров, которое можно приобрести за ту или иную 
сумму, постоянно меняется. Цены на товары трудно сопоставить.



10 000 руб. (под 40%)

10 000 руб. / – 10 000 руб.  10 000 руб. (без%)

3. Деньги – средство платежа.

ДОЛЖНИК
14 000 руб. / – 6 000 руб. 

/ – 10 000 руб.  

/ – 6 000 руб. 

Инфляция – 100%
10 000 руб. = 20 000 руб.



В середине XIX в. у фермеров США возникли огромные долги 
у банкиров (брали кредиты на покупку с/х техники). 



Уильям Брайан, 
кандидат в 

президенты США 
на выборах 1896 г.

На президентских выборах фермеры 
голосовали за У.Брайана, который предложил 
перейти от золотого стандарта к золотому и 

серебряному.



Борис Ельцин, 
Президент РФСергей Кириенко, 

Председатель 
Правительства РФ

Август 1998 г.

А если главным должником является само государство?  



Именно по инициативе правительства 
был осуществлен 

дефолт 1998 г. в России.

Тогда за полгода курс рубля упал в 3,5 раза! 



Курс рубля
14 августа 1998 г.

1 $ = 6 Р
1 января 1999 г.

1 $ = 21 Р





4. Деньги – средство обращения.
(между моментом получения денег за проданный товар и осуществлением 

покупки цены могут вырасти.

Цены сегодня

Сделка сегодня Сделка завтра



Бартер – прямой продуктообмен.
В условиях инфляции многие предпочитают



Бартер – прямой продуктообмен.



Негативные последствия 
инфляции

СОЦИАЛЬНЫЕ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ

Снижение жизненного 
уровня населения

Рост социальной 
дифференциации

Недофинансирование 
социальных программ

Рост косвенных налогов

Деньги перестают 
выполнять свои функции

средства накопления

меры стоимости

средства платежа

средства обращения



Бороться с инфляцией нужно. 
Даже если она умеренная и предсказуемая, необходимы меры, 
чтобы она не превратилась в неумеренную и непредсказуемую.

 
Способы борьбы с инфляцией

Контроль над ценами 



Часто государства пытались запрещать повышать цены, 
и не только в СССР.

Известны более древние примеры.



Римский император 
Диоклетиан,
284 – 305 гг.

Продавцам и покупателям 
запрещено совершать сделки 
по завышенным ценам.

Наказание – смертная казнь!

Эдикт о ценах и заработной плате, 301 г.

Твердые цены вводились почти 
на тысячу наименований товаров.



Открытая инфляция перешла в подавленную.

Ничего хорошего из этого не получилось. 
Можно, конечно, заставить пекаря продать выпеченные им сегодня 

лепешки по установленной цене. 
А как заставить его испечь лепешки на продажу по этой цене завтра?



Контроль над ценами правительствами современных 
государств применяется по отношению 

к производителям – монополистам.





Способы борьбы с инфляцией
Контроль над ценами
Дефляционная политика (или регулирование спроса),
т.е. государство уменьшает количество денег на руках у населения:

сокращение эмиссии бумажных денег 
(выпуск денег в обращение)

увеличение процентных ставок по кредитам 
(делает их менее доступными)

повышение налогов
сокращение государственных расходов
(на содержание государственного аппарата, 
 на социальные нужды, оборону)



Способы борьбы с инфляцией

Контроль над ценами

Дефляционная политика (регулирование спроса)

Политика доходов (контроль доходов)

«замораживание» зарплат (зарплаты не должны расти 
быстрее, чем производство товаров и услуг)



Способы борьбы с инфляцией

Контроль над ценами

Дефляционная политика (регулирование спроса)

Политика доходов (контроль доходов)

Политика индексации (возмещение потерь населению 
                                         из-за роста цен)

увеличение зарплат, пенсий, пособий, стипендий 
с учётом темпов инфляции



Способы борьбы с инфляцией

Контроль над ценами

Дефляционная политика (регулирование спроса)

Политика доходов (контроль доходов)

Политика индексации (возмещение потерь из-за роста цен)

Политика стимулирования роста производства и 
сбережений граждан 

снижение налогов для предприятий, 
увеличение доходности банковских вкладов 
в национальной или иностранной валюте



Негативные последствия инфляции

СОЦИАЛЬНЫЕ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ

Снижение жизненного 
уровня населения

Рост социальной 
дифференциации

Недофинансирование 
социальных программ

Рост косвенных налогов

Деньги перестают 
выполнять свои функции

средства накопления

меры стоимости

средства платежа

средства обращения



Способы борьбы с инфляцией
Контроль над 

ценами
Обычно применяется, когда речь идёт 
о производителях-монополистах.

Дефляционная 
политика

Сокращение спроса путём уменьшения 
количества денег в обращении.

Политика доходов Недопущение более быстрого роста доходов 
в сравнении с ростом производства.

Политика 
индексации

Пересчёт зарплат, пенсий и иных пособий 
с учётом роста цен.

Политика 
стимулирования 

производства

Снижение налогов, увеличение 
доходности банковских вкладов в 
национальной и иностранной валюте.


