
Как уберечь молодое 
поколение от наркотиков?



Печальная статистика 
о наркомании

По данным ООН  самое 
большое число 
наркозависимых в Иране и 
Афганистане, третьей в 
этом списке значится 
Россия.

  В России – 650 тысяч 
наркоманов, но это лишь 
те, которые состоят  на 
медицинском учете, а 
реальное количество, 
рассчитанное по методике 
ООН,- более 2,5 млн.;

• 20% - это школьники. 

• 60% – молодежь в возрасте 
16-30 лет

• 20% - люди более старшего 
возраста



Молодое поколение
 в плену у наркотиков



Места распространения наркотиков

• Основными местами 
распространения 
наркотиков  являются 
школы,  места развлечения 
молодежи - дискотеки и 
клубы. 70% из опрошенных 
первый раз попробовали 
наркотики именно  здесь.

• 84 % наркоманов 
попробовали первый раз 
наркотик, когда им еще не 
было и 15 лет. 

• 96% родителей, узнают, что 
их дети наркоманы, к 
сожалению, очень поздно.



Факторы, влияющие на  наркозависимость у 
детей

• Главными факторами 
являются 

     социальные и  
индивидуально-
психологические.

• Результаты исследования 
показали, что 60% 
респондентов 
воспитываются в 
неполных семьях, 25% 
подростков отмечают 
непонимание в семье, 20% 
видят конфликт с 
родителями. Отсутствие 
гармонии в семье является 
фактором риска для 
приобщения ребенка к 
наркотикам.



Подросток и его свободное время

• Почти все подростки 
большую часть свободного 
времени тратят на общение с 
друзьями, просмотр 
телевизора, компьютерные 
игры и Интернет, 8% - на 
занятие спортом, 4% - чтение 
книг. Посещение клубов и 
дискотек занимает у 
подростков 30% свободного 
времени.

• Очень часто подросток 
впервые пробует ПАВ в кругу 
друзей Он может испытывать 
очень сильное давление со 
стороны друзей и 
поддаваться чувству 
единения с толпой.



Основные причины
 употребления наркотиков

• Главные причины: 
любопытство, пример 
сверстников, уход от проблем 
и мода. 

      Также  они хотят:

• Показать свою независимость
• Принадлежать к определенной 

группе и выглядеть круто.

• Избавиться от скуки.

• Чувствовать себя хорошо.

• Забыть свои проблемы и 
расслабиться.

• Удовлетворить своё 
любопытство.

• Рискнуть.

• Облегчить боль.



Как остановить рост наркомании?

• Сегодня, если мы 
хотим спасти наших 
детей и их будущее, а 
также будущее нашей 
Родины от этой беды, 
мы должны работать в 
нескольких 
направлениях…



Профилактика наркомании

• Профилактика наркомании 
среди подростков - эта 
работа всех тех, кто связан с 
подрастающим поколением - 
учителей, воспитателей, 
школьных психологов, 
социальных педагогов, 
специалистов по социальной 
работе.

• Согласно классификации 
ВОЗ, профилактику принято 
разделять на первичную, 
вторичную и третичную.



Основные направления первичной 
профилактики

• Основными направлениями 
первичной  профилактики 
наркомании и 
предупреждения 
наркопреступности 
являются: формирование 
антинаркотического 
мировоззрения и создание 
условий для здорового 
образа жизни.



Антинаркотическая пропаганда

 

•  Начавший 
потреблять «дурь»,  
становится ее рабом.

• Сначала ты летишь, 
потом 
разбиваешься. 
Первая проба 
наркотика — начало 
такого полета.

•  А конец будет 
катастрофическим.



А тебе это надо?



Рекомендации детям

• Помни! 
Ты в ответе за своё 
благополучие и 
благополучие своих 
близких!

• прием наркотиков 
разрушит всю твою 
жизнь как в 
физиологическом, 
так и в моральном 
плане. 


