
Проект на тему:
 «Скажи «НЕТ!» вредным 

привычкам»



► Проблема: Люди страдают от наличия вредных 
привычек, тем самым сокращают и ухудшают 
свою жизнь.

► Актуальность: Вредные привычки носят 
губительный характер для людей, особенно 
молодого поколения. 

► Цель: Донести до сверстников информацию о 
пагубности вредных привычек. Приобщить  к 
здоровому образу жизни.



«Смешны требования людей 
курящих, пьющих, 
объедающихся, не 
работающих и 
превращающих ночь в день, о 
том, чтобы доктор сделал их 
здоровыми, несмотря на 
нездоровый образ жизни»



Что такое вредные привычки?



Вредные привычки в 
молодежной среде



Вредная привычка: курение







Вредная привычка: алкоголизм



Алкоголь поражает 
в большей степени 

печень и мозг 



Вредная привычка: 
наркомания



Наркотические вещества любого вида наносят 
самый тяжёлый вред организму.



Возможные методы 
информационного 
предупреждения



Карикатуры 
как средство 
борьбы



«Правильная» агитация



Заключение.
► В данной работе мы исследовали сущность 

вредных привычек и их влияние на организм 
человека.

► Были рассмотрены методы информационной 
борьбы с засилием вредных привычек в 
окружении молодежи.

Вывод:
Любая продукция, легализованная или нет, 
которая несет непоправимый вред здоровью 
человека, должна быть отброшена за черту 

жизни.



Спасибо за внимание


