
«ФРОНТОВИКИ-ЧЕМПИОНЫ. ЛЕГЕНДАРНЫЕ 

СОВЕТСКИЕ СПОРТСМЕНЫ, ПРОШЕДШИЕ 
ВОЙНУ».

УРОК ПОСВЯЩЕННЫЙ 75-ЛЕТИЮ ПОБЕДЫ В ВЕЛИКОЙ 

ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ



В ЭТОМ ГОДУ – 75 ЛЕТ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЕ. ПОБЕДЕ НАД ФАШИЗМОМ 
В ВОЙНЕ, УНЕСШЕЙ МИЛЛИОНЫ ЖИЗНЕЙ. СРЕДИ НИХ БЫЛИ НАШИ 
ПРАДЕДЫ, ДЕДЫ, ОТЦЫ. НА ФРОНТ ХОДИЛИ И БУДУЩИЕ ГЕРОИ 
ОЛИМПИАД, КОТОРЫЕ В 40-Х ПРОШЛИ КОНЦЛАГЕРЯ И БЫЛИ 
ТЯЖЕЛО РАНЕНЫ, ОСВОБОЖДАЛИ ПОЛЬШУ, ЧЕХОСЛОВАКИЮ И 
ГОНЯЛИ ТРОФЕЙНЫЕ КАТЕРА, ЛЕЧИЛИ РАНЕНЫХ И СЛУЖИЛИ В 
РАЗВЕДКЕ. ОНИ БЫЛИ ТАМ, ГДЕ ПРОЛЕТАЛИ ПУЛИ, ГРЕМЕЛИ 
ПУЛЕМЕТНЫЕ ОЧЕРЕДИ И БЫЛО ПО-НАСТОЯЩЕМУ ЖАРКО.
У МНОГИХ УДИВИТЕЛЬНЫЕ СУДЬБЫ. И, К СОЖАЛЕНИЮ, НЕ УЗНАТЬ 
ПОДРОБНОСТИ – ПОЧТИ НИКОГО УЖЕ НЕ ОСТАЛОСЬ В ЖИВЫХ. 
ПЕРВЫЕ СОВЕТСКИЕ ЧЕМПИОНЫ УЧИЛИСЬ СПОРТУ САМИ, В 
БОЕВЫХ УСЛОВИЯХ И ЕХАЛИ НА ОЛИМПИАДЫ, ПРОЙДЯ СУРОВУЮ 
ШКОЛУ ВОЙНЫ.



• С ПЕРВЫХ ДНЕЙ ВОЙНЫ ВЕСЬ СОВЕТСКИЙ НАРОД ПОДНЯЛСЯ НА 
БОРЬБУ С ФАШИЗМОМ. НЕ МОГЛИ ОСТАТЬСЯ В СТОРОНЕ И 
СПОРТСМЕНЫ. УЖЕ 27 ИЮНЯ 1941 ГОДА ИЗ СПОРТСМЕНОВ-
ДОБРОВОЛЬЦЕВ БЫЛИ СФОРМИРОВАНЫ ПЕРВЫЕ ОТРЯДЫ 
ОТДЕЛЬНОЙ МОТОСТРЕЛКОВОЙ БРИГАДЫ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ 
(ОМСБОН). БРИГАДА ПРЕДСТАВЛЯЛА СОБОЙ ТО, ЧТО НА ЗАПАДЕ 
ТЕПЕРЬ НАЗЫВАЮТ «КОММАНДОС». СПОРТСМЕНЫ УЧИЛИСЬ 
МИНИРОВАТЬ ШОССЕЙНЫЕ ИИ ЖЕЛЕЗНЫЕ ДОРОГИ, СТРЕЛЯТЬ БЕЗ 
ПРОМАХА, БЕСШУМНО СНИМАТЬ ЧАСОВЫХ. ВСЕГО ЗА ЛИНИЮ 
ФРОНТА, В 1941-1945 ГГ. БЫЛО ОТПРАВЛЕНО СВЫШЕ 200 
ОПЕРАТИВНЫХ ГРУПП, В КОТОРЫЕ ВХОДИЛО БОЛЕЕ 7000 ЧЕЛОВЕК. 
В ТЫЛУ ПРОТИВНИКА ОНИ ПУСТИЛИ ПОД ОТКОС 1500 ВОИНСКИХ 
ЭШЕЛОНОВ С ВООРУЖЕНИЕМ И ГИТЛЕРОВСКИМИ ЗАХВАТЧИКАМИ, 
РАЗРУШИЛИ СОТНИ МОСТОВ И ПЕРЕПРАВ, УНИЧТОЖИЛИ 50 
САМОЛЕТОВ И 145 ТАНКОВ.



ВИКТОР ЧУКАРИН (1921-1984)
НЕПРОСТАЯ СУДЬБА СЛОЖИЛАСЬ, НАПРИМЕР, У ГИМНАСТА ВИКТОРА 
ЧУКАРИНА. В 1941 ГОДУ ОН ДОБРОВОЛЬЦЕМ УШЕЛ НА ФРОНТ. БЫЛ 
РАНЕН, ПОПАЛ В ПЛЕН. НЕМЦЫ ОТПРАВИЛИ ЕГО В КОНЦЛАГЕРЬ, ПОТОМ 
— В ДРУГОЙ, ТРЕТИЙ. ВСЕГО ОН СМЕНИЛ 17 ЛАГЕРЕЙ, В ТОМ ЧИСЛЕ 
БУХЕНВАЛЬД. БЫЛ НА ВОЛОСОК ОТ СМЕРТИ, НО ЧУДОМ УДАЛОСЬ 
СПАСТИСЬ: ОН ОКАЗАЛСЯ В ЧИСЛЕ ЗАКЛЮЧЕННЫХ, КОТОРЫХ 
ПОГРУЗИЛИ В БАРЖУ, ПРЕДНАЗНАЧЕННУЮ ДЛЯ ЗАТОПЛЕНИЯ. ОДНАКО 
ПЛАН РЕАЛИЗОВАТЬ НЕ УДАЛОСЬ, И КОРАБЛЬ БРОСИЛИ В 
БАЛТИЙСКОМ МОРЕ. ТАМ ЕГО И ПОДОБРАЛО АНГЛИЙСКОЕ СТОРОЖЕВОЕ 
СУДНО. КОГДА ПО ОКОНЧАНИИ ВОЙНЫ ОН ВЕРНУЛСЯ ДОМОЙ, РОДНАЯ 
МАТЬ НЕ УЗНАЛА В ИСТОЩЕННОМ МУЖЧИНЕ РОДНОГО СЫНА. ЕГО ВЕС В 
ТОТ МОМЕНТ СОСТАВЛЯЛ НЕ БОЛЕЕ 40 КГ. 



ВСКОРЕ ВИКТОР НАЧАЛ ТРЕНИРОВКИ И ВЕРНУЛ СПОРТИВНУЮ ФОРМУ. В 
1946 ГОДУ ОН ПРИНЯЛ УЧАСТИЕ В ЧЕМПИОНАТЕ СССР ПО ГИМНАСТИКЕ, А 
В 1948 СТАЛ ЕГО ПОБЕДИТЕЛЕМ. ДАЛЬШЕ — БОЛЬШЕ. ПОПАЛ В 
СБОРНУЮ СТРАНЫ, ОТПРАВИЛСЯ НА ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ-1952 В 
ХЕЛЬСИНКИ. ТАМ ОН ПРОИЗВЕЛ ФУРОР, СТАВ АБСОЛЮТНЫМ 
ЧЕМПИОНОМ: ВЫИГРАЛ 4 ЗОЛОТЫЕ И 2 СЕРЕБРЯНЫЕ МЕДАЛИ. БОЛЕЕ 
ТОГО, ЧЕРЕЗ ЧЕТЫРЕ ГОДА В МЕЛЬБУРНЕ ОН ПОВТОРИЛ УСПЕХ. ПРИЧЕМ 
НА МОМЕНТ ФИНСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ЕМУ БЫЛ 31 ГОД, А В АВСТРАЛИИ — 
35. В НЫНЕШНЕЕ ВРЕМЯ В ЭТОМ ВОЗРАСТЕ ГИМНАСТЫ — ПЕНСИОНЕРЫ.



НИКОЛАЙ СОЛОГУБОВ (1924-1988)
НИКОЛАЮ СОЛОГУБОВУ НЕ БЫЛО И 17 ЛЕТ, 
КОГДА НАЧАЛАСЬ ВОЙНА. СНАЧАЛА ОН СЛУЖИЛ 
НА ФЛОТЕ, ПОСЛЕ ПЕРВОГО РАНЕНИЯ ЕГО 
ПЕРЕВЕЛИ В РАЗВЕДЧИКИ. ВОЙНА ДЛЯ НЕГО 
ЗАКОНЧИЛАСЬ НА ДАЛЬНЕМ ВОСТОКЕ, ГДЕ ОН 
ПРОДОЛЖИЛ АРМЕЙСКУЮ СЛУЖБУ. В ТО ЖЕ 
ВРЕМЯ ОН ИГРАЛ В ХОККЕЙ С МЯЧОМ ЗА 
ХАБАРОВСКИЙ ДОМ ОФИЦЕРОВ.
 НАГРАЖДЕН ОРДЕНОМ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 
II СТЕПЕНИ, ОРДЕНОМ ТРУДОВОГО КРАСНОГО 
ЗНАМЕНИ, МЕДАЛЬЮ «ЗА ТРУДОВУЮ 
ДОБЛЕСТЬ», МЕДАЛЬЮ «ЗА БОЕВЫЕ ЗАСЛУГИ» И 
ДРУГИМИ.



СОЛОГУБОВ ОБЛАДАЛ БОГАТЫРСКИМ 
ЗДОРОВЬЕМ, ТАК ЧТО В ХОККЕЕ ОН БЫСТРО 
ЗАВОЕВАЛ АВТОРИТЕТ. БУДУЧИ ЗАЩИТНИКОМ, ОН 
НЕ ТОЛЬКО ГРАМОТНО СПРАВЛЯЛСЯ СО СВОИМИ 
ОБЯЗАННОСТЯМИ, НО И ПОМОГАЛ ПАРТНЕРАМ В 
АТАКЕ. ЗА СВОЮ КАРЬЕРУ, КОТОРАЯ НАЧАЛАСЬ 
ТОЛЬКО В 25 ЛЕТ, ОН ЗАБРОСИЛ 128 ШАЙБ. ЕГО 
ИМЕНЕМ НАЗВАН СПЕЦИАЛЬНЫЙ КЛУБ, В 
КОТОРЫЙ ВХОДЯТ САМЫЕ РЕЗУЛЬТАТИВНЫЕ 
ИГРОКИ ОБОРОНЫ. 

В 1956 ГОДУ СТАЛ ОЛИМПИЙСКИМ ЧЕМПИОНОМ 
СО СБОРНОЙ СССР, А ТАКЖЕ ДВАЖДЫ ПОБЕЖДАЛ 
НА ЧЕМПИОНАТАХ МИРА (1956, 1963).



АРКАДИЙ ВОРОБЬЁВ (1924-2012)
ТЯЖЕЛОАТЛЕТ АРКАДИЙ ВОРОБЬЕВ НАВСЕГДА ВПИСАЛ СВОЕ ИМЯ В ИСТОРИЮ 
ОТЕЧЕСТВЕННОГО СПОРТА. В 17 ЛЕТ ОН С ТРЕТЬЕЙ ПОПЫТКИ ВСЕ-ТАКИ УШЕЛ НА 
ФРОНТ, ВОЙНА К ТОМУ ВРЕМЕНИ ШЛА УЖЕ ДВА ГОДА. ЕГО ОТПРАВИЛИ В 
МОРСКУЮ ПЕХОТУ, А В ГЕЛЕНДЖИКЕ АРКАДИЯ ОБУЧАЛИ В ШКОЛЕ ВОДОЛАЗОВ. 
ПО ЕЕ ОКОНЧАНИИ ОТПРАВИЛИ СЛУЖИТЬ НА ЧЕРНОМОРСКИЙ ФЛОТ. ЗА БОИ В 
УСТЬЕ РЕКИ ДУНАЙ ПОЛУЧАЕТ СВОЮ ПЕРВУЮ БОЕВУЮ НАГРАДУ, МЕДАЛЬ «ЗА 
ОТВАГУ».
В 1944 ГОДУ ЗА ВЫПОЛНЕНИЕ ОСОБО ВАЖНОГО ЗАДАНИЯ КОМАНДОВАНИЯ И 
ПРОЯВЛЕННЫЕ ПРИ ЭТОМ МУЖЕСТВО И ГЕРОИЗМ БОЕЦ МОРСКОЙ ПЕХОТЫ 
АРКАДИЙ ВОРОБЬЕВ НАГРАЖДАЕТСЯ ОРДЕНОМ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ II 
СТЕПЕНИ.
ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ ВОЙНЫ В 1946 ГОДУ НАПРАВЛЯЕТСЯ В ОДЕССУ, ГДЕ 
ПРИНИМАЕТ УЧАСТИЕ В РАЗМИНИРОВАНИИ АКВАТОРИИ МОРСКОГО ПОРТА В 
КАЧЕСТВЕ ВОДОЛАЗА.



СРАЗУ ПО ЗАВЕРШЕНИИ ВОЙНЫ УВЛЕКСЯ ТЯЖЕЛОЙ 
АТЛЕТИКОЙ, ПОЛУЧИЛ ЗВАНИЕ МАСТЕРА СПОРТА СССР. В 
1952 ГОДУ ПОЕХАЛ НА СВОИ ПЕРВЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ 
ИГРЫ В ХЕЛЬСИНКИ, ГДЕ ВЫИГРАЛ БРОНЗОВУЮ 
МЕДАЛЬ. ЗАТО ЧЕРЕЗ ЧЕТЫРЕ ГОДА В МЕЛЬБУРНЕ СУМЕЛ 
ЗАВОЕВАТЬ ЗОЛОТУЮ НАГРАДУ, А ЕЩЕ ЧЕРЕЗ ЧЕТЫРЕ 
ГОДА В РИМЕ ПОВТОРИЛ СВОЙ УСПЕХ, БУДУЧИ УЖЕ 36-
ЛЕТНИМ СПОРТСМЕНОМ. 

АРКАДИЙ ВОРОБЬЕВ ТАКЖЕ ЯВЛЯЕТСЯ ПЯТИКРАТНЫМ 
ЧЕМПИОНОМ МИРА, ПЯТИКРАТНЫМ ЧЕМПИОНОМ 
ЕВРОПЫ, ДЕСЯТИКРАТНЫМ ЧЕМПИОНОМ СССР. ЗА СВОЮ 
КАРЬЕРУ В СРЕДНЕМ И ПОЛУТЯЖЕЛОМ ВЕСАХ ОН 
УСТАНОВИЛ 21 РЕКОРД МИРА И 37 РЕКОРДОВ СССР.



АНАТОЛИЙ ПАРФЕНОВ (1925-1993)
  АНАТОЛИЮ ПАРФЕНОВУ, ПО ПРОЗВИЩУ РУССКИЙ ТАНК,  НЕ БЫЛО ЕЩЕ И 17 ЛЕТ, 
КОГДА В ОКТЯБРЕ 1942 ГОДА ЕГО В СОСТАВЕ 69-Й ГВАРДЕЙСКОЙ СТРЕЛКОВОЙ 
ДИВИЗИИ ОТПРАВИЛИ НА ФРОНТ. А ЧЕРЕЗ ГОД ОН СОВЕРШИЛ ПОДВИГ, ЗА 
КОТОРЫЙ ПОЗЖЕ БЫЛ ПРЕДСТАВЛЕН К ОРДЕНУ ЛЕНИНА. 
   ЕГО РОТА ПОЛУЧИЛА ЗАДАНИЕ С ПОМОЩЬЮ ПОДРУЧНЫХ СРЕДСТВ 
ПЕРЕПРАВИТЬСЯ ЧЕРЕЗ РЕКУ ДНЕПР С ПУЛЕМЕТОМ И ЗАХВАТИТЬ СТРАТЕГИЧЕСКИ 
ВАЖНЫЙ БЕЗЫМЯННЫЙ ОСТРОВ. ВО ВРЕМЯ ПЕРЕПРАВЫ ГРУППУ ЗАМЕТИЛИ 
НЕМЦЫ. ОНИ ОТКРЫЛИ ОГОНЬ, МНОГИХ УБИЛИ НА МЕСТЕ. ПАРФЕНОВ БЫЛ 
СЕРЬЕЗНО РАНЕН, НО СУМЕЛ ДОСТАТЬ СО ДНА ВЫПАВШЕЕ ИЗ РУК ТОВАРИЩА 
ОРУДИЕ, ДОСТАВИТЬ ЕГО НА БЕРЕГ И ОТКРЫТЬ ОТВЕТНЫЙ ОГОНЬ.
   ВЫЛЕЧИВШИСЬ, ПАРФЕНОВ СТАЛ МЕХАНИКОМ-ВОДИТЕЛЕМ НА Т-34 В 108-Й 
ТАНКОВОЙ БРИГАДЕ.



•ЗАКОНЧИЛАСЬ ВОЙНА, НАШ ГЕРОЙ НЕ СРАЗУ ПОПАЛ В 
СПОРТ. ПЕРВОЕ ВРЕМЯ ПОСЛЕ ДЕМОБИЛИЗАЦИИ 
ПАРФЕНОВ РАБОТАЛ СЛЕСАРЕМ. И ТОЛЬКО В 1951 ГОДУ 
ОН НАШЕЛ ПРИМЕНЕНИЕ СВОЕЙ НЕДЮЖИННОЙ СИЛЕ В 
КЛАССИЧЕСКОЙ БОРЬБЕ. БУКВАЛЬНО ЧЕРЕЗ 
НЕСКОЛЬКО МЕСЯЦЕВ ПОСЛЕ НАЧАЛА ТРЕНИРОВОК ОН 
ЗАНЯЛ ТРЕТЬЕ МЕСТО В ПЕРВЕНСТВЕ МОСКВЫ. ЧЕРЕЗ 
ТРИ ГОДА ВЫИГРАЛ ЧЕМПИОНАТ СССР, ЧТО ДАЛО ЕМУ 
ВОЗМОЖНОСТЬ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В ОЛИМПИЙСКИХ 
ИГРАХ-1956 В МЕЛЬБУРНЕ В КАТЕГОРИИ СВЫШЕ 87 КГ 
(ТЯЖЕЛЫЙ ВЕС). НА ТУРНИРЕ ОН ВЫИГРАЛ ТРИ 
СХВАТКИ, ОДНУ ПРОИГРАЛ, ЕЩЕ ОДИН СОПЕРНИК НЕ 
ЯВИЛСЯ НА БОЙ. В ИТОГЕ СОВЕТСКИЙ СПОРТСМЕН 
СТАЛ ОЛИМПИЙСКИМ ЧЕМПИОНОМ.



ИВАН УДОДОВ (1924-1981)
•В 1944 ГОДУ ЕГО, СЕМНАДЦАТИЛЕТНЕГО ЮНОШУ, 

НЕМЦЫ ВЗЯЛИ В ПЛЕН ПРЯМО В РОДНОМ РОСТОВЕ-
НА-ДОНУ И ОТПРАВИЛИ В ГЕРМАНИЮ НА 
ПРИНУДИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ. ОДНАЖДЫ ОН РЕШИЛСЯ 
НА ПОБЕГ, НО ЕГО ПОЙМАЛИ И ОТПРАВИЛИ В 
КОНЦЛАГЕРЬ ВМЕСТЕ С ДРУГИМИ БЕГЛЕЦАМИ. ДО 
САМОГО ОКОНЧАНИЯ ВОЙНЫ ОН ПРОБЫЛ В 
БУХЕНВАЛЬДЕ, НО ВЫЖИЛ. В 1945 ГОДУ 
АМЕРИКАНСКИЕ СОЛДАТЫ БУКВАЛЬНО НА РУКАХ 
ПЕРЕПРАВИЛИ ЕГО В ГОСПИТАЛЬ: ПАРЕНЕК ВЕСИЛ 
ВСЕГО 29 КГ. ОН ЗАНОВО УЧИЛСЯ ХОДИТЬ.



    КОГДА ВЕРНУЛСЯ В РОСТОВ, ВРАЧИ 
ПОСОВЕТОВАЛИ ЕМУ ДЛЯ БЫСТРОГО НАБОРА 
МЫШЕЧНОЙ МАССЫ, ПОДНИМАТЬ ТЯЖЕСТИ. 
ДНЕМ ИВАН ПОДРАБАТЫВАЛ ШОФЕРОМ, А ПО 
ВЕЧЕРАМ ОТПРАВЛЯЛСЯ В СПОРТЗАЛ. ТАК 
НЕОЖИДАННО ДАЖЕ ДЛЯ САМОГО СЕБЯ ОН 
ПРЕВРАТИЛСЯ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ШТАНГИСТА. КАРЬЕРА ШЛА ПО НАРАСТАЮЩЕЙ: 
В 1949 ЗАНЯЛ 5 МЕСТО В ЧЕМПИОНАТЕ СССР, В 
1951 ЕГО ВЫИГРАЛ, А ЕЩЕ ЧЕРЕЗ ГОД ПОБЕДИЛ 
НА ЛЕТНИХ ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ В ХЕЛЬСИНКИ.



    ПОБЕДА В ВОЙНЕ –ЭТО ЛИКОВАНИЕ И СКОРБЬ. ВРЕМЯ ИХ НЕ ПРИГЛУШАЕТ. А МЫ С ВАМИ ДОЛЖНЫ ЭТУ ПАМЯТЬ О САМОЙ 
СТРАШНОЙ ВОЙНЕ, КОТОРАЯ КОСНУЛАСЬ КАЖДОЙ СЕМЬИ, ПЕРЕДАВАТЬ ИЗ ПОКОЛЕНИЯ В ПОКОЛЕНИЕ. ДЕНЬ ПОБЕДЫ БЫЛ, 
ЕСТЬ И ДОЛЖЕН ОСТАВАТЬСЯ САМЫМ СВЯТЫМ ПРАЗДНИКОМ. ВЕДЬ ТЕ, КТО ЗАПЛАТИЛ ЗА НЕГО СВОЕЙ ЖИЗНЬЮ ДАЛИ НАМ 
ВОЗМОЖНОСТЬ ЖИТЬ СЕЙЧАС. МЫ ОБЯЗАНЫ ПОМНИТЬ ОБ ЭТОМ ВСЕГДА.
    ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ ПРОЧНО ВОШЛИ В БЫТ И ЖИЗНЬ ЛЮДЕЙ. 
     В ТРУДНЫЕ ГОДЫ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ И В ПОСЛЕВОЕННОЕ ВРЕМЯ ДОСТИЖЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ ЗАЧАСТУЮ 
БЫЛИ НА ГРАНИ ПОДВИГА. В СПОРТИВНОМ КОЛЛЕКТИВЕ ВЫРОСЛИ ВЫДАЮЩИЕСЯ МАСТЕРА СПОРТА, ПРОСЛАВИВШИЕ НАШИ 
ВООРУЖЕННЫЕ СИЛЫ И ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ СПОРТ. 
     В ЧЕСТЬ 75-ЛЕТИЯ ПОБЕДЫ В ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ 2020 ГОД В РОССИИ ОБЪЯВЛЕН ГОДОМ ПАМЯТИ И СЛАВЫ.
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