
Имена и прозвища.
Откуда к нам пришли наши имена 



Что принадлежит тебе, но чаще всего им   пользуются 
другие?

Конечно же наше 
ИМЯ!



1. Что же такое ИМЯ?

Имя - слово, служащее для обозначения отдельного человека и данное 
ему в индивидуальном порядке для того, чтобы иметь возможность к нему 
обращаться, а также говорить о нём с другими.

Существует даже специальная наука, изучающая имена – ОНОМАСТИКА.



2. Для чего же нужно имя 
человеку?



3. Перед вами имена людей, 
которые жили в 14-16 века. 

Подумайте, почему родители их 
так назвали?

• Крепыш, Хромой, Косой, Милава. (по внешним признакам) 

• Добрыня, Молчун, Умник. ( по черте характера) 

• Первуша, Другой, Одинец (по порядку рождения) 

• Зайцев, Горяев, Нежданов (по прозвищу) 



Наши предки относились к именам очень бережно. 
Они верили, что имя обладает определённой таинственной силой, которая 
может ему помочь, а может и навредить. 
-Сейчас родители нередко дают имя ребенку, которое посвящается кому-
то из любимых родственников, из героев своего времени. Родители хотят, 
чтобы с именем к ребёнку перешли лучшие качества людей предыдущего 
поколения. 
- Для того, что бы посмотреть как вы относитесь к своему имени, и знаете 
ли вы тайну своего имени мы немного пофантазируем



4. Творческая деятельность. 
Упражнение «Нарисуй свое имя»

• сейчас закройте глаза. Представьте себе свое имя, наделите его каким-
то образом. Может быть, вы представите свое имя как птицу, летающую 
над землей, цветок, радующийся новому дню, солнцем, дающим тепло 
и радость жизни, а может быть ваше имя – это радуга, соединяющая 
два берега реки

• Теперь нарисуйте свое имя таким, каким вы его увидели.



Теперь пришло время открывать тайны наших истории. 
Для этого нам необходимо отправится в далекое путешествие 
на «машине времени». Почему так далеко? Потому что наши 
имена пришли к нам из далекого прошлого из древних стран.

Люди всегда давали друг другу имена или прозвища, которые сопровождали 
их всю жизнь. Как это началось, никто не знает, но об этом сложено много 

легенд и преданий. 

В некоторых культурах считалось, что, зная истинное имя человека, ему 
можно навредить. Поэтому людям часто давали два имени. Одно 

употреблялось в семейном кругу, а другое давалось для повсеместного 
употребления

Особо суеверные люди хранили свои имена в тайне от посторонних людей и 
открывали их только близким людям или родственникам. Иногда кроме имени, 

употребляемого в обиходе, имелось тайное или священное имя.



Из древнего Рима к нам пришли 
такие имена:

Юлия - кудрявая, пушистая;
Марина – морская;
Константин – стойкий, постоянный;
Сергей – высокий, высокочтимый.



Некоторые современные имена, которые дошли до вас имеют 
религиозное значение. Имена Илья, Мария, Елизавета - 
библейские. В Библии имя совсем не было случайным; имя 
обозначало судьбу человека или будущий род деятельности.

Мария - горькая, любимая, мать Иисуса;
Елизавета - почитающая Бога;
Илья - сила Божья;
Ильяс - любимец Бога



Древние греки давали ребенку имена богов и героев. 
Но называть детей похожими именами было нельзя, 
поэтому для повседневного обращения к богам 
использовали их культовые имена или соимена, 
которые тоже превратились в имена.

Например, Виктор – победитель, 
Максим – величайший. Этими словами 
называли Зевса. Марс носил лавровую 
ветвь, отсюда и пошло имя Лавр.



До принятия христианства на Руси используются 
самобытные имена, созданные на славянской почве 
средствами древнерусского языка. Славяне выбирали 
для именования своих детей любые слова, отражающие 
в себе:

Умник, Храбр, Добр, Хитр, Молчан, 

Хромой, Красава, Кудряш, Черняк, 

Беляй, Меньшак, Старшой, Первый, 

Второй, Третьяк, Селянин, Кожемяка



5. Посмотрим на слайд и скажите как могли назвать 
детей в Древней Руси?

Девочка со светлыми волосами?
Мальчик, который любит прыгать?
Любитель мяса?
Мальчик, родившийся третьим в семье?



Прочитайте скороговорки, в которых упоминаются 
старинные сокращенные имена и, если догадаетесь, то 

назовите полное имя.

• У Сени и Сани в сетях сом с усами. (Семен, Александр) 

• Дали Грише простокваши, а Глаше – каши. (Григорий, Глафира)

• Тимошка Трошке крошит в окрошку крошки. (Тимофей, Трофим)

• Съел Валерик вареник, а Валюшка – ватрушку. (Валерий, Валентина)

• Съел Слава сало, да сала было мало. (Вячеслав)



Когда дети маленькие их часто называют сокращенными 
именами, а вырастают – полными. Давайте поиграем: я вам 
говорю полное имя, а вы сокращенное и наоборот

• Василий, 

• Митя,

• Николай,

• Оля, 

• Петя, 

• Зина, 

• Виктор, 

• Вова, 

• Татьяна, 

• Юля, 

• Ирина, 

• Ваня, 

• Евгений, 

• Сережа



Считается, что имя определяет характер и судьбу человека. 
Но каждый человек сам определяет своё будущее. Надо 

стремиться  к тому, чтобы ваше имя люди сопоставляли с 
чем-то хорошим, добрым, светлым.

6. Расскажите, какое имя у вас, что оно означает и почему 
вас назвали таким именем.


