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«Ночь исцеления»
Как  важно 

 вовремя  успеть 
сказать  кому-то  
слово  доброе



РАССКАЗЫ БОРИСА 
ЕКИМОВА

Как  прозаик  дебютировал в 1965г. Первая  книга 
писателя «Девушка в

 красном пальто» появилась в издательстве 
«Современник» в 1974 году. Она стала «заявкой» на 

собственное место в литературе. Потом были другие 
книги: «У своих», «Офицерша», «Доехали 

благополучно», «Последняя хата», «Тёплый хлеб»,    
«Ночь исцеления» и др.  Имя его заняло прочное место 

в столичных журналах.                         Бориса Екимова 
нередко называют «проводником литературных 

традиций Донского края»[1]. Тема его произведений – 
реальные жизненные будни простого человека. Это 
близко и понятно многим, поэтому книги пользуются в 

России огромной популярностью.



ОДИНОЧЕСТВО
⦿ состояние одинокого человека. И 

состояние это не только физическое, но и 
душевное. Его можно испытывать, когда 
вокруг люди, но нет близкого по духу.

⦿ Сострадание — 
   жалость, сочувствие, вызываемые чьим-

нибудь несчастьем, горем. 
⦿    Милосердие – 
   готовность помочь или простить из 

страдания, человеколюбия. 



ХЛЕБНАЯ КАРТОЧКА



БЛОКАДНЫЙ  ХЛЕБ

  И фронту, и тылу нужен был 
хлеб. А какую высокую цену 

заплатили защитники блокадного 
Ленинграда, когда доставляли 

хлеб через Ладогу осажденному, 
умирающему, но несдающемуся 

городу. Что такое блокадный 
хлеб? 125 граммов на человека. 

В нем пищевой целлюлозы 10 
процентов, жмыха - 10, обойной 
пыли - 2, выбоек из мешков - 2, 
хвои - 1, муки ржаной обойной - 

75 процентов. Формы для 
выпечки смазывали соляровым 

маслом. Не будь хлеба - не 
было бы и Победы! .. 



Состав  хлеба 

Ржаной и пшеничный хлеб обеспечивает 
около 20% потребности человека в белках 

и 30-40% - в углеводах. Витамины 
группы В, содержащиеся в хлебе, 

участвуют в работе нервной системы и 
процессах тканевого дыхания. 

Недостаток витаминов В может 
привести к ухудшению зрения, 

старению кожи и замедлению роста у 
детей. Витамин Е отвечает за здоровье 

кожи, ногтей и волос.  Триптофан, 
содержащийся в хлебе, стимулирует 

выработку серотонина – гормона 
хорошего настроения. Соли кальция, 

калия, железа, фосфора и других 
микроэлементов необходимы для 

развития костей и мышц и поддержания 
организма в тонусе. 



Исцеление 
бабушки Исцеление 

Гриши 

Кто и от чего исцелился в рассказе?




