


     Металлопластика — техника создания 
рельефных изображений на металле. Один из 
видов  декоративно – прикладного искусства. 

*



   что производится 
исключительно на 
тонких листах  
металла толщиной до 
0,5 мм путем 
выдавливания контура 
рисунка специальными 
инструментами (а не 
ударом, как в чеканке), 
благодаря которым 
образуются плавные 
деформации металла. 

Отличается от  чеканки тем,



cтеки давильные различной формы: плоская узкая 
(для выдавливания узких линий); плоская широкая 
(гладилка для выравнивания фона);

выдавка конусная — её концом выдавливают узкие 
канавки, 

Инструменты для выполнения тиснения 
по фольге  

выдавки  
шарообразные — с 
шариком (различного 
диаметра) на рабочем 
конце — для проведения 
кривых, спиралей, а также 
выдавливания круглых 
углублений;



* Алюминиевая 
фольга для 
запекания

*  эскиз картинки
* Ручка или 

карандаш
* резиновый коврик 

или (тетрадь, 
стопка бумаг)

Чтобы выполнить тиснение по 
фольге, нам понадобится: 



Эскиз картинки



     Положим фольгу на 
резиновый коврик 
(стопку бумаг или 
тетрадь – главное 
чтобы было 
«мягко»), сверху 
положим эскиз.

Шаг 1



    Обведем эскиз, 
сильно нажимая 
на ручку. Таким 
образом мы 
передавим 
картинку на 
фольгу.

Шаг 2



     Уберем 
бумагу - на 
фольге 
останутся 
продавленные 
следы.

Шаг 3



     Теперь при 
помощи  стеков 
либо карандаша  
будем 
выдавливать 
картинку 
вовнутрь. 

Шаг 4



     Вот так наша 
картинка будет 
выглядеть с 
изнаночной 
стороны.

Шаг 5



Вот так наша картинка будет выглядеть с 
лицевой  стороны.



 Можно вырезать готового дельфинчика и 
украсить им какие-нибудь вещи 

интерьера, например наклеить на 
шкатулку.
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