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Волейбольная площадка

Волейбольная площадка — ровная и строго 
горизонтальная площадь прямоугольной 
формы, ограниченная разметкой, являющаяся 
местом проведения волейбольных 
матчей. Пространство для игры содержит в 
себе игровую платформу и открытую зону. 
Игровая платформа должна быть 
пропорциональной и иметь прямые углы.



Размерные характеристики игровой платформы

Размер площадки 18 метров в длину и 9 метров в 
ширину. Площадка разделена на две части 
размером 9×9 метров с помощью сетки метровой 
ширины. Сетка расположена таким образом, что 
её высшая точка находится на высоте 2,43 метра от 
земли на мужских соревнованиях и 2,20 метра — 
на женских (высота может изменяться для 
соревнований ветеранов и юниоров). 



Требования к игровой поверхности
Игровой поверхности следует быть абсолютно ровной 
и однородной структуры, что гарантирует 
безопасность участников. На неустойчивых и бугристых 
платформах играть запрещается.
Плоскость игровой платформы в спортзалах имеет 
исключительно светлые тона. Белый цвет обязателен 
при проведении Всемирных, Официальных Состязаний 
и соревнований под руководством Международной 
федерации волейбола. Для открытой зоны и игровой 
платформы применимы другие оттенки, отличные 
между собой.



Свободная (открытая) зона
Площадка окружена свободным пространством 
(так называемая свободная зона), имеющим сбоку 
от 3 до 5 метров, спереди-сзади от 5 до 8 метров и 
по высоте 7 до 12,5 метра, на официальных 
соревнованиях FIVB. Игроки могут входить в 
свободную зону и играть в её пределах после 
подачи мяча. 



Параметры передней зоны

На любой игровой платформе задний край 
линии атаки и ось средней линии отделяют 
переднюю зону. Передняя зона проходит за 
флангами до окончания открытой зоны.



Параметры зоны подачи

Зоной подачи называется сегмент 9 м в 
ширину, расположенный позади 
внешних линий. С флангов ее отделяют 
две черты по 15 см, расположенные с 
интервалом 20 см сзади от внешней 
линии, выполненные в виде удлинения 
фланговых разметок. Эти две 
небольшие черты входят в ширину зоны 
подачи. Вглубь эта область проходит до 
окончания открытой зоны.



Параметры зоны 
замены

Зона замены отделяется удлинением двух 
линий атаки и проходит до места 
секретаря. Это сегмент открытой зоны в 
месте расположения команд, отделена 
удлинением линии атаки и проходит до 
внешней линии.
Во время проведения Всемирных, 
Официальных Состязаний и 
соревнований под руководством 
Международной федерации волейбола 
места разминки имеют размеры 
примерно 3 x 3 м, находятся за 
границами открытой зоны по углам мест 
расположения команд.



Параметры зоны замещения Либеро

Зоной замещения Либеро называют 
участок свободной зоны со стороны 
скамеек команд, ограниченная 
продолжением линии атаки и 
простирающаяся до лицевой линии.



Параметры места для удалённых

Площадка для удалённых игроков должна 
имеет размеры примерно 1 x 1 м, 
обустраивается двумя местами для 
сидения, находится в зоне контроля за 
удлинением внешних линий. Место 
удаленных очерчено чертой 5 см в 
ширину красного цвета.



Спасибо за внимание!


