
Памятка для подготовки пациента к рентгену почек

Соблюдение диеты перед рентгеном почек на протяжении 
2 — 3 дней накануне исследования. Исключаются 

продукты, усиливающие метеоризм

Очищение желудка (приема слабительных 
лс/очистительная клизма)

Последний прием пищи перед предстоящей процедурой не 
позднее шести часов вечера (легкоусвояемая и нежирная). В 

день исследования ничего не употреблять, кроме воды

Опустошение мочевого пузыря перед 
рентгенографией


