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«Твоё здоровье 
в твоих руках»



Викторина



ЗАГАДКИ

Ускользает, как живое, 
но не выпущу его я.
Белой пеной пенится, 

руки мыть не ленится. 
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ЗАГАДКИ

  Костяная спинка, 
жесткая щетинка, 
с мятной пастой 
дружит, нам усердно 
служит. 
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Определи название 
произведения

Надо, надо умываться 
по утрам и вечерам! 
 А не чистым, 
трубочистам – стыд и 
срам! Стыд и срам!
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А фарфоровые блюдца
Над Федорою смеются:
«Никогда мы, никогда! 
Не воротимся сюда!»
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Третий лишний

❖ мыло, зубная паста, зубная 
щетка, щетка для одежды.

❖ носовой  платок, расческа, 
стиральный порошок, 

мочалка.
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Собери пословицу

Болен а 

лечись 

здоров 

берегись 



Собери пословицу

Болен лечись, а 
здоров берегись.



Собери пословицу

Чистая для 

хвори 

вода 

беда 



Собери пословицу

Чистая вода – 
для хвори беда.



Спасибо за внимание!


