
Книги о подростках и для 
подростков



Мариам Петросян     Роман опубликован в 2009 г. 
Представляет собой яркое и 
своеобразное описание 
замкнутого социума, его 
характерных особенностей, 
нюансов адаптации новичка в 
сложившемся коллективе на 
примере интерната для детей-
инвалидов. Место и время 
действия намеренно 
абстрагированы, а в сюжете 
значимую роль 
играют фантастические 

    мотивы.



Цитаты из романа
Сумерки — трещина между мирами...
Уродство твоей души отражается у тебя на лице.
Некоторые живут как будто в порядке эксперимента 
Слова, которые сказаны, что-то означают, даже если ты 
ничего не имел в виду.
Самая неприятная тишина там, где много людей молчат.
Музыка — прекрасный способ стирания мыслей, плохих 
и не очень, самый лучший и самый давний.
Никогда — это слишком долгое слово.
То, что для тебя ничего не значит, для кого-то — всё.
Улыбка, малыш, улыбка — лучшее, что есть в человеке. 
Ты не совсем человек, пока не умеешь улыбаться.
Трудно отказаться от мечты. Легче усложнить путь к 
ней, чем поверить, что задуманному не осуществиться.



     Фантастический роман о 
недалеком будущем. Отец и сын 
освобождают книжные полки, 
отправляя годами копившуюся 
библиотеку на утилизацию. Автор 
не думает сокрушаться по этому 
поводу: в эпоху хай-тека 
информация добывается более 
экономичными  способами , а 
сгибающиеся под тяжестью 
книжные полки не годятся ни для 
чего, кроме опасного для здоровья 
собирания пыли. Казалось бы, 
ничто не предвещает грядущий 
апокалипсис…

•



Тамара Михеева: 
Янка

         
 Янка - девушка с "поперечным" именем. От Я 
до А! И жизнь у нее такая же "поперечная" - не 
как у всех, не как была всего пару месяцев 
назад. Конец лета все перевернул с ног на 
голову: нет бы, как обычно, возвращаться из 
приморского Поселка в родной город - вместо 
этого Янка с мамой и братом привыкают жить 
тут постоянно.

Где-то далеко остались и школьные друзья, и 
лучшая подруга Майка, и Рябинин, с которым 
15-летняя героиня встречалась больше года. 
Еще там остались бабушка и папа. Бабушка 
регулярно пишет письма и говорит, будто отец 
скучает.

Но разве это может быть правдой? Вот Янка - она-то 
на самом деле скучает: вечно ловит себя на 
желании отцу позвонить и о чем-то спросить, 
рассказать. Например, о Глебе: тот в первую же 
встречу сфотографировал Янку так, как не 
удавалось никому прежде!

Повесть "Янка" - это история подростка, 
столкнувшегося с трудностями, каких прежде он 
не ожидал: развод родителей, переезд, поиск 
новых друзей. Заглавной героине приходится 
отстраивать жизнь с нуля, но, как бы тяжело это 
ни было, именно в таком "отстраивании" она и 
находит новые ресурсы. Не говоря уже о том, 
сколько она узнает о себе и окружающих!



Джон Грин: Виноваты 
звезды

• История о двух влюблённых 
— Хейзел и Огастуса. Их 
любовь переживает 
множество испытаний. 
Вместе они борются с 
раком, который поразил их 
обоих. Ребята 
поддерживают друг друга и 
стараются ловить 
оставшееся время. 
Несмотря на то что героям 
романа шестнадцать и 
семнадцать лет, книга 
понравится и подросткам 
более младшего возраста.



«Первокурсница», 
Виктория Ледерман

• История любви 
семнадцатилетней Саши 
Тюлькиной — отличный 
пример современной книги 
про подростков. Героиня 
всеми силами старается 
завоевать расположение 
любимого человека. Если 
вы в старших классах, то, 
скорее всего, вы узнаете в 
ней себя и получите ценные 
советы, как выходить из 
неловких ситуаций с 
юмором.



Жвалевский, 
Пастернак: Я хочу в 
школу!

• История про вымышленную 
альтернативную школу. В ней 
дети не сидят за уроками и не 
зубрят правила. Они делают 
интересные проекты вместе с 
друзьями разного возраста. Но 
не всё так просто — школу 
грозятся закрыть, и дети 
должны будут учиться в 
обычной. Удастся ли им 
привыкнуть к новым 
обстоятельствам и при этом 
сохранить любовь к знаниям? 
Читателю предстоит найти 
ответ на этот вопрос. Книга 
подойдёт для всех любителей 
учиться старше 12 лет. 



Наталия Волкова: 
Разноцветный снег

• Эта книга — словно 
увлекательный познавательный 
квест по истории. Отличное 
чтение на ночь для подростков 
старше 14 лет. Главные герои — 
ребята из литературного кружка, 
где они постоянно получают 
странные задания. Одно из них — 
узнать, был ли предателем 
известный в городе ещё с войны 
Антон Петрович Старцев. 
Разворачивается целое 
историческое расследование, 
которое должно помочь 
восстановить справедливость. 
Удивительно, но это помогает 
героям ещё и разобраться в самих 
себе. 



«Правило 69 для 
толстой чайки», Дарья 
Варденбург • Главный герой книги — 

современный тринадцатилетний 
подросток Якоб Беккер, 
мечтающий совершить 
кругосветное путешествие на 
яхте. Он записывается в секцию и 
начинает упорно заниматься. 
Первое время нет никакой 
практики — только правила. 
Впереди маячит чемпионат, а у 
Якоба заикание, стеснительность 
и проблемы в семье. Эта книга 
расскажет подросткам о том, как 
несмотря ни на что добиться 
своей мечты и справиться с 
трудностями.



«Манюня», Наринэ 
Абгарян 

• Добрая и смешная книга о 
дружбе, семье и счастье. 
Главные героини — Наринэ 
и Маня. С девочками 
читатели возвращаются в 
детство, где суровая 
бабушка, дача и первая 
любовь. Эта книга 
напоминает, как важна 
семья. Подойдёт для любого 
возраста, но лучший эффект 
будет, если вам уже есть 16 
лет, чтобы именно 
вспоминать своё детство.



Спасибо за внимание!




