
ПСИХОЛОГИЯ 
ЦВЕТА



КАКОВО ЗНАЧЕНИЕ ЦВЕТОВ 
В ПСИХОЛОГИИ?

Каждый цвет в психологии влияет 
на сознание человека по-разному 
и имеет свое значение. Когда мы 
видим какой-либо цвет, у нас 
возникает определенная эмоция, 
повышается или понижается 
настроение. Под влиянием того 
или иного цвета люди делают 
определенный выбор, даже не 
задумываясь об этом.



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Значение красного цвета.

Люди с древности проявляли интерес к 
красному цвету. Во многих языках одно и то 
же слово обозначает красный цвет и все 
красивое и прекрасное. В Китае об 
искреннем и откровенном человеке 
говорят, что у него «красное» сердце. Про 
плохого и злого человека говорят, что у 
него «черное» сердце.
 Красный цвет привлекает внимаение. Но и 
при этом красный цвет быстро утомляет, 
если на него долго смотреть.



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Значение красного цвета.

Люди, предпочитающие красный цве, любят 
быть лидерами. Красный цвет обозначает 
власть и величие.



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Розовый – мягкий цвет, который притупляет 
эмоции гнева и агрессии. Это цвет жизни и 
всего живого.

Розовый цвет



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Если у вас плохое настроение – посмотрите 
на что-нибудь оранжевое. Оранжевый 
непременно поднимет вам настроение, 
особенно если за окном – зима!
 Оранжевый – любимый цвет людей с 
развитой интуицией и мечтателей.

Оранжевый цвет



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Это цвет золота, который с древности 
воспринимался как застывший солнечный 
свет. Это цвет осени и увядающих листьев, 
но также и цвет болезни, смерти и 
потустороннего мира.

А в психологии – желтый – это радость и 
теплота. Желтый цвет стимулирует работу 
мозга. Люди, которые любят желтый цвет 
зачастую креативны и уверенны в себе.

Оранжевый цветЖелтый цвет



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Природный, успокаивающий и 
расслабляющий цвет. Обладает свойством 
исцеления и нормализует высокое 
давление.
 У многих народов зеленый цвет 
символизирует юность, надежду и веселье, 
хотя порой и незрелость и недостаточное 
совершенство. Зеленый цвет может 
производить и угнетающее ощущение. Не 
случайно тоску называют «зеленой», а 
человек «зеленеет» злости.

Оранжевый цветЗеленый цвет



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Синий цвет у многих народов 
символизирует небо и вечность. А также 
доброту, верность, постоянство. Если вы 
хотите внушить кому-то расположение – 
оденьте одежду голубого цвета.

Оранжевый цветСиний цвет



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Опасный цвет. Он давит на психику и 
вызывает апатию. Но при этом, фиолетовый 
цвет повышает низкую самооценку.

Люди, которые любят фиолетовый цвет – 
самокритичны и всегда контролируют себя.

Оранжевый цветФиолетовый цвет  



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Сиреневый цвет хорошо поднимает 
самооценку человека. Поэтому людям с 
заниженным показателем рекомендуется 
одевать сиреневые тона или украшения. 
Сиреневый цвет в психологии человека – 
это тщеславие, незрелость. Часто этот цвет 
выбирается в подростковом возрасте. 

Оранжевый цветСиреневый цвет



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Люди, выбирающие коричневый цвет, любят 
работать и всегда говорят правду. Если вы 
собрались устраиваться на работу, оденьте 
что-нибудь коричневое. 

Оранжевый цветКоричневый цвет



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Черный цвет в психологии, как правило, 
символизирует несчастье, горе, траур, 
гибель. Так, в Древней Мексике при 
ритуальном жертвоприношении человека 
лицо и руки у жрецов были окрашены в 
черный цвет. Черные глаза и поныне 
считаются опасными, завистливыми. В 
черное всегда одеты зловещие персонажи, 
появление которых предвещает смерть. 

Оранжевый цветЧерный цвет



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Люди, предпочитающие черный – загадки. 
Они хотят неосознанно привлечь к себе 
внимание окружающих, так как черный цвет 
любопытен, потому что скрывает за собой 
что-то интересно и страшное. 

Оранжевый цветЧерный цвет



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Серый цвет в психологии – это нейтральный 
цвет. Редко встретишь того, кто любил бы 
серый, и так же редко встретишь того кто 
не переносит серый. Серый не отвлекает от 
важного дела, поэтому деловые люди 
предпочитают его. При этом серый 
достаточно дружелюбен и надежен. 

Оранжевый цветСерый цвет



ЧТО ОЗНАЧАЕТ КАЖДЫЙ 
ЦВЕТ?

Белый цвет в психологии символизирует 
чистоту, незапятнанность, невинность, 
верность, добродетель, радость. Он 
ассоциируется с дневным светом, а также с 
производящей силой, которая воплощена в 
молоке и яйце. С белизной связано 
представление о явном, общепринятом, 
законным, истинном. Все работники 
больницы одеты в белые халаты, скорее 
всего потому, что белый цвет имеет 
ассоциацию с чистотой. 

Оранжевый цветБелый цвет



ПСИХОЛОГИЯ ЦВЕТА

Каждый человек отдает предпочтение 
какому-то одному цвету, по крайней мере, 
не больше чем двум-трем. Приятное или 
неприятное чувство, которое вызывает тот 
или иной цвет, может меняться с течением 
времени. Но в любом случае цвет, 
которому вы отдаете предпочтение, многое 
может рассказать о вашем характере и 
эмоциональном складе. 




