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СТЕРИЛИЗАЦИЯЛЫҚ ҚОРАПТАРДЫ САЛУ 
ƏДІСТЕРІ

▶ Түрлі қорапта медициналық бұйымдардың тек бір түрі бар 
(қолғаптар, зондтар).

▶ Əмбебап қорапта үш қабатта белгілі бір дəйектілікпен салынған 
таңғыш материалы, жайма жəне халат бар:

▶ төменгі қабат - таңу материалы,

▶ келесі қабат - парақтар,

▶ жоғарғы қабат - шапан,

▶ Мақсатты  қорапта белгілі бір операцияға қажетті зығыр маталар 
мен таңғыштар бар.



ƏМБЕБАП ҚОРАП

▶ Бикске əмбебап (жиынтықты) төсеу қатаң белгіленген тəртіппен бір күрделі емес 
операцияға есептелген таңу материалын жəне операциялық киім-кешекті салады.

▶ Жаймамен жабылған үлкен биксте төменгі қабат ретінде секторлар бойынша 
тігінен таңу материалы қойылады ;оң жағында — əртүрлі мөлшердегі майлықтар 
(30 дана), үш өлшемді тампондар (30 дана), турунду (1 Шар), дəке шарлары (50 
дана), гигроскопиялық мақта (100 г), майлықтар (10 дана). Екінші қабат тігінен 
жəне секторлар бойынша оң жағынан — 5 жайма, 6 сүлгі, 2 таңғыш, қарама — 
қарсы жағынан-4 халат, 5 белбеу, 4 Маска.

▶ Жайманың үстіне (бірінші қабат) 1 халат, үстіне 1 белбеу, Маска, дəке 
майлықтары жəне қол сүлгілері қойылады (бұл материал операциялық 
мейірбикеге арналған, сондықтан қолды жуғаннан кейін оларды сүлгімен сүртіп, 
үстіне стерильді халат қояды). Осы қабаттың үстіне бақылау индикаторы 
қойылады . Содан кейін қақпақты жабыңыз, зарарсыздандыру күні жəне 
мейірбикенің тегі көрсетілген бирканы байлаңыз.



ТҮРЛІ ҚОРАПҚА САЛУ

▶ Түрлі қорапқа салу: 

▶ бикске тек операциялық киім-кешек немесе таңу материалы (мысалы, 
жаймасы бар бикс, халаты бар бикс жəне т.б.) салынады. Бикстердің 
бірінде кірдің үстіне операциялық мейірбикеге арналған жиынтық 
қоюға болады: халат, белбеу, бас киім, Маска, сүлгі. Бұл төсеу əдісі 
үлкен жұмыс көлемі бар операциялық бөлмелерде қолданған жөн.



Бір бикске бір операцияны жасау үшін қажеттінің бəрі салынады: халаттар, 
ақжаймалар, майлықтар, Сүлгілер, шариктер жəне т.б. ол үшін бикс секторларға 
бөлінеді, олардың əрқайсысында тек бір түрдегі материал болады. Қораптың бұл 
түрі əдетте аудандық ауруханаларда кішігірім типтік операцияларды орындау 
үшін қолданылады – аппендэктомия, грыжа жəне т. б.Бикске материалдың бір түрі 
салынады: халаты бар жеке бикс, салфеткалары немесе шариктері бар жеке бикс 
жəне т.б
▶ Материалдарды бикстерге салудың жалпы принциптері: борпылдақ, қабатты, 

тігінен:
1. Бикстің жарамдылығын тексеру;
2. Бикстің түбіне жайылған жайма немесе шүберек салфетка орналастырылады, 

оның ұштары сыртқа орналастырылады (конденсатты жинау үшін);
3. Халат, жайма, сүлгі салмас бұрын мұқият тексеріледі, тесіктер қырылады, 

жыртылған белдіктер мен баулар тігіледі;
4. Жаймалар үстелге жайылып, тар ұшынан Ені 50 см бүгіліп, содан кейін төрт 

рет бойлық (екі рет) бүктеліп, бос ұшынан бастап борпылдақ орамға бұралған;
5.  Сүлгілер жартысына бүктеліп, орамға оралады;



1.  Іш киімдер бикстерге будың қозғалысына параллель тігінен орналастырылады, сонымен 
қатар бұл бикстегі тəртіпті бұзбай, қажетті материалды бірден табуға жəне алуға мүмкіндік 
береді;

2. Материал бос орналастырылады (алақан орамалар арасында еркін өтуі керек), бұл кір мен 
орамның арасындағы будың еркін өтуін қамтамасыз етеді;

3.  Резеңке қолғаптарды жабысудан сақтау үшін ішіне жəне сыртына тальк себеді, 
қолғаптардың арасына дəке немесе қағаз салады, қолғаптың əрбір жұбын дəкеге немесе 
қағазға бөлек орайды жəне бикске орналастырады (стерилдеу температурасы 120 г С.);

4.  Бикстің жоғарғы, орталық жəне төменгі бөліктеріне стерильділікті бақылау индикаторлары 
қойылады;

5.  Биксті толтырғаннан кейін оны төсейтін ақжайманың шеттері ішіндегісінің Үстінен бір-
біріне оралады;

6. Бикстердің біріне жайманың үстіне халат, ал үстіне бірнеше дəке салфеткалар мен сүлгі 
салады, операциялық медбике қолын жуып жəне сүртіп, бикстегі қалған материалды ашпай-
ақ стерильді халат кие алады;

7. Бикс қақпағы жабылады, ілмекпен бекітіледі жəне қақпақ кездейсоқ ашылмауы үшін баумен 
мықтап бекітіледі;



ПАЙДАЛЫНЫЛҒАН ƏДЕБИЕТТЕР 
ТІЗІМІ

▶ https://medgum.ru/downloads/student/eor1/sections/8vidy-ukladok-pravila-pol
zovaniya-sterilnym-biksom.html#:~:text=Универсальная%20укладка%20-%
20в%20один,
операционное%20белье%20вертикально%20и%20секторально

▶ https://websprav.ru/ukladka-biksa-universalnym-sposobom/

▶ https://studopedia.net/16_4187_podgotovka-sterilizatsionnoy-korobki-ks-k-ster
ilizatsii.html#:~:text=Видовая%20укладка%20содержит%20только%20оди
н,три%20слоя%20в%20определенной%20последовательности%3A


