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Насилие в семье – это целенаправленное эмоциональное или силовое принуждение/действие 
одного человека над другим человеком, осуществляемое с определенной целью, вопреки согласию, воле 
и интересам пострадавшего.
Основное отличие насилия в семье от других видов насилия заключается в том, что оно происходит 
между людьми, состоящими в близких или родственных отношениях.

Что такое домашнее насилие? – это преднамеренное применение различных форм физического, 
сексуального, психологического и экономического насилия одним членом семьи в отношении другого, 
результатом которого являются телесные повреждения, эмоциональная травма, отклонения в развитии 
или различного рода ущерб.
Виды насилия:
• Физическое насилие – прямое или косвенное воздействие на жертву с целью причинения 

физического вреда, выражающееся в нанесении увечий, тяжелых телесных повреждений, 
побоях, пинках, шлепках, толчках, пощечинах, бросании объектов и т. п.

• Сексуальное насилие – насильственные действия, при которых человека силой, угрозой или 
обманом принуждают вопреки его желанию к какой-либо форме сексуальных отношений.

• Психологическое – нанесение вреда психологическому здоровью человека, проявляющееся в 
оскорблениях, запугивании, угрозах, шантаже, контроле и т. п.

• Экономическое насилие – материальное давление, которое может проявляться в запрете 
работать или обучаться, лишении финансовой поддержки, полном контроле над расходами.

• Медицинское насилие – халатность и несвоевременность, проявленные при выдаче лекарств, 
намеренная передозировка лекарственного препарата либо, наоборот, умышленный отказ 
больному в получении необходимого лекарства.

• Пренебрежение – безответственность или неспособность обеспечить человеку необходимые 
для жизни условия: еда, питье, чистая одежда, безопасное и удобное жилье помещение, 
средства личной гигиены, медицинское обслуживание и другое.



Ярко выраженные признаки насилия:

• Физическое насилие:
следы ударов, шрамы, порезы на руках, лице, ногах и других частях тела;
переломы или ушибы;
следы ожогов;

• Сексуальное насилие:

сексуальное прикосновение к человеку без его согласия;
принуждение человека раздеваться;
принуждение человека вступать с ним в сексуальный контакт.

• Психологическое насилие:
постоянный крик и угрозы в сторону человека;
ругань и использование неприличных слов;
унижение человека;
игнорирование человека, когда он о чем-либо просит.

• Финансовая эксплуатация:
заказ услуг, совершение пожертвований или ненужных расходов;
неожиданные финансовые проблемы или пропажа денег;
использование банковской карты, когда человек не может ходить;
пропажа денег на банковском счету или наличных.



Насилие в семье – помощь
Людям, страдающим от насильственных действий в семье, тяжело 

принять помощь от других людей. Довольно часто они просто боятся 
обращаться за помощью, они стесняются, стыдятся, и поэтому не 
прибегают к помощи специализированных служб. Нередко люди, 
страдающие от домашней тирании, не знают куда обращаться.

Насилие в семье – куда обращаться? Если необходимо немедленное 
реагирование, то следует обратиться в полицию. Однако полиция не 
решит семейные конфликты, требующие кардинальной позиции от вас. 
В первую очередь индивидуум должен сам стремиться к избавлению от 
гнета. Пока вы самостоятельно не примите окончательное решение, 
что больше не хотите быть жертвой, ничего не изменится, и никто вам 
не сможет помочь.

Не стоит пренебрегать общением с близкими и друзьями. Даже 
если они не в состоянии помочь, вы можете получить психологическую 
поддержку, понимание и возможность выговориться.



Существуют специализированные организации, направленные на оказание помощи 
пострадавшим от террора в семье. 

К ним относят кризисные центры, учреждения медико-социального восстановления, 
социальные службы и др.

 Очень важно, чтобы телефоны организаций способных помочь были всегда под 
рукой. 

Можно сообщить телефоны детям или соседям, чтобы если понадобится, они могли 
обратиться за помощью.

Круглосуточный телефон доверия Донецка: 
(071) 438 89 42, (062) 277 55 89, (095) 657 59 62 (вайбер). 



Профилактика насилия в семье

Защита от насилия в семье, правовой, психологической и социальной направленности, 
заключается в профилактических действиях социальных органов, в помощи членам семьи, 
которые пострадали от поведения, насильственного характера, в социальном 
приспособлении и реабилитации.

В действующем законодательстве Донецкой Народной Республики особое место 
отводится ответственности за совершение насилия в семье в отношении детей. Насилием в 
семье в отношении детей считаются любые умышленные действия одного из членов семьи 
в отношении несовершеннолетнего, если эти действия ущемляют права и свободы 
несовершеннолетнего, причиняют ему физическую боль и наносят вред или содержат 
реальную угрозу физическому,  психическому или личностному развитию ребенка. За 
совершение насилия в семье предусмотрена как административная ответственность в 
отношении несовершеннолетнего, так и уголовная. 



Согласно ст. 173-2 Кодекса об административных правонарушениях предусмотрена 
административная ответственность за совершение насилия в семье, т.е умышленное совершение любых 
действий физического, психологического или экономического характера (применение физического насилия, 
которое не принесло физической боли и не причинило телесных повреждений, угрозы, оскорбления или 
преследование, лишение жилья, еды, одежды, другого имущества или средств, на которые потерпевший 
имеет предусмотренное законом право, и т.д.),  вследствие чего мог быть или был нанесен вред 
физическому или психическому здоровью потерпевшего, влекут наложение штрафа от трех до пяти 
необлагаемых минимумов доходов граждан или общественные работы на срок от тридцати до сорока часов, 
либо исправительные работы сроком до одного месяца с отчислением двадцати процентов заработка, или 
административный арест на срок до пяти суток.

Согласно ст. 162 Уголовного Кодекса ДНР родители могут быть привлечены к уголовной 
ответственности за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей по воспитанию 
несовершеннолетнего, если это деяние соединено с жестоким обращением с несовершеннолетним – 
наказывается штрафом в размере до 100 тыс. рублей либо лишением свободы на срок до трех лет.

Совместным приказом Министерства труда и социальной политики ДНР и МВД 
ДНР от 30.05.2016 №56/5/432 утвержден Временный Порядок взаимодействия отделов 
по делам семьи и детей и органов внутренних дел по предупреждению насилия в 
семье в отношении детей. Согласно этому Порядку отделы по делам семьи и детей  осуществляют 
прием заявлений, сообщений, обращений о случаях совершения насилия в семье, совместно с органами 
внутренних дел осуществляют социальное инспектирование семьи, где имеют место случаи совершения 
насилия в семье, в случае необходимости, незамедлительно, в течение 24 ч. принимают экстренные меры по 
отобранию ребенка из семьи, где он подвергся насилию, осуществляют социальный патронаж семей, в 
которых дети пострадали от совершения насилия в семье.  Органы внутренних дел в пределах своей 
компетенции осуществляют прием, регистрацию и рассмотрение заявлений, сообщений и обращений о 
случаях совершения насилия в семье в отношении детей. Принимают меры по пресечению противоправных 
действий, привлекают виновных в совершении насилия к административной или уголовной 
ответственности, принимают специальные меры по предупреждению насилия в семье в отношении детей, 
ставят на учет в органы внутренних дел по месту жительства родителей, совершивших насилие в 
отношении детей, проводят разъяснительную работу в семьях, где совершено насилие в отношении детей 
или существует реальная угроза его совершения.
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